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Literatur

Unsere Welt ist dabei, sich zu verändern. Das sollte im 
Grunde nichts Besonderes sein, denn niemand von uns sehnt 
sich nach Stagnation oder danach, dass alles in unserem 
Leben für alle Zeiten bleibt, wie es ist. 
All die Veränderungen, mit denen wir konfrontiert werden, 
wirken sich natürlich auch auf das aus, was wir im Verlag 
Urachhaus unverändert als unseren Auftrag empfinden: 
Ihr Leben mit unseren Büchern zu bereichern!
Die derzeitige Energiekrise mit den damit verbundenen 
gestiegenen Papierpreisen verdeutlicht uns einmal mehr, wie 
wichtig es ist, nachhaltig zu produzieren. Darüber hinaus ist 
es unser Anliegen, die Ressourcen unseres Planeten zu schonen 
und überall dort, wo es sich anbietet, auf das Drucken zum 
Beispiel von Werbematerial zu verzichten.
Daher finden Sie diesen Katalog aller unserer Bücher in die-
sem Jahr ausschließlich in digitaler Form – und dass Sie diese 
Zeilen lesen, zeigt uns, dass wir auch ohne gedruckte Verzeich-
nisse gefunden werden. 
Darüber freut sich – auch im Namen aller Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter
Ihr

Michael Stehle
Verlagsleiter 

Folgen Sie uns auch auf Facebook und Instagram!
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Der Mond zieht an Saturn unterhalb vorbei. Am 2.3. geht er um 22.07 Uhr auf, am 
nächsten Abend findet sein Aufgang viel nördlicher stat t und nur 17 Min. später. 

Venus' Weg westwärt s, ihre Schleife, ist schwer zu beobachten. Bis 22.8. bleibt sie 
unsichtbar. Der Nachbarstern Regulus bleibt doppelt so lange, 2 Monate, unsichtbar.

Der Babylonischer Sonnengott Schamasch, hier mit Säge und Strahlen, ist der Zwillingsbrüder der Venus, der »bunten Herrscherin des 
Himmels«. Er steig t jeden Tag aus dem Berg Maschu auf. Götter öffnen ihm die in der Nacht verriegelten Pforten.
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Jupiter SaturnVollmond VollmondJupiterMorgenletz t Venus

Am 29.10. ist ein größer Teil der Mond beleuchtet als am 2.10. Jupiter hat beim 
zweiten Treffen einen größeren Winkelabstand zur Sonne.

Zeichnung von Johannes Kepler (1609) von den Abstanden von Mars 
zur Erde (in der Mit te), sich basierend auf der Arbeit von Tycho Brahe.

Der Mond zieht als Sichel an Venus vorbei. 
Diese kann kleiner aussehen, nicht größer.

Jupiter, der Ende Mai am Morgenhimmel sichtbar wurde, bekommt bis Anfang November mehr Glanz. 
Dann leuchtet er die ganze Nacht, steht um Mit ternacht in Süden, ist in Opposition zur Sonne
.

Jupiter

Mars

Jupiter

1
2

3

13

13

8  

8  
11

10

9

10

12

4

31

30

29
28

31. Dezember
28. Mai

30. April
2024

4. September

3. November

Mond jeweils
um 6 .35 Uhr

Mond jeweils um 21.20 Uhr

Venus

Regulus

Osten OstenNO

OstenOsten SüdenSüden Westen Westen

Oktober 2023

Vor Sonnenaufgang
Siehe Abendkarte März

Um Mitternacht
Siehe Abendkarte Januar

Vollmond VollmondMars

Die Sichel eilt am sinkenden Stier entlang. Sie entfernt sich etwas vom 
Sonnenweg. Mars verlässt am 26.3. den Stier (IAU-Grenzen 1928).

Das auffällige Treffen von Jupiter und Venus. Wie sich das 
Bild jeden Abend ändert! Ihre Wege kreuzen sich.

Venus und Jupiter auf dem Weg von den Fischen zum Widder. Venus hat am 31.3. eine nörd-
lichere Position  als am 1.3. und beschreibt einen höheren, längeren Himmelsbogen. 

Stellung zum Horizont am 1.3. und bei Jupiters Verblassen am 27.3.
Venus beschreibt dann eine viel nördlichere Bahn als Jupiter.
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Jupiter SaturnVollmond VollmondJupiterMorgenletz t Venus

Am 29.10. ist ein größer Teil der Mond beleuchtet als am 2.10. Jupiter hat beim 
zweiten Treffen einen größeren Winkelabstand zur Sonne.

Zeichnung von Johannes Kepler (1609) von den Abstanden von Mars 
zur Erde (in der Mit te), sich basierend auf der Arbeit von Tycho Brahe.

Der Mond zieht als Sichel an Venus vorbei. 
Diese kann kleiner aussehen, nicht größer.

Jupiter, der Ende Mai am Morgenhimmel sichtbar wurde, bekommt bis Anfang November mehr Glanz. 
Dann leuchtet er die ganze Nacht, steht um Mit ternacht in Süden, ist in Opposition zur Sonne
.
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Venus' Präsenz auf dem Weg vom Schützen im Dezember 2022 zum Lö-
wen im Juli. Sie zieht in ihren hellsten Phase immer schneller zur Sonne.

Im aegyptischen Weltbild kreisten Merkur und Venus um die Sonne, die 
anderen Planeten um die Erde (Abb. A. Kircher).

Ab Ende 2022 war auch Mars früh am Abend sichtbar. Er erschien im Osten, im größten Glanz, und blieb bis März 2023 im Stier. Im März stieg er höher 
als die Sonne am Tag der Sommersonnenwende. Er verblasste auf seinem langen Weg zur Sonne immer mehr und näherte sich der Sonne stet s träger.
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Von Juli bis Dezember 2022 leuchtete Mars um Mit ternacht höher am Himmel, mit immer größeren Abständen zur Vor-
monatsposition. Seit seiner Opposition zur Sonne am 8.12.2022 steht er jeweils tiefer, in immer kleineren Abständen. 

Venus zieht vom 10. bis 12.4. an den Plejaden 3º südlich vorbei, am 20.4. an Aldebaran 8º nördlich. Mars zieht in den Zwillingen 
weniger schnell ostwärt s an den Sternen entlang. Im Laufe des Monats verringert sich der Winkelabstand der beiden Planeten.

Venus setzt ihren Weg fort, Merkur kommt 
und geht. Ab 11.4. nähert er sich  der Sonne.

December middernacht

30.10.
2022

8. Dez
2022

12.1.
2023

1.4.

Jeweils am 16 . des Monats
um Mit ternacht 

Jeweils um 21.30 Uhr

Juli  2022

Mai

Sept .

Aug.

Okt . Okt .

Nov.

Dez.

SüdenSOOsten WestenWesten SW

Jan. 2023

Febr.

März

April

1

1

1.4.

1
11

11

12

10

11

11

20

20

20

30
30 Venus

Venus

Venus

Merkur

Jeweils 30 Min.
nach 
Sonnenuntergang

Aldebaran

Plejaden

Elnath

Sommer-
punkt

OstenOsten SüdenSüden Westen Westen

April 2023

Vor Sonnenaufgang
Siehe Abendkarte September

Um Mitternacht
Siehe Abendkarte Juni

OstenOsten SüdenSüden Westen Westen

 Große Karten
 des Abendhimmels,  

dazu Karten  
des Sternenhimmels  
um Mitternacht und 
vor Sonnenaufgang

 
Extrakarten

der Planeten-
konjunktionen
und anderer
besonderer  

Himmelsereignisse

Alle Mondphasen 
und

Mondkonjunktionen, 
Tag für Tag

     Das Zusammenspiel von Venus und Mars am Abendhimmel
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Agneta Pleijel
Doppelporträt
Ein Roman über Agatha Christie 
und Oskar Kokoschka
221 S., gb. mit SU
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5280-2

 Auch als eBook erhältlich.
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Doppel-
porträt

Ein Roman über 
Agatha Christie und 
Oskar Kokoschka

Agneta Pleijel wurde 1940 in Stockholm gebo-
ren und wuchs in Lund und den Vereinigten 
Staaten auf. An der Universität Göteborg stu-
dierte sie Ethno graphie, Literaturgeschichte 
und Philosophie, danach war sie viele Jahre 
als Kulturredakteurin und Literaturkritike-
rin tätig. 1970 debütierte sie als Dramatike-
rin und hat seither Romane, Gedichte und 
Dramen veröffentlicht, für die sie mit zahl-
reichen Preisen ausgezeichnet wurde. Heute 
zählt sie zu den etabliertesten Schriftstelle-
rinnen Schwedens. Ihr jüngster Roman über 
Agatha Christie und Oskar Kokoschka wurde 
von den Kritikern gefeiert.

Umschlagfoto Vorderseite:   
Popperfoto / Contributor / Getty Images 
Umschlagfoto Rückseite:  
akg-images / Imagno / Franz Hubmann

»Nein, Max. Ich hasse den Gedanken.
Man wird dich würdigen, wenn du achtzig 

wirst, ob du es willst oder nicht, Agatha. Lass 
das Porträt einen Teil der Aufmerksamkeit 
auf sich ziehen.

Ich kenne Kokoschka nicht. Habe seine Ge-
mälde nicht gesehen.

Die Ausstellung ist inzwischen abgehängt, 
aber Max versichert, dass Kokoschka einer 
der bedeutendsten Maler der Gegenwart ist 
und dass er ein interessantes Leben geführt 
hat …

Doch sechs lange Treffen, Max! Worüber, 
zum Kuckuck, sollen wir reden?

Frag ihn nach Alma Mahler.
Agatha schweigt. Zwei so hartnäckigen 

Menschen wie Max und Mathew zu wider-
stehen, ist nicht leicht. Die Entscheidung fällt. 
Also gut, sie ist einverstanden. Wenn auch 
äußerst verärgert, nicht zuletzt über die ei-
gene Nachgiebigkeit. Was soll’s, auch sechs 
Treffen gehen vorüber. Und sie hat nicht vor, 
den Mund aufzumachen.«

»In fiktiven Werken über berühmte 
Persönlichkeiten ist es üblich, dass der Autor 
eigene psychologische Spekulationen 
hinzufügt, wenn die Recherchen versiegen. 
Aber Pleijels erfundene Gespräche 
zwischen dem Künstler und seiner Muse 
wirken so natürlich und authentisch, 
dass ich mich gelegentlich wie eine Fliege 
an der Wand fühle.«

Göteborgs Posten
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ISBN 978-3-8251-5280-2

London, April  1969. Die Krimikönigin Agatha Christie hat 

widerwillig zugestimmt, sich anlässlich ihres 80.  Geburts-

tags porträtieren zu lassen. Der Künstler ist der berühmte 

85-jährige Oskar Kokoschka, dessen Kunst sie nicht kennt 

und dessen Selbstsicherheit sie persönlich abstoßend fin-

det. In sechs vereinbarten Sitzungen prallen zwei unter-

schiedliche Kunstauffassungen und Persönlichkeiten auf-

einander. Kunst, Liebe, Ängste, Leidenschaften und die 

dunkelsten Winkel ihrer Biografien werden thematisiert. 

Was entsteht, ist ein faszinierendes Doppelporträt.

Agneta Pleijel skizziert die beiden Künstlerpersönlichkei-

ten in fiktiven Dialogen, knapp, pointiert, absolut glaub-

würdig und spannungsgeladen. Darüber hinaus lädt die 

Geschichte dieser Begegnung zu einem unterhaltsamen 

Nachdenken über das Wesen der Kunst ein.

»Handlung und Sprache sind aufs Äußerste 

verdichtet — der Roman als Haiku. Eine 

wunderbare, erhebende Lektüre.«

Svenska Dagbladet

20220105_pleijel_doppelportraet_01A_COVER_PRN2.indd   120220105_pleijel_doppelportraet_01A_COVER_PRN2.indd   1 05.01.2022   11:00:1205.01.2022   11:00:12

London, April 1969. Die Krimikö-
nigin Agatha Christie - wieder-
verheiratete Mrs Mallowan - hat 
widerwillig zugestimmt, dass zu 
ihrem 80. Geburtstag ein Porträt 
von ihr gemalt wird. Der Künstler 
ist der berühmte 83-jährige Oskar 
Kokoschka, dessen Kunst sie nicht 
kennt und dessen Selbstsicherheit 
sie persönlich abstoßend findet. 
In den sechs vereinbarten Sitzun-
gen prallen zwei unterschiedliche 
Kunstauffassungen und Persön-
lichkeiten aufeinander. Kunst, 
Liebe, Ängste, Leidenschaften 
- und die dunkelsten Winkel ihrer 
Biografien werden thematisiert. 
Was entsteht, ist ein faszinierendes 
Doppelporträt.

- Brillantes Porträt zweier faszinie-
render Persönlichkeiten.

- Für alle Agatha-Christie- und Os-
kar-Kokoschka-Fans.

- Ein intensives Kammerspiel über 
das Wesen der Kunst und die ver-
steckten Winkel der Seele

Ewa Maria Wagner
Tristan-Akkord
304 S., gb. mit SU
€ 24,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5256-7

 Auch als eBook erhältlich.

Ev setzt alles daran, den Traum-
beruf ihres Vaters zu ergreifen, 
der ihm selbst in den Wirren des 
Krieges versagt blieb. Sie wird 
Musikerin in einem berühmten 
Orchester. Aber warum kann sie 
seinen Ansprüchen anscheinend 
trotzdem nicht genügen? Sind es 
die Wunden des Krieges, die all sei-
ne Gefühle bis heute verschüttet 
haben?

Ev versucht, aus dem Kerker der 
Erwartungen ihres Vaters auszu-
brechen – und ihm dennoch zu 
zeigen, wie sehr sie ihn liebt.

- Eine bewegende, autobiografisch 
gefärbte Vater-Tochter-Geschichte, 
durchklungen von Musik.

- Von der Suche nach dem ganz 
eigenen Lebensimpuls.

- Über die Spuren, die der Krieg bis 
in unsere Generation zieht.

Tristan- 
 

Urachhaus

Ewa Maria Wagner

Roman
 Akkord

Olaf Daecke
Die höchsten aller Güter
Das Wahre, Schöne und Gute in 
der Literatur

ca. 128 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5305-2
ca. € 12,90 (D)

Kaum etwas ist in unserer Zeit so 
bedroht wie die Wahrheit. Viele 
Menschen fragen sich, wem man 
überhaupt noch glauben kann. Die 
Fragen »Was ist Wahrheit?« und 
»Was ist Schönheit?« sind unverän-
dert von großer Bedeutung – auch 
in der aktuellen Literatur, wie man 
an Sally Rooneys neuestem Roman 
›Schöne Welt, wo bist du?‹ erkennt, 
für dessen Titel sie ein Zitat aus 
Schillers Gedicht »Die Götter Grie-
chenlands« heranzog.

Olaf Daeckes Sammlung enthält 
eine Vielzahl lesenswerter und 
wichtiger Texte zu diesem zeitlos 
aktuellen Themenkreis.

- Bekannte und neu zu entde-
ckende Werke aus Literatur und 
Malerei.

- Mit zahlreichen Kunstwerken aus 
verschiedenen Epochen.

- Ein wunderbares Geschenk zu 
jedem Anlass.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Doppelportraet.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Die-hoechsten-aller-Gueter.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Tristan-Akkord.html
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Volker Fintelmann
Die spirituelle Seite des  
Immunsystems
Praktische Hilfen zur Stärkung 
 unserer Abwehrkräfte
232 S., kt.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-8021-8

 Auch als eBook  erhältlich.

Praktische Hilfen zur Stärkung
           unserer Abwehrkräfte

aethera®

Volker Fintelmann

Die spirituelle Seite 
  des Immunsystems

Unser Immunsystem umfasst 
viel mehr als die Bildung von 
Antikörpern gegen verschiedene 
Krankheitserreger. Es hat über den 
körperlichen Bereich hinaus auch 
seelische und geistige Dimensio-
nen. Volker Fintelmann erläutert 
in diesem Buch die Hintergründe 
dieser oft vernachlässigten Seiten 
des Immunsystems und zeigt auf, 
wie wir unsere Abwehrkräfte auf 
allen diesen Ebenen und damit 
umso wirksamer pflegen und stär-
ken können.

- Gesundheitsvorsorge, die den 
ganzen Menschen anspricht.

- Über die seelischen und geistigen 
Einflüsse auf unser Immunsystem.

- Hochaktuelles Thema, nicht nur 
in Pandemie-Zeiten.

- Tiefergehende Einsichten auch 
über Covid-19.

- Mit vielen praktischen Hinweisen

Urachhaus

Michael Ladwein

Unsterblich
Über das Leben nach dem Tod

Martin Straube, Minka Straube
Trauma-Sprechstunde
Ein Praxisbuch für Therapeuten, 
Betroffene und ihre Angehörigen
ca. 560 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5309-0
ca. € 34,– (D)

 Auch als eBook  erhältlich.

Es gibt mehr Traumata, als man 
denkt – seit Corona in verstärktem 
Maße. Was bislang über Trauma-
ta erforscht wurde, kann durch 
Anthroposophische Medizin und 
Pädagogik wesentlich ergänzt 
werden. Minka und Martin Straube 
schöpfen in diesem Buch aus ih-
ren langjährigen Erfahrungen bei 
Kriseneinsätzen in aller Welt und 
geben zahlreiche praktische Hil-
fen, die besonders wirksam sind, 
weil sie an existenziellen Grund-
lagen des menschlichen Daseins 
ansetzen.

- Anthroposophisch erweiterte 
Trauma-Therapie.

- Reicher Fundus an wirksamen 
praktischen Übungen und Thera-
piehinweisen.

- Extrem wichtiges Thema in unse-
rer heutigen Gesellschaft.

- Von einem weltweit erfahrenen 
Autor*innen-Team.

Urachhaus

Minka Straube   Marti n Straube

Ein Praxisbuch für Therapeuten, Betroffene
                       und ihre Angehörigen

Sprechstunde
Trauma

Michael Ladwein
Unsterblich
Über das Leben nach dem Tod
408 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5306-9
€ 26,– (D)

 Auch als eBook  erhältlich.

Begegnungen mit Verstorbenen, 
Berichte von Menschen an der 
Grenze des Todes, neue Erkennt-
nisse der Gehirnforschung – immer 
mehr deutet darauf hin, dass 
unser Leben mit dem Tod nicht zu 
Ende ist. Michael Ladwein trägt in 
diesem Buch aus verschiedensten 
Quellen zusammen, was sich über 
das Dasein nach dem Tod sagen 
lässt. Das Wissen darüber kann uns 
bewusst machen, was im Leben 
wirklich zählt.

- Überblick über den Wissens- 
stand der Forschungen über das 
Leben nach dem Tod.

- Zahlreiche Beispiele aus histori-
schen und zeitgenössischen Nah-
todberichten, aus Literatur und 
Kulturgeschichte.

- Über die Bedeutung der Nahto-
derfahrungen für unser jetziges 
Leben

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Die-spirituelle-Seite-des-Immunsystems.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Unsterblich.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Trauma-Sprechstunde.html
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Ruth Ewertowski
Das Buch der Fügungen
Schlüsselereignisse in der Bibel
224 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5299-4
€ 20,– (D)

RUTH EWERTOWSKI

URACHHAUS

Schlüsselereignisse  
in der Bibel

Das Buch 
der Fügungen

 

Weit mehr als nur Geschichten aus 
der Vergangenheit

Die Beschäftigung mit den Ereig-
nissen des Alten und Neuen Testa-
ments ist bis heute von ungebro-
chener Aktualität. Ruth Ewertowski 
zeigt, wie lohnend die Auseinan-
dersetzung mit den biblischen 
Geschichten ist, geht es dort doch 
häufig nicht einfach planvoll und 
gesittet zu, sondern immer wieder 
schillernd und abwegig, immer 
aber doch so, dass etwas Großes 
und Sinnhaftes daraus entsteht.

- Geeignet als Einführung in die 
biblischen Geschichten.

- Reflektierte Betrachtungen zu 
zahlreichen bekannten und auch 
unbekannteren Geschichten aus 
dem Alten und Neuen Testament.

- Eröffnet den Blick für das Uner-
hörte in der Bibel.

Versuche in der Leere
Von der Leidenschaft zur Erkenntnis

MATHIJS VAN ALSTEIN

URACHHAUS

Ulrich Meier
Einigkeit der Einzelnen
Sakrament und  
Gemeinschaftsbildung
74 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5289-5
€ 16,– (D)

Christliche Gemeinschaftsbildung

Der Umgang mit christlichen Tra-
ditionen lebt von regelmäßigen 
neuen Impulsen. Wer sich mit 
anderen zur Gemeinschaft im 
Namen Christi zusammenfindet, 
eröffnet damit einen religiösen Di-
alograum, in dem er Partner nicht 
nur seiner Weggenossen, sondern 
Partner Gottes an der Gesundung 
des Menschen und der Erde wer-
den kann.

- Aspekte eines zeitgemäßen 
Christentums.

- Anschaulich dargestellt und aus 
der Erfahrung gewonnen.

- Geeignet zum individuellen Stu-
dium und für die Gemeindearbeit.

Einigkeit der Einzelnen
Sakrament und Gemeinschaftsbildung

URACHHAUS
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Mathijs van Alstein
Versuche in der Leere
Von der Leidenschaft zur  
Erkenntnis
211 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5308-3
€ 20,– (D)

Horizonte selbst gestalten

Theorie wird aus Leidenschaft 
geboren. Liebe zur Erkenntnis 
entsteht oft durch besondere 
Erfahrungen. Mathijs van Alstein 
beschreibt, dass unsere Wahrneh-
mung dadurch bestimmt wird, 
wie unsere Erkenntnisorgane 
ausgestattet sind. Je mehr wir uns 
innerlich weiten, desto reicher 
sind demnach auch unsere Erfah-
rungen!

- Neuer Autor mit frischen Impul-
sen für die Christengemeinschaft.

- Philosophisch-religiöse Betrach-
tungen.

- Anregende Reflexionen zu zahl-
reichen Themen.

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Buch-der-Fuegungen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Versuche-in-der-Leere.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Einigkeit-der-Einzelnen.html
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Edvard Hoem
Der Geigenbauer
336 S., gb. mit SU
ISBN 978-3-8251-5310-6
€ 26,– (D)

 Auch als eBook  erhältlich.

Urachhaus

DER GEIGENBAUER
Edvard Hoem
Roman URACHHAUS 

In Norwegen, um das Jahr 1800, 
träumt der junge Lars Olsen Hoem 
davon, Skipper auf seinem eigenen 
Schiff zu werden. Doch Krieg und 
gesellschaftliche Lage vereiteln 
es. Er muss als Matrose in die 
Seeschlacht um Kopenhagen und 
gerät später für Jahre in Kriegs-
gefangenschaft. Dort trifft er auf 
einen Geigenbauer, der sein Wis-
sen an ihn weitergibt. Dieses und 
die Musik, die in seinem Innern 
klingt, helfen ihm, zu überleben. 
Nach seiner Rückkehr wird er Gei-
genbauer in Kristiansund und führt 
mit seiner Frau Gunhild und sieben 
Töchtern 25 Jahre lang ein glückli-
ches Leben.

Mit dieser berührenden Geschich-
te eines seiner Vorfahren erzählt 
Edvard Hoem eine Biografie, in der 
Musik der Lebensanker ist, und 
eine zarte Liebesgeschichte, die 
dieses Leben zum Leuchten bringt.

UR A CHH AUS

Michail A. Čechov
Die Kunst

des Schauspielers

Susanne Benda
Dein Schweigen, Vater
255 S., gb. mit SU
ISBN 978-3-8251-5331-1
€ 22,– (D)

 Auch als eBook  erhältlich.

Was ist es, das die Geschwister 
Maria und Uli so umtreibt? Woher 
stammen ihre Blockaden, wenn 
es um wichtige Lebensentschei-
dungen geht? Haben sie etwas 
mit dem Schweigen ihres Vaters 
zu tun, der mit 12 Jahren aus sei-
nem glücklichen Leben in Brünn 
gerissen wurde? Und dem es nie 
möglich war, über seine Erlebnisse 
aus dem Mai 1945 zu sprechen, 
als seine Familie gemeinsam mit 
27.000 weiteren deutschstäm-
migen Bewohnern aus der Stadt 
vertrieben wurde? Immer deutli-
cher erkennen Maria und Uli, dass 
die traumatischen Zustände ihres 
Vaters in ihnen fortleben, auch sie 
sind Vertriebene. Und ihnen wird 
klar, dass sie ihre eigenen Wege 
gehen müssen, um das Schweigen 
zu durchbrechen.

Als sie sich zu einer Reise entschlie-
ßen, wird schnell deutlich: Es wird 
eine Reise zu den Wurzeln ihrer 
Familie …

In ihrem beeindruckenden Debüt 
begibt sich Susanne Benda auf die 
Spuren der Kriegsvergangenheit in 
ihrer eigenen Familie.

Dein Schweigen,

UR ACHHAUS

Vater SUSANNE BENDA

ROMAN

9 7 8 3 8 2 5 1 5 3 3 1 1

ISBN 978-3-8251-5331-1

Was ist es, 
das die Geschwister Maria und Uli 

umtreibt?
Woher stammen ihre Blockaden, 
wenn es um wichtige Lebensentscheidungen 
geht? Haben sie etwas mit dem Schweigen 
ihres Vaters zu tun, der mit 12 Jahren 
aus seinem glücklichen Leben in Brünn 

gerissen wurde? Und dem es nie möglich 
war, über seine Erlebnisse aus dem Mai 1945 

zu sprechen, als er und seine Familie aus 
der Stadt vertrieben wurden? Immer deutlicher 
erkennen Maria und Uli, dass die traumatischen 

Zustände ihres Vaters in ihnen fortleben. 
Sie begreifen, dass sie ihre eigenen Wege gehen 
müssen, um das Schweigen zu durchbrechen. 
Als sie sich zu einer Reise entschließen, 
wird schnell deutlich: Es wird eine Reise 
zu den Wurzeln ihrer Familie …

Susanne Bendas bewegendes literarisches 
Debüt ist eine sehr persönliche 
Auseinandersetzung mit ihrer eigenen 
Familiengeschichte.
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»Wir könnten hinfahren.«
»Wohin fahren? Nach München?«
»Nun sei doch nicht so schwerfällig. 
Nach München ja, nach Wien auch, aber 
zuerst nach Brünn. Also in die Stadt, in 
der er aufwuchs. Da könnten wir die Bil
der, die wir in unseren Köpfen haben, 
mit der Wirklichkeit vergleichen. Wir 
könnten versuchen, etwas anzufassen. 
Vielleicht wäre das … «
»Vielleicht wäre das was? Eine Art 
Ab lass brief, post mortem? Eine touris
tische Reise zur Erlangung familiärer 
Absolution? Eine Portion Brünn für 
Ver gangen heitsbewältiger und traurige 
Sinnsucher mit privaten Orientierungs
problemen und schlechtem Gewissen?«

Bis heute zeigen sich in der Generation 
der  sogenannten »Kriegsenkel« dunkle 
Flecke, entstanden aus dem Schweigen 
der Eltern und Großeltern. Für Susanne 
Benda ist dieses Thema ein sehr per
sönliches. Vor dem Hintergrund ihrer 
eigenen Familiengeschichte hat sie sich 
intensiv mit den Auswirkungen die
ses Schweigens auseinandergesetzt. Im 
Anhang schildert sie die Hintergründe 
des »Brünner Todesmarsches«.

Susanne Benda, geboren 1963 in Hanno
ver, studierte Germanistik, Musik und 
Theaterwissenschaften in Würzburg und 
München. Anschließend war sie freibe
ruflich für verschiedene Tageszeitun
gen, den Rundfunk und Fachzeitschrif
ten tätig, ehe sie 2002 Kulturredakteurin 
der »Stuttgarter Nachrichten«, später 
auch der »Stuttgarter Zeitung« wurde. 
Darüber hinaus ist sie Mitglied in zahl
reichen Fachjurys für klassische Musik. 
Wenn sie ausnahmsweise weder liest 
noch schreibt, ist sie ausgiebig auf ihrem 
Fahrrad unterwegs. Susanne Benda lebt 
in Stuttgart.
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Umschlagfoto: bpk / USArmy
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Michail A. Čechov
Die Kunst des Schauspielers
Neuausgabe, 1. Auflage 2022 
ca. 300 S., gb. 
ISBN 978-3-8251-5333-5
ca. € 32,– (D)

Michail Čechovs Reflexionen und 
Protokolle sind eine Fundgrube 
für jeden Theatermenschen; die 
Ausführungen über Konzentration 
und Imagination, die Entwicklung 
der Psychologischen Gebärde, von 
Gestalt, Charakter und Komposi-
tion gehören zu den glanzvollen 
Kapiteln dieser wichtigen Grund-
lagenschrift.

Die Ausgabe ist reich kommentiert 
und mit biografischen Skizzen 
versehen, die auch Čechovs Aus-
einandersetzung mit der Anthro-
posophie beleuchten. Čechov und 
Rudolf Steiner begegneten sich 
1922 in Berlin und trafen sich zwei 
Jahre später ein zweites Mal in Arn-
heim, wo es zu einem intensiven 
Austausch kam.

Der Bildteil enthält die ausdrucks-
vollen Originalskizzen der Moskau-
er Ausgabe und zahlreiche Fotos.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Der-Geigenbauer.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Die-Kunst-des-Schauspielers.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Dein-Schweigen-Vater.html
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Roswitha M. Gädeke
Gelebte Religion
Eine Quelle der Kraft für die Familie
232 S., kt.
ISBN 978-3-8251-5324-3
€ 24,– (D)

URACHHAUS

 

ROSWITHA M. GÄDEKE

Eine Quelle der Kraft  
für die Familie

Gelebte Religion

Viele Jahre lang hat das Elternse-
minar der Christengemeinschaft 
in Kiel junge Familien begleitet. 
Dabei ging es um konkrete Er-
ziehungsfragen ebenso wie um 
Fragen des Daseins als Mutter oder 
Vater. Im Zentrum stand dabei 
immer die Beziehung zum Kind als 
Basis für seine gesunde Entwick-
lung und das Wissen um geistige 
Hintergründe, die uns zu tragen 
vermögen.

Roswitha M. Gädeke hat in diesem 
Buch die wichtigsten Inhalte des 
Elternseminars zusammengetra-
gen, um jungen Familien Hilfen 
zu geben und Mut zu ähnlichen 
Projekten zu machen.

Christoph Handwerk (Hrsg.)

Urachhaus

Wege zur Musik
im Kultus der  
Christengemeinschaft

Anregungen zu Verständnis und Praxis

Ulrich Goebel
Die Wirklichkeit  
der geistigen Welt
Erfahrungen an der Schwelle
ca. 100 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5321-2
ca. € 18,– (D)

Die Wissenschaft tut sich schwer 
mit der Einordnung sogenannter 
übersinnlicher Wahrnehmungen. 
Wie ist es dann aber möglich, sich 
ihnen anzunähern, wenn man 
selbst solche Erfahrungen macht? 
Rudolf Steiner hat in seinen er-
kenntnistheoretischen Schriften 
dargestellt, wie der Mensch zu Er-
kenntnissen der »jenseitigen« Welt 
in der Lage ist.

Christoph Handwerk
Wege zur Musik im Kultus  
der Christengemeinschaft
Anregungen zu Verständnis  
und Praxis
ca. 160 S., gb.
ISBN 978-3-8251-5332-8
ca. € 18,– (D)

Die Musik im erneuerten Kultus der 
Christengemeinschaft will immer 
wieder neu hinterfragt und neu 
verstanden werden. In gemeinsa-
mer Arbeit hat ein internationaler 
Kreis von Musikern innerhalb der 
Christengemeinschaft über viele 
Jahre hinweg Anregungen zusam-
mengetragen, wie die Musik im 
Kultus neu gegriffen werden kann.

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gelebte-Religion.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Wege-zur-Musik-im-Kultus-der-Christengemeinschaft.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Die-Wirklichkeit-der-geistigen-Welt.html
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Astrid Seeberger
Goodbye, Bukarest
Roman
244 S., gb. mit SU 
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5230-7

 Auch als eBook erhältlich.

URACHHAUS 

AS TRID  S E E B ERGE R A S T R I D  S E E B E R G E R

UR ACHHAUS 

Astrid Seeberger, 1949 in Süddeutsch-
land geboren, zog mit 17 Jahren al-
lein nach Schweden und studierte dort 
Philosophie, Theater- und Filmwissen-
schaften sowie Medizin. Sie ist Ärztin 
am renommierten Stockholmer Karo-
linska Institut und eine international ge-
fragte Fachreferentin. 2010 veröffent-
lichte sie ihr erstes essayistisches Buch 
Schamlose Neugier. Von der Kunst des 
heilsamen Gesprächs, das bewies, dass 
sie auch eine begnadete Erzählerin ist. 
Im Verlag Urachhaus ist bereits ihr Ro-
man Goodbye, Bukarest erschienen, 
der einen weiteren Teil ihrer autobio-
grafisch inspirierten Geschichte erzählt 
und eng mit Nächstes Jahr in Berlin 
verknüpft ist.

»Ein Windstoß fuhr durch die Bäume. 
Die Terrassentür, die nur angelehnt ge-
wesen war, schlug zu. Ein Hahn kräh-
te in der Ferne. Vielleicht ahnten wir, 
was geschehen würde. Vielleicht sag-
te Ewald deshalb zu Mutter, es habe 
eine Zeit gegeben, in der sie glaubten, 
Träume könnten wahr werden, damals 
hätten sie zueinander gesagt: ›Nächs-
tes Jahr in Berlin!‹ Jetzt aber würden 
die Träume erneut zerschlagen. Es sei 
kaum zum Aushalten.
Großmutter sah ihn an, ohne ein Wort 
über das Zuchthaus in Bützow zu sa-
gen, in dem man landen konnte, wenn 
man allzu offen redete. Sie saß neben 
Großvater mit ihrem Steppengesicht, 
hoch aufgerichtet, das Haar straff zum 
Knoten gebunden. Das Schweigen war 
wie ein dünnes Tuch, das jeden Mo-
ment zerreißen konnte.
Da begann Großmutter von einer Nacht 
zu erzählen, als sie geglaubt hatte, alles 
wäre verloren …«

Dies ist eine Geschichte, die erzählt werden muss: die 
Geschichte, die eine Tochter ihrer verstorbenen Mutter 
schuldet. Sie erzählt das Schicksal einer deutschen Fami-
lie aus Ostpreußen, geprägt von Verlust, Hoffnung und 
der Suche nach einem neuen Leben in den politischen 
Wirren des 20. Jahrhunderts.

Aus Astrid Seebergers Feder fließt diese Geschichte bild-
gewaltig, klug und poetisch dicht. Sie beschwört Orte 
der Sehnsucht, Zufluchtsorte in ihrer einmaligen Zau-
berkraft herauf und skizziert ihre Charaktere mit genau-
em Blick.

Nächstes Jahr in Berlin ist der erste Teil ihrer groß an-
gelegten, autobiografisch inspirierten Familiengeschichte, 
die mit Goodbye, Bukarest bereits viele Leser begeistern 
konnte.

»Dieses Buch ist ein literarisches Glanzlicht.« 
Dagens Nyheter

»Dieses Buch gehört zweifellos zu den besten 
des Jahres 2020.«

Netgalley, Buchhändlerstimme 
zu »Goodbye,  Bukarest«

Umschlaggestaltung: Miroslav Šokčić
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ISBN 978-3-8251-5261-1
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Eine Frau durchbricht die Fesseln der Vergangenheit
Wien, 1914: Der junge Viktor entwickelt sich mit seiner 
unkonventionellen Art zum schwarzen Schaf seiner 
wohlhabenden jüdischen Familie.
Nijmegen, 1994: Geertje hat es satt, dass sich ihre Fa-
milie noch immer für ihr Judentum schämt. Die Suche 
nach ihrer eigenen Identität führt sie auf die Spuren 
des Schicksals ihrer Familie im Wien Gustav Mahlers – 
und der Gräueltaten zur Zeit des Nationalsozialismus.

Was für ein großartiges Debüt!
                                 Berliner Morgenpost

Eine Zeitreise, eine Identitäts- und 
 Wahrheitssuche!
                             Brigitte

Marta Kristine Andersdatter Nesje, die Ururgroß-
mutter des Autors, ging 1821 zu Fuß 600 km von der 
Westküste Norwegens nach Christiania, um Hebam-
me zu werden. Danach übte sie ihren Beruf fünfzig 
Jahre lang am Romsdalfjord aus und verfolgte be-
harrlich ihr Ziel, Frauen zu helfen.
Edvard Hoem lässt Marta Kristine mit enormer dich-
terischer Kraft hervortreten. Das Bild einer ganzen 
Epoche, einer Landschaft – und insbesondere des 
Hebammen-berufs vor 200 Jahren – tritt atmosphä-
risch und detailgetreu hervor. 

Edvard Hoem schmiedet aus seiner Familien-
geschichte feinstes literarisches Gold.

Verdens Gang

Edvard Hoem 
Die Hebamme
2. Aufl. 2021  
336 Seiten, gb. mit SU
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-8251-5236-9

 Auch als eBook erhältlich.

Judith Fanto
Viktor
2. Aufl. 2021  
415 Seiten, gb. mit SU
€ 24,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5257-4 

 Auch als eBook erhältlich.

Astrid Seeberger
Nächstes Jahr in Berlin
Roman
252 S., gb. mit SU 
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5261-1 

 Auch als eBook erhältlich.

Urachhaus

DIE HEBAMME
Edvard Hoem
Roman URACHHAUS 

  Judith     
 Fanto

r o m a n

Urachhaus

Geertje weiß, dass sie Jüdin ist. Aber 
was bedeutet das eigentlich? In ih
rer Familie erhält sie keine Antworten. 
Und dennoch spürt Geertje, dass es ein
mal ein ganz anderes Leben für ihre Fa
milie gegeben haben muss – damals, im 
Wien Gustav Mahlers nach der Jahr
hundertwende.

Von den Angehörigen, die schon längst 
tot sind, deren Anwesenheit Geertje 
aber trotzdem noch wahrzunehmen 
meint, scheint Viktor eine besonders 
schillernde Gestalt zu sein. Er ist von 
einem Geheimnis umgeben, das nichts 
mit seinen Frauengeschichten und an
deren zweifelhaften Machenschaften zu 
tun haben kann.

Überschattet von den Ereignissen des 
20. Jahrhunderts, lebt Geertjes Familie 
noch immer so, als wäre der Krieg nie 
zu Ende gegangen. Geertje weiß, dass 
dies nicht ihr Weg sein kann. Mit aller 
Kraft versucht sie, sich von dem Trau
ma zu befreien, das ihre Familie seit 
Gene rationen gefangen hält.
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ISBN 978-3-8251-5257-4

Wien, 1914. Mit seinem unwiderstehlichen Charme hält der 
junge Viktor die Damenwelt in Atem. Seine wohlhabende 
jüdische Familie dagegen schockiert er immer wieder mit 
dubiosen Machenschaften. 

Nimwegen, 1994. Die Studentin Geertje hat es satt, dass 
sich ihre Familie auch Jahrzehnte nach der Schoah noch 
immer für ihr Judentum schämt. Sie will die Mauer des 
Schweigens endlich durchbrechen. Denn das Schicksal ihrer 
Familie ist allgegenwärtig – auch das von Viktor.

Basierend auf der wahren Geschichte der Wiener Familie 
Fanto, erzählt Judith Fanto in diesem preisgekrönten Debüt 
zutiefst berührend und zugleich humorvoll von einer Frau, 
die sich auf die Suche begibt: nach ihren verschütteten jü
dischen Wurzeln, nach Spuren von Viktor – und nach den 
Mächten, die aus der Vergangenheit bis heute auf sie einzu
wirken scheinen.

»Eine bewegende, stürmische und ungeheuer fesselnde 
Familiengeschichte, die man so schnell nicht vergisst.«

Ulrike Borowczyk, Berliner Morgenpost

»Ein warmherziges, weises, unglaublich schönes und sehr, 
sehr spannendes Buch!«

Johannes Kößler, ORF Literair Nederland

(geboren 1969) ist Juris
tin im Bereich Medizinrecht und Mutter 
von drei Kindern. Neben ihrer journalis
tischen Tätigkeit setzt sie sich als Grün
derin mehrerer Stiftungen für kulturelle 
Aktivitäten und Bildungsangebote vor 
allem für jüdische Mitmenschen sowie 
für Kinder mit psychiatrischen Proble
men ein. Ihr Roman Viktor wurde in 
den Niederlanden als bestes Debüt des 
Jahres ausgezeichnet.
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Umschlaggestaltung: Studio Jan de Boer

Auf der 
Hotlist 2021
Die besten Bücher 
aus unabhängigen 
Verlagen

Es ist ein Rätsel in ihrer Familiengeschichte, ein blinder 
Fleck. Von Bruno, dem ältesten Bruder ihrer Mutter – 
dem es gelang, dass alles, was er berührte, zu zittern 
aufhörte – hieß es immer, er sei bei Stalingrad gefal-
len. Es war eine Lüge …
Ein bewegender, bildgewaltiger und poetisch dichter 

Roman über ein europäisches Schicksal. 
Und eine Hommage an die Bedeutung von 
Literatur und Liebe in unserem Leben.

Eine Mutter stirbt – eine Tochter, die bis dahin auf 
Distanz zu ihr gegangen ist, wird so mit der Vergan-
genheit konfrontiert. Hinzu kommt die überraschende 
Enthüllung eines Bekannten, die alle eigenen Erinne-
rungen und die Erzählungen der Mutter in ein neues 
Licht rückt. Das Schicksal der Mutter während des 

Zweiten Weltkriegs wird mit ungeheurer 
Intensität, Bildkraft und Dichte geschildert.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Goodbye-Bukarest.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Naechstes-Jahr-in-Berlin.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Hebamme.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Viktor.html


Literatur10 Christian Signol

Christian Signol
Marie des Brebis
Der reiche Klang des  
einfachen Lebens
20. Aufl. 2021, 192 S., gb. mit SU 
€ 20,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7580-1

 Auch als eBook erhältlich.

Christian Signol

    
Der reiche Klang des 
einfachen Lebens

Urachhaus

Marie  Marie  
des Brebisdes Brebis

Christian Signol
Die Schöne aus dem Périgord
Die Saga von den letzten Schiffern  
der Dordogne
299 S., gb. 
€ 17,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7646-4

Christian Signol

    
Die Saga von
den letzten Schiffern
der Dordogne

Urachhaus

  Die Schöne
aus dem Périgord

Marie  Donadieu wird zur ersten 
Kapitän in, nachdem ihr Mann ins 
Exil verbannt wurde. 

Christian 
          Signol

RomanWenn die 
Christrose blüht

Urachhaus

Christian Signol
Wenn die Christrose blüht
2. Aufl. 2012, 208 S., gb. mit SU
€ 18,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7748-5

 Auch als eBook erhältlich.

Christian Signol
Die Kinder der Gerechten
219 S., gb. mit SU
€ 20,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7868-0

 Auch als eBook erhältlich.

Als der Bootsbauer Virgile und 
seine Frau Victoria im Mai 1942 
gebeten werden, Flüchtlin-
gen über den Fluss zu helfen, 
verändert sich das Leben des 
kinderlosen Paares von einem 
Tag auf den anderen. Ein be-
eindruckender Roman über die 
Menschlichkeit.

Maries Geschichte lässt uns staunen, 
wie reich dieses Leben war, getra-  
gen von Weisheit und Vertrauen – 

und einem Gespür für 
das, was in und hinter 
den alltäglichen  Dingen 
des Daseins webt. 

 Christian
    Signol  Das
 wahre Glück 
      des Lebens

Urachhaus

Christian Signol
Das wahre Glück des Lebens
2. Aufl. 2015, 160 S., gb. mit SU
€ 17,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7846-8

 Auch als eBook erhältlich.

Christian Signol nimmt 
uns mit auf eine Reise 
durch die Schön heiten 
der Natur. 

     Christian 
   Signol

Roman    Die Kinder
der Gerechten

Urachhaus

Über 
85.000 
 verkaufte 

 Exemplare!

Wir können so viel lernen aus den 
anrührenden Lebenserinnerungen 
dieser einfachen, dieser wunderba-
ren Frau: eine gesunde Sicht auf das 
Leben, tiefe Ehrfurcht vor allem, was 
lebt – und nicht zuletzt Dankbarkeit 
für das Geschenk namens Leben.

Weilheimer Tagblatt

Ein Buch zum Gesundwerden. 
Wir haben es bereits mehrfach ver-
schenkt, und bisher hat es immer 
gewirkt.

Lara Mallien, Zeitschrift Oya

Ihre Geschichte lässt uns staunen, 
wie reich dieses Leben war, getragen 
von Weisheit und Vertrauen und 
einem Gespür für das, was hinter 
und in den alltäglichen Dingen des 
Daseins webt.

Buchhandlung Engel, Stuttgart

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Marie-des-Brebis.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Schoene-aus-dem-P-rigord.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Wenn-die-Christrose-blueht.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-wahre-Glueck-des-Lebens.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Kinder-der-Gerechten.html
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Selma Lagerlöf
Die Löwenskölds
Der Ring des Generals |  
Charlotte Löwensköld | 
Anna, das Mädchen aus Dalarne
720 S., gb. mit SU
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-8251-7912-0

 Auch als eBook erhältlich.

Selma Lagerlöf
Der Kaiser von  
Portugallien
Roman
240 S., gb. mit SU
€ 17,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7941-0

 Auch als eBook  erhältlich.

DIE 
LÖWENS KÖLDS

S E L M A 
L A G E R LÖF

A

U r a c h h a u s

DER KAISER VON 
PORTUGALLIEN

S E L M A 
L A G E R LÖF

U r a c h h a u s

A

Selma Lagerlöf 
Jerusalem
552 Seiten, gb. mit SU
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-8251-5172-0

 Auch als eBook erhältlich.

ISBN 978-3-8251-5172-0
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Diesem beeindruckenden Historien- und Liebes-
roman, der Selma Lagerlöfs internationalen Ruhm 
begründete, liegt ein reales Ereignis zugrunde: 
1896 wanderten 37 Bauern aus Dalarna nach 
Jerusalem aus. In zwei gleichgewichtigen Hand-
lungssträngen erzählt Lagerlöf einerseits die Ge-
schichte des jungen Ingmar Ingmarsson, der auf 
seinem väter lichen Hof bleiben möchte und sich in 
eine fast mythische Tradition stellt, und anderer-
seits von den Anhängern des neuen Glaubens, die 
mit dem Alten brechen und sich einer amerikani-
schen Kolonie in Jerusalem anschließen.

Jerusalem gilt als eines der bedeutendsten Werke 
der Literatur-Nobelpreisträgerin. Das Problem 
des religiösen Fanatismus, der Auswanderung und 
des Lebens in der Fremde hat bis heute nichts an 
 Aktualität verloren.
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»Jetzt habe ich über hässliche, 
steife, langweilige Bauern ge-
schrieben, die noch dazu Frei-
kirchler sind, aber es ist mir so 
wichtig, dass ihr sie mögt – nicht 
mich, sondern die Wesen, die ich 
geschildert habe. Ich finde, dass 
sie allesamt leben und wirken, ob-
wohl sie alle erfunden sind.« 

Selma Lagerlöf 
an Elise Malmros, 1901

Selma Lagerlöfs meisterhafte Dar-
stellung mensch licher Charakte-
re und Schicksale ist die größte 
 Stärke dieses beeindruckenden Ro-
mans: Da ist Ingmar Ingmarssons 
Schwester Karin, die den Hof für 
ihren heranwachsenden Bruder 
führt und ihn, als Anführerin der 
Auswanderer, schließlich verstei-
gert. Da ist Ingmar Ingmarsson 
selbst, der unaufhaltsam an Reife 
gewinnt. Und da sind die beiden 
Frauen: Barbro, die er heiratet, um 
den väterlichen Hof doch noch zu 
bekommen, und Gertrud, seine Ju-
gendliebe, die er verraten hat und 
die sich den Auswanderern an-
schließt. Letztendlich gehört der 
Sieg der tiefen, geläuterten Liebe.

 JERUSALEM

S E L M A 
L A G E R LÖF

U r a c h h a u s

A

Selma Lagerlöf (1858–1940) lebte 
als Kind ganz in den Sagen ihrer 
Heimat Värmland. Ihr Erstling 
Gösta Berling gehört heute zu den 
weltweit meistgelesenen Büchern 
aus Schweden. 1909 erhielt sie 
als erste Frau den Nobelpreis für 
 Literatur. 
Im Verlag Urachhaus sind bisher 
erschienen: Der Fuhrmann des To-
des (2011), Der Kaiser von Portu-
gallien (2015), Die Löwenskölds 
(2015), Die Erinnerungen (2016), 
Liebe Sophie – Liebe Valborg. 
Eine Dreiecksgeschichte in Briefen 
(2016), Liljecronas Heimat (2017) 
und Friede auf Erden. Die schöns-
ten Weihnachtsgeschichten (2017). 

ISBN 978-3-8251-7913-7

9 7 8 3 8 2 5 1 7 9 1 3 7

Selma Lagerlöf (1858–1940), die 
1909 als erste Frau den Nobelpreis 
für Literatur erhielt und 1914 als 
erste Frau in die Schwedische 
Akademie eintrat, stammte aus 
einer entlegenen Ecke Värmlands 
in Mittelschweden. 1881 wagte sie 
den Aufbruch nach Stockholm zur 
Lehrerinnen-Ausbildung und be-
gann damit ihren Weg in die Welt. 
Sie wurde Lehrerin in Lands-
krona und unternahm von dort 
ihre ersten Reisen: nach Kopen-
hagen, Visby und Sizilien. Später 
reiste sie nach Kairo, Jerusalem 
und Ragusa. Sie eroberte die Welt 
– um mit ihrem Nils Holgersson, 
dem Fuhrmann des Todes, und der 
Löwensköld-Trilogie wieder nach 
Schweden und Värmland zurück-
zukehren. 

Freundschaft und Liebe verban-
den sie mit der Schriftstellerin So-
phie Elkan, mit  der sie viele Reisen 
unternahm, – und mit der Lehre-
rin Valborg Olander, die ihr im Ar-
beitsalltag beistand.  

Die vielbeschäftigte Schriftstelle-
rin und Gutsherrin setzte sich für 
das Frauenwahlrecht, ab 1914 für 
den Frieden und Pazifi smus und 
ab 1933 für die Flüchtlinge aus 
Deutschland wie Nelly Sachs ein. 
Am 16. März 1940 starb sie auf ih-
rem Gut Mårbacka an den Folgen 
eines Schlaganfalls.

Sie wird als »Königin der schwedischen Literatur«  
gehandelt, sie hat  als erste Frau den Nobelpreis 
und einen Sitz in der Schwedischen Akademie 
erhalten und ist durch Nils Holgersson weltweit 
jedem ein Begriff. Dass sie aber auch modern und 
weltoffen war – das wussten wir bislang noch 
nicht, denn über acht Jahrzehnte sollte die erste 
deutschsprachige Lagerlöf-Biografi e auch die ein-
zige bleiben. 
Auf Grundlage der Briefe von Selma Lagerlöf, 
die seit einigen Jahren zugänglich sind, wirft Hol-
ger Wolandt einen neuen, frischen Blick auf die 
 Autorin, der den Menschen hinter dem ›National-
monument‹ fokussiert. 

In einer Fülle von erstmals übersetzten Brief-
zitaten lässt er diese starke Persönlichkeit selbst 
zu Wort kommen und nimmt den Leser mit auf 
Selma  Lagerlöfs Spuren – nach Värmland und in 
die Welt. 

Holger Wolandt, geboren 1962 
in Würzburg, studierte Nordische 
Philologie in München und lebt seit 
vielen Jahren als Übersetzer, Her-
ausgeber und Autor in Stockholm. 
2013 veröffentlichte er Stock holm. 
Eine Stadt in Biografi en, 2014 die 
Goethe-Institut-App Stockholm. 
Deutsche Spuren. Seine erfolg-
reichste Anthologie war Elche im 
Schnee (München 2004). Darüber 
hinaus ist er Herausgeber einer 
Auswahl der Erzählungen Selma 
Lagerlöfs in drei Bänden.
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E HOLGER WOLANDT

SELMA 
LAGERLÖF

Värmland 
und die Welt

E I N E  B I O G R A F I E  
UR AC HH AU S
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Umschlaggestaltung: Rothfos & Gabler, Hamburg
Foto: Selma Lagerlöf 1928, Ateljé Jaeger, Stockholm

Holger Wolandt
Selma Lagerlöf

Värmland und die Welt. Eine Biografie
320 Seiten, mit 40 Abbildungen
gb. mit SU
ISBN 978-3-8251-7913-7
Verlag Urachhaus

Selma Lagerlöf | Gerald Friese
Der Fuhrmann des Todes
Die Erzählung – Das  Drama – 
Die Legende
269 S., mit Farbabb.,  
gb. mit SU
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7767-6

Jerusalem begründete Selma 
Lagerlöfs Weltruhm! 1896 zogen 
schwedische Bauern nach einer 
religiösen Erweckung ins Heilige 
Land. Lagerlöf schildert in ihrem 
Roman vor  allem die Schicksale 
der einzelnen Individuen. Meister-
haft lässt sie dabei Tradition und 
Moderne aufeinanderprallen.

Selma Lagerlöf 
Liebesgeschichten 
Mit einem Nachwort von  
Holger Wolandt
196 Seiten, gb. mit SU
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5251-2

 Auch als eBook erhältlich.

Selma Lagerlöf berührt ihre Leserin-
nen und Leser bis heute. Mit ihrem 
psychologischen Geschick und ihrer 
gewaltigen Bildsprache erzählt sie 
von unterschiedlichsten Aspekten 
der Liebe: von der Verliebtheit, von 
Hoffnung, Sehnsucht, stiller Reife 
und tiefstem Kummer.  
Auch in Bezug auf die Zeit, in der 
ihre Geschichten spielen, weisen 
diese Liebesgeschichten eine 
außerordentliche Bandbreite auf – 
vom Mythischen übers Mittelalter 
bis zum frühen 20. Jahrhundert. 
Das Nachwort von Holger Wolandt 
geht auf jede einzelne Erzählung 
dieser Sammlung ein und setzt sie 
in Beziehung zueinander sowie zur 
Biografie der Nobelpreisträgerin

U r a c h h a u s

A
 LIEBES GESCHICHTEN

S E L M A 
L A G E R LÖF

Enthält die Erzählungen:
Das Flaumvögelchen | Reors 
Geschichte | Der Roman einer 
Fischersfrau | Astrid | Die Geister-
hand | Die Grabschrift | Wie der 
Adjunkt die Pfarrerstochter freite | 
Das Mädchen vom Moorhof |  
Der Stein im See u.v.m.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Loewenskoelds.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Der-Kaiser-von-Portugallien.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Jerusalem.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Der-Fuhrmann-des-Todes.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Liebesgeschichten.html
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Tuula Karjalainen

Die Biografie

Urachhaus

Tuula Karjalainen
Tove Jansson
Die Biografie
2. Aufl. 2014
352 S., mit 147 Abb., 
Format: 17 x 24 cm 
durchgehend farbig, gb. 
€ 36,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7900-7

LIEBE SOPHIE 
LIEBE VALBORG

EINE DREIECKS-GESCHICHTE
 IN BRIEFEN
U r a c h h a u s

S E L M A 
L A G E R LÖF
A

Selma Lagerlöf
Liebe Sophie – Liebe Valborg
Eine Dreiecksgeschichte in 
Briefen
Hrsg. und kommentiert von 
 Holger Wolandt
365 S., gb. mit SU
€ 24,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-5106-5

 Auch als eBook erhältlich.

LILJECRONAS
HEIMAT

S E L M A 
L A G E R LÖF

U r a c h h a u s

A

Dieser bewegende Roman erzählt 
die Geschichte der Pfarrers tochter 
Maja Lisa. Sie leidet unter der Herr-
schaft der Stief mutter, und erst durch 
ihre Liebe zu Sven  Liljecrona wenden 
sich die Ge schicke zum Guten. 

Selma Lagerlöf
Liljecronas Heimat
Mit einem Nachwort von  
Holger Wolandt
254 S., gb. mit SU
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5115-7

 Auch als eBook erhältlich.

Das faszinierende Porträt 
der Schöpferin der Mumins, 
Kinder buchautorin, Illustrato-
rin, Grafikerin und Verfasserin 
bewegender Romane und 
Erzählungen.

HOLGER WOLANDT

SELMA 
LAGERLÖF

Värmland 
und die Welt

E I N E  B I O G R A F I E  
UR AC HH AU S

A

Holger Wolandt
Selma Lagerlöf
Värmland und die Welt  
Die Biografie
2. Aufl. 2018 | 320 S.,  
mit 40 Abb., gb. mit SU
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-7913-7

 Auch als eBook  erhältlich.

Selma Lagerlöf 
Die Erinnerungen
Mårbacka. Aus meinen Kinder-
tagen. Das Tagebuch der Selma 
Ottilia Lovisa Lagerlöf
Mit einem Nachwort von  
Holger Wolandt
620 S., gb. mit SU
€ 26,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7959-5

 Auch als eBook erhältlich.

DIE 
ERINNERUNGEN

S E L M A 
L A G E R LÖF

A

U r a c h h a u s

Das umfassende Porträt einer Frau, 
die mit wachem Interesse am Ge-
schehen ihrer Zeit teilnimmt und 
es oft polemisch kommentiert. So 
kannten wir Selma Lagerlöf bislang 
noch nicht.

ERZÄHLUNGEN         URAC H H AU S

 Das 
PUPPENHAUS

Tove JANSSON 

Tove Jansson
Das Puppenhaus
Erzählungen
185 S., gb. mit SU. 
€ 18,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5170-6

 Auch als eBook  erhältlich.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Tove-Jansson.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Liebe-Sophie-Liebe-Valborg.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Liljecronas-Heimat.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Selma-Lagerloef-Vaermland-und-die-Welt.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Erinnerungen.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-Puppenhaus.html
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Tove Jansson
Die Tochter des  
Bildhauers
Erzählungen
127 S., gb. mit SU 
€ 18,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7887-1

 Auch als eBook erhältlich.

Tove Jansson
Fair Play
Roman
121 S., gb. mit SU
€ 18,–  (D)
ISBN 978-3-8251-7892-5

 Auch als eBook  erhältlich.

                    Die 
TOCHTER des 
BILDHAUERS

Tove JANSSON

URAC H H AU S

Tove Jansson
Fair Play

Urac h h aU sroman

ROMAN URAC H H AU S

Tove JANSSON
 Die EHRLICHE
BETRÜGERIN

Tove Jansson
Die ehrliche Betrügerin
Roman
173 S., gb. mit SU
€ 19,– (D)
ISBN 978-3-8251-7889-5

 Auch als eBook  erhältlich.

Ist die harte Wahrheit 
besser als eine einlullen-
de  Lüge? Und gibt es nur 
eine einzige Wahrheit? 
Sie prallen in diesem 
psychologischen Thriller 
aufeinander: die junge, 
unkonventionelle Katri 
und das alte Fräulein Ae-
melin, die naive, höfliche 
Künstlerin – die Konfron-
tation bewirkt in beiden 
Frauen einen seelischen 
Erdrutsch. 

Ein subtiles, erstaunliches, 
kraftvolles Werk.

The Guardian

Tove Jansson
Stadt der Sonne
Roman
2. Aufl. 2020
208 S., gb. mit SU
€ 21,– (D)
ISBN 978-3-8251-5129-4

 Auch als eBook  erhältlich.

ROMAN   URAC H H AU S

STADT 
der 

SONNE

Tove JANSSON

In diesem Roman wagt 
sich Tove Jansson an 
einen Ort fernab ihrer 
finnischen Heimat – und 
an ein kniffliges Thema: 
St. Petersburg ist eine 
jener »Sun Cities« in 
 Florida, in denen Rentner 
den Traum ihrer letzten 
Lebensjahre realisieren. 
Schonungslos mutet es 
an, wenn Tove Jansson 
in die Gedankenwelt 
ihrer wunderbaren Cha-
raktere eintaucht. Doch 
auch wenn sie nichts 
beschönigt und nichts 
verschweigt: Ihr liebevol-
les  Verständnis für ihre 
kuriosen, in die Jahre ge-
kommenen Helden ist so 
verlässlich wie die Sonne 
in Florida!

Tove Jansson
Briefe von Klara
Erzählungen
144 S., gb. mit SU
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5170-5250-5

 Auch als eBook  erhältlich.

URAC H H AU S

BRIEFE 
von KLARA

Tove JANSSON

ERZÄHLUNGEN Neben der alten Klara, 
die in ihren Briefen 
schonungslos offen ist, 
begegnen wir in diesen 
Erzählungen dem stol-
zen Kind, dem verschlos-
senen jungen Künstler, 
despotischen Müttern 
und alten Schulkame-
raden. Ihre Kreise über-
schneiden sich zufällig 
unterwegs oder auch ge-
plant bei Klassentreffen 
oder im Sommerurlaub. 
Ein klarer Blick auf das 
Leben und ein klares Ja 
dazu durchziehen diese 
dreizehn scharfsinnigen 
Erzählungen – und wie 
immer Tove Janssons 
feiner Humor und ihre 
eigensinnigen Protago-
nisten.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Tochter-des-Bildhauers.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Fair-Play.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-ehrliche-Betruegerin.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Stadt-der-Sonne.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Briefe-von-Klara.html
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Um seinem arbeitslosen Vater zu 
helfen, arbeitet Sesé als Schuh-
putzer oder singt auf der Straße. 
Er erobert er die Herzen der Men-
schen – und eines Tages trifft er 
sogar »den besten Menschen der 
Welt«. Ein Buch voller Fantasie und 
Traurigkeit, und dennoch offen für 
die Schönheit des Lebens.

José Mauro de Vasconcelos
Mein kleiner  Orangenbaum
6. Aufl. 2021
199 S., gb. mit SU | € 20,– (D)
ISBN 978-3-8251-7673-0

 Auch als eBook erhältlich.

Mein 
 kleiner
Orangen-
 baum

José Mauro 
   de Vasconcelos

Roman

Urachhaus

Romane | Erzähltes Leben

Tove Jansson
Reisen mit leichtem Gepäck
Erzählungen
4. Aufl. 2020, 188 S., gb. mit SU
€ 20,– (D)
ISBN 978-3-8251-7958-8

  Auch als eBook  
erhältlich.

ERZÄHLUNGEN URAC H H AU S

 REISEN mit 
leichtem GEPÄCK

Tove JANSSON

Tove Jansson
Die Zuhörerin
Erzählungen
157 S., gb. mit SU | € 19,– (D)
ISBN 978-3-8251-5116-4

 Auch als eBook  erhältlich.

ERZÄHLUNGEN  URAC H H AU S

Die ZUHÖRERIN

Tove JANSSON

José Mauro de Vasconcelos
Lass die Sonne scheinen
Roman
304 S., gb. mit SU | € 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5206-2

 Auch als eBook erhältlich.

Lass 
 die 
  Sonne
scheinen

José Mauro de Vasconcelos

Urachhaus   Roman       

Der wilde Sesé – bekannt aus Mein 
kleiner Orangenbaum – ist wieder 
zurück, mittlerweile zehn  Jahre 
alt. Vasconcelos ist mit diesem in 
sich geschlossenen zweiten Teil 
seiner autobiografischen Romane 
eine bewegende Geschichte vom 
Erwachsenwerden gelungen. Eine 
großartige Fortsetzung!

Anna Goldsworthy
Piano Lessons
Mein Weg in die Musik
2. Aufl. 2019 | 272 Seiten, gb. mit SU
€ 24,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5127-0

 Auch als eBook 
erhältlich.

A N N A  G O L D S W O R T H Y

U R A C H H A U S 

M E I N  W E G  I N  D I E  M U S I K

P I A NO 
LE S S ONS

Wer zwischen den Zeilen liest, wird 
mit gehaltvollen Zwischentönen  
belohnt. Art5/Bamberg

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Mein-kleiner-Orangenbaum.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Reisen-mit-leichtem-Gepaeck.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Die-Zuhoererin.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Lass-die-Sonne-scheinen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Musik/Piano-Lessons.html
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Mofongo

C E C I L I A 
SA M A RT I N

URACHHAUS

Roman

Cecilia Samartins berührender 
Familienroman über einen außer-
gewöhnlichen Jungen – in Europa 
und den USA von Lesern und 
 Kritikern gefeiert.

Ein magischer Roman 
über das Tanzen mit 
dem Tod.
De Telegraaf,  Amsterdam

Cecilia Samartin
Mofongo
416 S., gb. mit SU
€ 22,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7848-2

 Auch als eBook erhältlich.

Edda Singrün-Zorn

Urachhaus

Das Leben 
eines begnadeten 
Geigenbauers

Das Lied Das Lied 
der Arveder Arve

Die Lebensgeschichte des  
genia len Geigenbauers Ambrosius 
Bartholomäus Schneehauser.

Edda Singrün-Zorn
Das Lied der Arve
9. Aufl. 2021, 211 S., gb. 
€ 20,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7471-2

 Auch als eBook erhältlich.

Romane | Erzähltes Leben

Cecilia Samartin
Nicht die Nacht allein
414 S., gb. mit SU
€ 22,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7950-2

 Auch als eBook erhältlich.

URACHHAUS

C E C I L I A  SA M A RT I N

Nicht die 
Nacht allein

Roman

Edda Singrün-Zorn

Urachhaus

Die Geschichte einer 
ungewöhnlichen Frau

  Das Das 
Vermächtnis Vermächtnis 
  des Engels des Engels 

Ein bewegender Roman 
über eine  beeindruckende 
Frau.

Edda Singrün-Zorn
Das Vermächtnis des Engels
Die Geschichte einer  
ungewöhnlichen Frau
4. Aufl. 2019, 240 S., gb. 
€ 20,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7614-3

Paul Gallico
Die Liebe der kleinen Mouche
123 Seiten, gb. mit SU
€ 17,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7888-8

 Auch als eBook erhältlich.

UrachhaUs

PaUl Gallico

Die Liebe 
der kleinen 

Mouche
roman

Mouche sieht ihr  Leben als ge-
scheitert an. Doch dann lernt sie 
einen Puppenspieler kennen und 
schließt sich seiner Truppe an …
Mit der zauberhaften Geschichte 

der kleinen Mouche 
erlangte Paul Gallico 
internationale Aner-
kennung.

Unbedingt lesen!
ekz-Bibliotheksservice

Alexandra Friedmann
Eine Geschichte von  
Sturm und Stille
Roman
128 S., Hln. | € 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5229-1

 Auch als eBook erhältlich.

Als Mano auf einem Flücht-
lings-schiff das Meer überquert, 
geht er bei einem Sturm über Bord. 
Auf dem Meeresgrund kommt es 
zu einer unerwarteten Begegnung, 
die Manos Blick auf das Leben für 
immer verändert … 

Alexandra
Friedmann

U r a c h h a u s

  Eine
Geschichte 
  von  S turm
     und    S t i l le

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Mofongo.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-Lied-der-Arve.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Nicht-die-Nacht-allein.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-Vermaechtnis-des-Engels.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Die-Liebe-der-kleinen-Mouche.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Eine-Geschichte-von-Sturm-und-Stille.html
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Iris lebt in ihrer ganz eige-
nen Welt. Nur ihr Vater

sieht, dass sie 
nicht behin-
dert, sondern 
anders ist. 

Erzähltes Leben

Eine 

andere 

Kindheit
Mein Weg aus dem Autismus

I r Is Johansson

UrachhaUs

Iris Johansson
Eine andere Kindheit
Mein Weg aus dem 
 Autismus
3. Aufl. 2019
414 S., gb. mit SU
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-8251-7791-1

 Auch als eBook erhältlich.

Peter Normann Waage

Es lebe die Freiheit!

UrachhausUrachhaus

Traute Lafrenz
und die Weiße Rose

Peter Normann Waage
Es lebe die Freiheit!
Traute Lafrenz und die 
Weiße Rose
317 S., gb., 
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7809-3

Erika Beltle

Gesammelte
Gedichte

Urachhaus

Erika Beltle
Gesammelte Gedichte 

Ausgewählte Werke  
Band II
768 S., Dünndruck, gb.
€ 29,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7637-2

Glenn Gould und Artur  
Rubinstein haben die  
                     seltsame  
                     Truhe  
                     geliebt. 

Der Spiegel

Avner und Hannah Carmi
Das unsterbliche  Klavier
2. Aufl. 2018
360 S., gb. mit SU
€ 19,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7960-1

 Auch als eBook erhältlich.

Avner und Hannah Carmi 

Das 
unsterbliche 

Klavier

Urachhaus

Eine außergewöhnliche, 
bewunde-
rungswürdige 
Frau!

FAZ

Henri Gourdin
Das Mädchen und  
die Nachtigall
Roman
398 S., gb. mit SU
€ 25,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7847-5

 Auch als eBook erhältlich.

  Das 
Mädchen     
   und die 
Nachtigall 

H e n r i  G o u r d i n

Roman U R A C H H A U S 

Dezember 1939. Maria 
hat alles verloren. Ihre El-
tern wurden von den Fa-
schisten des Franco-Regi-
mes ermordet, sie selbst 
musste nach Frankreich 
flüchten. Ihr früheres 
Leben als Studentin von 
Pablo Casals, einem der 
wunderbarsten Cellisten 
der Welt, scheint nur ein 
schöner Traum gewesen 
zu sein. Einfühlsam und 
authentisch schildert 
Gourdin das Leben in 
einem südfranzösischen 
Pyrenäendorf zu Beginn 
des Zweiten Weltkrieges 
und zeichnet das Bild 
einer jungen Frau, die 
sich von der Last ihres 
Schicksals zu befreien 
versucht.

Gourdin behandelt sein 
ernstes Thema mit viel 
Leichtigkeit.

WDR

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Eine-andere-Kindheit.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Es-lebe-die-Freiheit.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Lyrik/Gesammelte-Gedichte.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-unsterbliche-Klavier.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Das-Maedchen-und-die-Nachtigall.html
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Livia Bitton-Jackson
1000 Jahre habe  
ich gelebt
Eine Jugend im Holocaust
Neuausgabe (5. Aufl. 2021)
256 Seiten, gb. mit SU
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5158-4

 Auch als eBook erhältlich.

Livia Bitton-Jackson
Brücken  
der Hoffnung
Ein Leben nach Auschwitz
287 Seiten,  
gb. mit SU
€ 24,–(D) 
ISBN 978-3-8251-5141-6

 Auch als eBook erhältlich.

Mit diesem Buch stellt 
sich Livia Bitton-Jackson 
in  eine Reihe mit Autoren 
wie Ruth Klüger, Primo 
Levi und Elie Wiesel.

Süddeutsche Zeitung

Eines der bewegendsten 
Dokumente, die ich je über 
den Holocaust gelesen 
habe.

Elie Wiesel

Ein Lebensbericht, den 
man nicht vergisst.

Deutschlandfunk

Gerade heute mit seiner 
unmittelbaren, ans Herz 
gehenden Sprache ein un-
entbehrliches Dokument 
für Erwachsene und Schü-
ler:innen.

A3 Kultur

Ein erschütterndes Bild 
der Nachkriegsjahre, das 
den Blick ihrer Leser auf 
ihr unbeschwertes Leben 
für immer verändern wird.

Kirkus Review

Livia Bitton-Jackson
Hallo Amerika!
Eine Reise in die Freiheit
234 S., gb. mit SU
€ 24,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5188-1

 Auch als eBook erhältlich.

Livia Bitton-Jackson ist 
wahrlich ein Phönix, der 
aus der Asche von Au-
schwitz aufsteigt, um ein 
großartiges Leben zu leben!

Goodreads

Kuwana Haulsey

DER ENGEL

VON HARLEM

Urachhaus

Die Lebensgeschichte
der ersten farbigen Ärztin

in New York 

 ROMAN
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N
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Kuwana Haulsey 
Der Engel von Harlem
Die Lebensgeschichte der 
ersten farbigen  Ärztin in 
New York
416 S., Klappenbroschur
€ 20,– (D)
ISBN 978-3-8251-5276-5

 Auch als eBook  erhältlich.

May Chinn träumt davon, 
Pianistin zu werden. Aber 
in den 1920er-Jahren ist es 
unmöglich, sich als Farbige 
in New York zu behaup-
ten. Als ihr ein Professor 
verdeutlicht, dass sie keine 
Chance auf eine große 
Karriere hat, studiert sie 
Medizin. Auch hier wird sie 
mit heftigem Widerstand 
konfrontiert – und doch 
gelingt es ihr, die erste 
schwarze Ärztin New Yorks 
zu werden.

Kuwana Haulsey hat dem 
faszinierenden Leben der 
Ärztin May Edward Chinn 
(1896 –1980) ein poetisches 
Denkmal gesetzt.

Der Autorin gelingt es, 
die Lebensgeschichte May 
Chinns eindrücklich und 
spannend zu beschreiben. 
Gleichzeitig erfährt man 
viel über die Rassenunru-
hen im New York des frü-
hen 20. Jahrhunderts.

Baobab-Books

L I V I A 
B I T T O N - J A C K S O N

Brücken der 
Hoffnung

E I N  L E B E N  N A C H  A U S C H W I T Z

U R A C H H A U S

Hallo Amerik a!

L I V I A 
B I T T O N - J A C K S O N

E I N E  R E I S E  I N  D I E  F R E I H E I T

U R A C H H A U S

L I V I A 
B I T T O N - J A C K S O N

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/1000-Jahre-habe-ich-gelebt.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Der-Engel-von-Harlem-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Bruecken-der-Hoffnung.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Hallo-Amerika.html
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Edda Singrün-Zorn

Die Brücke
über die Zeit

Gedanken und Gedichte 
über die Zauberkraft 

der Phantasie

Urachhaus

Edda Singrün-Zorn
Die Brücke  
über die Zeit
Gedanken und Gedichte über  
die Zauberkraft der Phantasie
92 S., mit Scherenschnitten  
der Autorin, gb.  
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7681-5

Mona Jacobi (Hrsg.)
Über die Ränder der Seele  
hinaus
Menschliche Begegnungen in 
 Dichterworten
79 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7910-6

Über die 
Ränder der Seele 

hinaus
Menschliche Begegnungen 

in Dichterworten

Urachhaus

Hedwig Sautter
Sternschnuppen  verweilen nicht
Gedichte über Begegnungen  
mit Kindern
Mit einem Vorwort von   
Henning Köhler 
95 S., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7877-2

Sternschnuppen 
verweilen nicht

Gedichte über
Begegnungen mit Kindern

Urachhaus

Hedwig Sautter

Olaf Daecke (Hrsg.)
Alles ist  
nur Übergang
Die Jahresfeste in den Worten  
der Dichter
124 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7932-8

Alles ist
nur Übergang

Urachhaus

Die Jahresfeste in den 
Worten der Dichter

Es ist poetisches Neuland, in das 
sich Hedwig Sautter vorwagt: Ihre 
Gedichte sind aus intensiven the-
rapeutischen Begegnungen mit 
Kindern geschöpft. Und jedes von 
ihnen steht als Kunstwerk für sich – 
ein außergewöhnliches Kleinod.

Olaf Daecke (Hrsg.)
Aller Tod ist nur Geburt
Dichter und Philosophen über  
Tod und Trauer 
112 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5101-0

Olaf Daecke hat eine umfassende  
Sammlung dessen zusammen-
getragen, was uns Dichter und 
Philosophen verschiedener 
Epochen und Kulturkreise über 
den Umgang mit Tod und Trauer 
hinterlassen haben.

Aller Tod
ist nur Geburt

Urachhaus

Dichter und Philosophen 
über Tod und Trauer

Alfons Limbrunner (Hrsg.)
Wer nicht tanzen kann  
mit Winden ...
Ein literarisches Lesebuch
112 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5156-0

Urachhaus

Wer nicht tanzen kann 
mit Winden …

Ein literarisches
Lesebuch

Er hinterlässt Spuren, Gedanken 
und Inspirationen … Diese Hom-
mage versammelt eine Auswahl 
des Geheimnisvollen, das der Wind 
bei Dichtern, Künstlern und Erzäh-
lern, aber auch in den Mythologien 
der Völker hinterlassen hat.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Die-Bruecke-ueber-die-Zeit.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Ueber-die-Raender-der-Seele-hinaus.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Sternschnuppen-verweilen-nicht.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Alles-ist-nur-Uebergang.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Aller-Tod-ist-nur-Geburt.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Wer-nicht-tanzen-kann-mit-Winden.html
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Olaf Daecke (Hrsg.)
Und mancher noch ist  
auf dem Weg
Stufen des Lebens –  
von Dichtern gesehen
128 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7898-7

Und mancher noch
ist auf dem Weg

Urachhaus

   Stufen des Lebens – 
von Dichtern gesehen

Gesammelt von Mona Jacobi

Ein Zeichen nur
in dieser Nacht 

und Stille
Sternengedichte

Urachhaus

Mona Jacobi (Hrsg.)
Ein Zeichen nur in  
dieser Nacht und Stille
Sternengedichte
2. Aufl. 2014 
96 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7615-0

Michael Ladwein (Hrsg.)
Gedanken, die am Himmel 
stehen
Wolkenträume der Dichter
120 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5243-7
 

Urachhaus

Gedanken, die
am Himmel stehen

Wolkenträume
der Dichter

Der Blick in die Wolken öffnet die 
Sinne für die Fantasie. So sind seit 
Jahrhunderten Gedichte, Lieder 
und Gemälde entstanden. Eine be-
zaubernde Anthologie mit Texten 
und Kunstwerken aus zahlreichen 
Kulturkreisen und Epochen.

Die Herausgeberin Mona Jacobi 
hat eine stimmungsvolle Samm-
lung der schönsten Gedichte und 
Texte über Sterne, Weltall und 
Planeten vom Alten Testament 
bis zur Gegenwart zusammen-
gestellt. 

Michael Ladwein (Hrsg.)
Auf Flügeln des Gesanges …
Eine Liebeserklärung an die Musik
128 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5171-3

ISBN 978-3-8251-5171-3
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Urachhaus

Auf  Flügeln 
des Gesanges …

Eine Liebeserklärung
an die Musik

A
uf

  F
lü

ge
ln

 d
es

 G
es

an
ge

s …
    

 L
ie

be
se

rk
lä

ru
ng

 an
 d

ie
 M

us
ik»Du weißt, der Musiker 

schreibt lieber 
Noten als Buchstaben!« 

 
So stellte Robert Schumann es 1843 in einem Brief an 
einen Freund dar. Und doch können auch Worte – sei es 
in Form von Essays, Lyrik oder Prosa – uns die Musik 
näherbringen und uns verzaubern.

Michael und Ulrike Ladwein haben einige der schöns-
ten Texte zur Musik aus aller Welt ausgewählt und in 
dieser ansprechenden Sammlung zusammengestellt – 
stimmungsvoll ergänzt mit Werken der Malerei.

Michael Ladwein (Hrsg.)
Wunderweiße Welt
Poesie und Drama des Schnees
128 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5260-4

 

Michael Ladwein (Hrsg.)
Wie Blüten geh’n Gedanken auf
Poetische Gartenträume
128 S., durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5273-4

 

Im Garten finden wir Ruhe und 
kommen zu uns selbst.  Michael 
Ladwein hat die schönsten 
Gedichte und Prosastücke der 
Literatur zusammengestellt und 
zu einem herrlichen Strauß ge-
bunden.

Urachhaus

Wie Blüten geh’n  
Gedanken auf

Poetische  
Gartenträume

  

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Und-mancher-noch-ist-auf-dem-Weg.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Ein-Zeichen-nur-in-dieser-Nacht-und-Stille.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Gedanken-die-am-Himmel-stehen.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Auf-Fluegeln-des-Gesanges.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Wunderweisse-Welt.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Wie-Blueten-geh-n-Gedanken-auf.html
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Martin Sandkühler (Hrsg.)
Sankt Michael –  
der Gottesheld
288 S., mit 15 s | w Abb., 
sowie einem  
8-seitigen Farbteil, gb.  
€ 12,90 (D)  
ISBN 978 -3-8251-7718-8

In Mythen, Legenden, 
Sagen und Erzählungen, 
in Hymnen und Gedich-
ten vieler Kulturen und 
Völker folgt Martin Sand-
kühler den Spuren des 
Michael-Wesens.

Gudrun Stoewer (Hrsg.)
Ein Flügel streifte mich
Engelgedichte
Mit farbigen Bildern  
von Britta Basten
2. Aufl. 2003 
125 S., gb. 
€ 8,90 (D)
ISBN 978 -3-8251-7719-5

Olaf Daecke (Hrsg.)
... weil ihr absurde 
Kriege führt!
Dichter und Philosophen  
über den Frieden
125 S.,  
durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-5124-9

… weil ihr absurde Kriege führt! 

Urachhaus

Dichter und Philosophen 
über den Frieden

Selma Lagerlöf

Urachhaus

Friede auf  Erden
Die schönsten 

Weihnachtsgeschichten 

Selma Lagerlöf
Friede auf Erden
Die schönsten 
Weihnachts geschichten
Mit farb. Abb. von Carl 
Larsson und einem Nach-
wort von  Holger Wolandt
3. Aufl. 2019, 144 S., gb. 
€ 16,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5133-1

Urachhaus

Friede am Fjord

Weihnachtsgeschichten  
aus Norwegen

Holger Wolandt (Hrsg.)
Friede am Fjord
Weihnachtsgeschichten 
aus Norwegen
Mit 7 farb. Abb. von  
Harriet Backer und  
Harald Sohlberg
152 S., gb.
€ 16,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5212-3

Herrliche Geschichten 
von Wichteln, von wil-
dem Tanz und Begeg-
nungen mit Geistern. 
Von gewaltigen Schnee-
stürmen und sternenkla-
rer, eisiger Stille, Gemüt-
lichkeit – und manchen 
Klängen in Moll …

Kalidasa
Shakuntala
Eine indische Liebes-
legende
Mit farbigen Scherenschnit-
ten von Abhika G. Yilmaz
72 S.,  
durchg. farb. illustr., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7955-7

Shakuntala

Urachhaus

Eine indische Liebeslegende

Fiona MacLeod

St. Bride
von den Inseln

und andere
keltische Legenden

Urachhaus

Fiona MacLeod
St. Bride  
von den  Inseln
und andere keltische   
Legenden
Deutsch von M. Sandkühler 
124 S., gb.
€ 12,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7661-7

Dieses Buch ist ein 
Glücksgriff! 

 INFO3

Selma Lagerlöfs schönste 
Weihnachtsgeschichten, 
gepaart mit wunder-
baren Bildern von Carl 
Larsson.

Heute wird ja in den 
 wenigsten Haushalten aus 
der Bibel vorgelesen. Aber 
die Weihnachtsgeschichten 
von Selma Lagerlöf erzeu-
gen eine ähnlich fromme 
Stimmung. Sie eignen 
sich hervorragend zum 
Vorlesen, nicht nur für die 
Kleinen, sondern für die 
Großen.

NDR

Wie ein funkelnder Kris-
tall auf dunkelgrünem 
Moos liegen nun diese 
Weihnachtsgeschichten 
vor uns. Im Kleinen, fast 
Intimen liegt das Christ-
liche verborgen und wird 
dem Leser auf gefühlvolle 
und authentische Weise 
nähergebracht.

Erziehungskunst 

Enthält die Erzählungen: 
Friede auf Erden | Die 
Heilige Nacht | Die Legen-
de von der Christrose | 
Gottesfriede | Ein Weih-
nachtsgast | Die Mause-
falle | Der Totenschädel

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Sankt-Michael-der-Gottesheld.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Ein-Fluegel-streifte-mich.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/weil-ihr-absurde-Kriege-fuehrt.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Friede-auf-Erden.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Friede-am-Fjord.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Shakuntala.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/St-Bride-von-den-Inseln.html
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Gundula Jäger
Die Bildsprache der 
Edda
Nordisch- germanische 
Mytho logie in ihrer 
 Bedeutung für die 
 Gegenwart
2. Aufl. 2019  
487 S., mit zahlr. Abb. gb.
€ 26,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7749-2

Die bildmächtige Mythologie 
der Germanen kann als ein 
Dokument großer Epochen der 
Evolution gelesen werden.

 Friedel Lenz

Bildsprache 
 der Märchen
Märchen als Künder geistiger Wahrheiten

Urachhaus

Lenz, Bildsprache_neu.indd   1 30.07.12   14:10

Friedel Lenz 
Bildsprache der  Märchen
Märchen als Künder  geistiger 
Wahrheiten
Erw. Neuausgabe 2012
2. Aufl. 2018, 398 S., kt. 
€ 22,– (D)  
ISBN 978-3-8251-7897-0

Erzählungen | Mythen 

Wladimir S. Solowjew
Eine kurze Erzählung  
vom Antichrist
Eingeleitet und kommentiert von 
Ingo Hoppe
2., überarbeitete Auflage 2021  
183 S., gb.
€ 18,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7765-2

Wladimir SoloWjeW      eiNe  
 KUrZe erZÄHlUNG 
   Vom aNTiCHriST

UraCHHaUS

Wladimir Solowjews Kurze Erzäh-
lung vom Antichrist ist mehr als 
eine faszinierende Vision des 21. 
Jahrhunderts. Ingo Hoppe weist 
auf die komplizierte Doppelnatur 
des Antichrist in Solowjews Werk 
hin.

Das Traumlied 
des 

Olav Åsteson
Eine altnorwegische Jenseitsvision

Urachhaus
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Das norwegische Traumlied des Olav Åsteson – Draum-
kvedet – ist eine mittelalterliche Jenseitsvision von be-
zwingender Eindringlichkeit. Es wurde zur Inspirations-
quelle für Musiker, Dichter und bildende Künstler – doch 
nicht nur das: Es ist in Norwegen inzwischen so etwas 
wie ein Nationalsymbol und in der Telemark, jener Land-
schaft, aus der es stammt, hat es sich einen besonderen 
Platz in den Herzen bewahrt.
Die vorliegende Ausgabe enthält neben dem Text des 
Traumlieds auf Norwegisch und Deutsch (in der Fassung 
von Dan Lindholm) eine ausführliche Einleitung und wei-
tere Beiträge, die in die Diskussion um Entstehung und 
Deutung der Dichtung einführen. Zahlreiche Abbildungen 
zeigen, wie sich verschiedene Künstler mit dem Traumlied 
auseinandergesetzt haben. Einen weiteren Höhepunkt 
stellt die beiliegende CD mit der gesungenen Fassung auf 
Norwegisch und Deutsch dar.

–  Der komplette Text des Traumlieds auf 
 Norwegisch und Deutsch

–  die 4 Traumlied-Melodien

–  Mit Audio-CD: das Traumlied gesungen auf 
 Norwegisch und Deutsch

–  zahlreiche farbige Abbildungen

Das Traumlied des  
Olav Åsteson 
Ein altnorwegisches  Nationalepos
Vollständige zwei sprachige Ausgabe 
Mit dem gesungenen norwegischen 
Text auf CD und einem farbigen Bild-
teil, 112 S., gb. 
€ 25,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7434-7

Das Traumlied von Olav Åsteson – 
eine mittelalterliche Jenseitsvision 
von bezwingender Eindringlich-
keit  –  wurde zur Inspirations-
quelle für Dichter, Künstler und 
Musiker, und ihre Deutung sorgte 
für kontroverse Diskussionen.

Christoph Rau (Hrsg.)
Kein Augenblick ohne 
ein Ja
Ein Morgenstern-Brevier
126 S., gb. 
€ 8,90 (D)  
ISBN 978 -3-8251-7713-3

Wer lernen will, die Geister zu 
unterscheiden, wird sich an diesem 
Buch schulen können. 

Susanne Gödecke,  

Die Christengemeinschaft

Möchte man sich auf das Glatteis 
begeben und auf Solowjews Aufga-
benstellung eingehen, die er darin 
sah, im Voraus zu warnen vor der 
weltvereinigenden Herrschaft des 
Antichrist, der laute und hohe Wor-
te reden und die glänzende Hülle 
des Guten und der Gerechtigkeit 
über das Geheimnis der äußersten 
Gesetzlosigkeit werfen wird, so führt 
kein Weg daran vorbei, seine Erzäh-
lung auf das reale Zeitgeschehen zu 
beziehen.

Ingo Hoppe

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Die-Bildsprache-der-Edda.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Bildsprache-der-Maerchen.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Eine-kurze-Erzaehlung-vom-Antichrist.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Das-Traumlied-des-Olaf-Asteson.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Geschenkbuecher/Kein-Augenblick-ohne-ein-Ja.html
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Werke und Briefe
Stuttgarter Ausgabe in  
9 Bänden
Vollständige und kommen-
tierte Ausgabe
Aus dem Nachlass heraus-
gegeben unter  Leitung 
von Prof. Dr. Reinhardt 
Habel (†)

Band IX
Briefwechsel 
1909 – 1914
Hrsg. von Agnes Harder
1469 S., Ln. mit SU
€ 98,– (D) 
ISBN 978-3-87838-509-7

Morgensterns wechselvolles Leben, viele Umzüge und 
Sanatoriumsaufenthalte erforderten einen umfangrei-
chen Briefwechsel, mit dem er private und berufliche 
Kontakte aufrechterhielt. Er war ein intensiver und 
geistreicher Briefschreiber, der als Dichter, Übersetzer, 
Redakteur und Lektor mit der literarischen Welt um 
1900 in Verbindung stand. Diese Ausgabe enthält 
neben den bekannten und bereits veröffentlichten 
Werken sämtliche unter Pseudonym publizierte Beiträ-
ge und Essays sowie sämtliche Texte und Entwürfe aus 
dem Nachlass.  Alle Bände sind auch einzeln erhältlich. 
Bei Bestellung der Gesamtausgabe gelten die in Klam-
mern angegebenen Serienpreise.

Christian 
Morgenstern

Werke und Briefe
BAND IX

Briefwechsel
1909 – 1914

URACHHAUS

Band I
Lyrik 1887–1905
Hrsg. von Martin Kießig 
2. Aufl. 2013 
1059 S., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-501-1

Band II
Lyrik 1906–1914
Hrsg. von Martin Kießig 
1096 S., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-502-8

Band III
Humoristische Lyrik 
Hrsg. von Maurice Cureau 
950 S., 64 Abb., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-503-5

Band IV
Episches und  
Dramatisches
Hrsg. von Reinhardt Habel 
und Ernst Kretschmer 
1247 S., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-504-2

Band V
Aphorismen
Hrsg. von Reinhardt Habel 
764 S., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-505-9

Band VI
Kritische Schriften
Hrsg. von Helmut Gumtau 
896 S., Ln. mit SU 
€ 88,– (D) | (€ 78,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-506-6

Band VII
Briefwechsel  
1878 – 1903
Hrsg. von Katharina 
 Breitner
1266 S., mit kommentier-
tem Register, Ln. mit SU  
€ 92,– (D) | (€ 82,– (D) ) 
ISBN 978 -3-87838-507-3

Band VIII
Briefwechsel 
1904 – 1908
Hrsg. von Katharina 
 Breitner
1110 S., mit ausführ lichem 
kommentierten Register, 
Ln. mit SU
€ 92,– (D) | (€ 82,– (D) )
ISBN 978-3-87838-508-0

Christian Morgenstern

Nicht nur Christian Morgensterns Gesamtschaffen, 
auch seine umfangreiche Korrespondenz liegt nun 
 lückenlos und wissenschaftlich ausgewertet vor.  
 Dieser dritte und abschließende Briefband doku-
mentiert seine intensiven letzten Lebensjahre, die 
Zeit seiner Ehe mit Margareta Gosebruch, die Be-
gegnung mit Rudolf Steiner und die Beschäftigung 
mit der  Anthroposophie, die seinem Leben und 
Schaffen eine entscheidende Wendung gab.

Ein wahrer Glücksfall – 
für Morgenstern und alle 
seine Leser.

David M. Hoffmann in 

DieDrei

Man kann ihn gar nicht überschätzen. Morgenstern 
steht auf einsamer Höhe.

Walter Kempowski, Die Zeit

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Christian-Morgenstern/Band-9-Briefwechsel-1909-1914.html
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Christian Morgenstern
Sämtliche Gedichte
Sonderausgabe mit der Text-
fassung und dem Kommentar der 
Stuttgarter  Ausgabe der Werke 
und Briefe
1. Lyrik 1887–1905: Hrsg. von Martin 
Kießig | 2. Lyrik 1906–1914: Hrsg. 
von Martin Kießig | 3. Humoristische 
 Lyrik: Hrsg. von Maurice Cureau 
3.106 S., 3 Bände im Schuber, kt.  
€ 99,– (D) | ISBN 978-3-8251-7872-7

Sämtliche Gedichte aus allen Schaf-
fensperioden – kommentiert und in 
wohlfeiler Ausgabe. Eine Fundgrube 
für alle Morgenstern-Freunde!

Dieser Band versammelt Christian 
Morgenstern schönste Liebesge-
dichte – mal traumhaft melancho-
lisch, mal zärtlich heiter. 

Christian Morgenstern
Liebesgedichte
Ausgewählt und herausgegeben  
von  Jean-Claude Lin
2. Aufl. 2014
96 S., Ln.
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-7886-4

Christian Morgenstern

Liebesgedichte
Urachhaus

Michael Bauer
Christian Morgenstern
Leben und Werk
445 S., mit 45 s|w-Abb., kt.
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7893-2

 Auch als eBook erhältlich.

Michael Bauer

Christian Morgenstern

Leben und Werk 

Urachhaus

Johannes Lenz
Margareta Morgenstern
Die Lebensgefährtin  
Eine biografische Skizze
2. Aufl. 2014, 128 S.,  
mit 30 s|w-Abb., gb.
€ 16,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7894-9

Johannes Lenz

Margareta Morgenstern

Urachhaus

Die Lebensgefährtin
Eine biografische Skizze

Christian Morgenstern

Christian Morgenstern
Die Welt und ich
Christian Morgensterns Leben in 
seiner Dichtung 
Mit Bildern von Quint Buchholz und 
einem Nachwort von David Marc 
Hoffmann
144 Seiten, durchg. farb. illustr., Hln.
€ 16,– (D)
ISBN 978-3-8251-5279-6

Diese Anthologie führt in zahlrei-
chen Texten durch Morgensterns 
bewegtes Leben. Die unvergleich-
lichen Bilder von Quint Buchholz 
verleihen dem Band eine ganz 
 besondere Note.

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Christian-Morgenstern/Saemtliche-Gedichte-3-Baende.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Christian-Morgenstern/Liebesgedichte.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Romane-Erzaehlungen/Christian-Morgenstern.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Margareta-Morgenstern.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Christian-Morgenstern/Die-Welt-und-ich.html
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Monika Kiel-Hinrichsen | 
Helmut Hinrichsen
Pubertäts-Sprechstunde
Jugendliche verstehen | 
Praxiserprobte Hilfen | 
Pubertät als Chance
2. erw. Aufl. 2014,  
528 S., mit 33 s|w-  
und 14 Farb abb., gb.
€ 30,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7864-2

Jeanne Meijs
Liebe und Sexualität  
im Kindes- und 
 Jugendalter
Das große 
 Aufklärungsbuch
527 S., gb.  
€ 25,– (D)  
ISBN 978-3-8251-7608-2

Urachhaus

Christa van Leeuwen
Dr. med. Bartholomeus Maris

SchwangerSchaftS

SprechStunde

Ein umfassender Ratgeber 
für alle Fragen zu 
Schwangerschaft und 
Geburt und die erste Zeit 
mit Ihrem Baby

Christa van Leeuwen |  
Dr. med. B. Maris
Schwangerschafts-
sprechstunde
Schwangerschaft, Geburt 
und die erste Zeit mit 
ihrem Baby
Neuausgabe (3. Aufl. 2014)
416 S., mit zahlr. Abb., gb.
€ 25,– (D)
ISBN 978-3-8251-7860-4

Eine Schwangerschaft ist 
eine aufregende Zeit voller 
Fragen. Das erfahrene Au-
torenteam gibt werdenden 
Eltern zahlreiche praxiser-
probte Hilfen zur Vorbeu-
gung möglicher Probleme 
und begleitet sie aus einer 
ganzheitlichen Perspektive 
heraus durch die einzig-
artige Zeit vor und nach der 
Geburt ihres Kindes.

Dr. med. Michaela Glöckler  
Dr. med. Wolfgang Goebel   
Dr. med. Karin Michael
Kindersprechstunde
Ein medizinisch-pädagogi-
scher Ratgeber
21. Aufl. 2018
720 S., mit zahlr. Farbabb., 
Zahnpass u. Notfallliste, gb.  
€ 34,– (D)
ISBN 978-3-8251-7928-1

 Auch als eBook erhältlich.

Die Kindersprechstunde ist das Standardwerk in allen 
Fragen nicht nur der Gesundheit, sondern auch der 
Erziehung. Entscheidend dabei ist der ganzheitliche 
Ansatz der Autoren: Erziehung und Gesundheit des 
Kindes lassen sich nicht voneinander trennen. Eine ge-
sunde Erziehung wirkt sich bis tief in die körperliche 
Entwicklung aus.

Themen: Erkrankungen im Kindesalter und ihre 
Symptome | Grundbedingungen einer gesunden 
Entwicklung | Vom Sinn der Krankheit | Vom Umgang 
mit behin derten und chronisch kranken Kindern | Zur 
Pflege der ersten Sinneswahrnehmungen | Kindliche 
Entwicklung und soziales Umfeld | »Familie werden« | 
Wie lernt man »Erziehen«? | Schulprobleme | Erkennen 
und Pflegen des kindlichen Temperaments u. v. m.

Familienleben ist in den letzten Jahrzehnten nicht 
einfacher geworden: die Familienstruktur, das Rollen-
verständnis, die Vorstellungen von einem erfüllten 
Leben, die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen 
und nicht zuletzt die Menschen selbst haben sich 
verändert. Michaela Glöckler gibt Antworten auf viele 
grundlegende Fragen, die Eltern heute bewegen.

Dr. med. Michaela Glöckler
Elternsprechstunde
Erziehung aus 
 Verantwortung
Neuausgabe (9. Aufl. 2016)
460 S., mit zahlr. s|w-Abb., 
gb.
€ 25,– (D
ISBN 978-3-8251-7954-0

 Auch als eBook erhältlich.
Urachhaus

Dr. med. Michaela Glöckler

Erziehung aus Verantwortung

Sprechstunde
Eltern

Themen: Wie sieht eine zeitgemäße Erziehung aus? | 
Welche Werte können die Entwicklung meines Kindes 
fördern? | Wie kann mein Kind seine Ängste über-
winden? | Was ist altersentsprechendes Lernen? | Wie 
kann ich mein Kind zur Liebesfähigkeit erziehen? | 
Wie fördere ich freies und verantwortliches Handeln? | 
Was ist Waldorfpädagogik? | Inwiefern ist Erziehung 
auch Selbsterziehung?

Urachhaus

Dr. med. Michaela Glöckler
Dr. med. Wolfgang Goebel
Dr. med. Karin Michael

Ein medizinisch-pädagogischer Ratgeber

Sprechstunde
inderK
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eBereits über 
460.000 
Exemplare 
verkauft!

21. Auflage KSS_Button.indd   1 24.07.18   12:32

Themen: Erste Anzeichen 
einer Schwangerschaft | Die 
Beziehung zum Ungebore-
nen | Geburtsvorbereitung 
| Geburt zu Hause oder in 
der Klinik? | Geburtsver-
lauf | Das Neugeborene | 
 Wochenbett und Stillen | 
Pränatale Diagnostik und 
Therapie u.v.m.

Über 
60.000 
 verkaufte 

 Exemplare!

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Pubertaets-Sprechstunde.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Liebe-und-Sexualitaet-im-Kindes-und-Jugendalter.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Schwangerschaftssprechstunde.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Elternsprechstunde.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Kindersprechstunde.html
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Monika Kiel-Hinrichsen 
Warum Kinder nicht 
 zuhören
Ein Ratgeber für Eltern 
und Erziehende
5. Aufl. 2017 
198 S., kt. 
€ 17,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7468-2

Familie

Monika Kiel-Hinrichsen
Die Patchworkfamilie
Zusammenleben – 
 zusammenwachsen
2. erw. Aufl. 2014
221 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-7895-6

Die Patchwork-     
  

Urachhaus

Zusammenleben – 
zusammenwachsen 

Monika Kiel-Hinrichsen

familie  

Urachhaus

WÄRME
und ihre Bedeutung 
für das heranwachsende Kind

27.10.2014

p9020085
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Titel Sauber

Fotograf Mölleken

Credit plainpicture/Mölleken
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Edmond Schoorel

Edmond Schoorel
Wärme 
und ihre Bedeutung für  
das heranwachsende  
Kind
3. Aufl. 2020 
100 S., mit zahlr. Abb., kt.
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-7917-5

 Auch als eBook erhältlich.

Wärme steht für Geborgenheit und Sicherheit. In der 
Wärme hat alles seinen Ursprung, in der Kälte dage-
gen steht alles still. Daher ist es gerade im Umgang 
mit Kindern so wichtig, sich immer wieder zu »erwär-
men«, um Gesundheit aufzubauen, zu fördern und zu 
pflegen. 
Entstanden aus der praktischen Arbeit,  bietet dieses 
Buch einen umfassenden Überblick  darüber, was 
wir als Eltern täglich und ohne großen Aufwand für 
 unsere Kinder tun  können.

Themen: Der Wärmeorganismus: Körperliche Wär-
me – emotionale Wärme – Begegnungswärme | Die 
Rolle des Fiebers | Die Erziehung des Wärmeorganis-
mus | Die Haut, die Wärme und die Kleidung | Abhär-
tung | Therapien | Ernährung

Urachhaus

SCHLAF
und seine Bedeutung 
für einen gesunden Rhythmus

Edmond Schoorel • Nicole Weerts

Edmond Schoorel |  
Nicole Weerts
Schlaf 
und seine  Bedeutung für 
 einen  gesunden Rhythmus 
136 S., kt.
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-5241-3

 Auch als eBook erhältlich.

»Mit unserem Buch möchten wir Ihnen helfen, die 
wichtigsten Prinzipien des Einschlafens und Durch-
schlafens zu verstehen. Der Rhythmus des Schlafens 
und Aufwachens ist einer der lebenswichtigen Prinzi-
pien im Leben. 
Wir wollen die Folgen eines Schlafmangels auf physi-
scher, psychischer und mentaler Ebene verdeutlichen 
und die Reise skizzieren, die ein Kind in der Nacht 
unternimmt. Dazu geben wir Ihnen viele praktische 
Ratschläge.« 

Themen: Das Kind in der Nacht | 0 – 7 Jahre | 7 – 17 
Jahre | Die Phasen des Schlafes | Schlafmuster | 
 Folgen von Schlafmangel | Schlafen und Wachen 
als  Rhythmus | | Schlafhygiene | 10 Dinge, die man 
 beachten sollte

Monika Kiel-Hinrichsen 
möchte Eltern und Erzie-
hende mit dem Hand-
werkszeug ausrüsten, 
das über eine gelungene 
Kommunikation die Basis 
für eine sinnvolle Erzie-
hungsarbeit bildet. 

Themen: Sprich, und du 
offenbarst dich | Das See-
leninstrument stimmen | 
Kindheit im Prozess | Die 
Bedeutung der Stimme in 
der Erziehung | Erziehung 
zum »ganzen Menschen« | 
ADHS-Kinder und das 
Hören | Aggressivität als 
Warnsignal | Aktives Zu-
hören | Von der Du- zur 
Ich-Botschaft | Wahrneh-
mungsübungen für Eltern 
u.v.m.

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Warum-Kinder-nicht-zuhoeren.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Familie/Die-Patchworkfamilie.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Familie/Waerme.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Familie/Schlaf.html
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Julian Sleigh
Freiheit erproben
Das dreizehnte bis neun-
zehnte Lebensjahr. Ver-
ständnishilfen für Eltern
4. Aufl. 2003 
140 S., kt.
€ 14,– (D)
ISBN 987-3-87838-939-2

Spielen, Malen und 
 Er zählen sind Mittel, die 
den Seelenreichtum des 
Kindes freilegen und 
heilend auf das Innere 
einwirken können. 

Jeanne Meijs
Problemkindern helfen
durch Spielen, Malen und 
Erzählen. Ein Ratgeber 
für Eltern und Erzieher
Neuausgabe 2009
232 S., kt.
€ 18,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7651-8

Problemkindern helfen
 durch Spielen, 
 Malen und Erzählen

 Ein Ratgeber für Eltern und Erzieher

Jeanne Meijs

Urachhaus

Siegfried Woitinas
Wer sind die 
 Indigo-Kinder?
Herausforderungen  
einer neuen Zeit
9. Aufl. 2011 
168 S., mit Abb., kt. 
€ 14,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7316-6

Die »Indigo-Kinder« fallen 
durch Intelligenz, aber 
auch durch ständige Kon-
zentrationsschwierigkeiten 
auf. Wie lässt sich dieses 
Phänomen erklären?

Dieter Hornemann (Hrsg.)
Lieder für Ferien, Fahrt  
und Lagerfeuer
9. Aufl. 2021 
192 S., kt. 
€ 14,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-355-0

Anna Sophia Labudde 
und Robert Steger (Hrsg.)
Zieh mit der Sonne
Ein Liederbuch
3. Aufl. 2015 
336 S., kt. 
€ 16,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7202-2

Siegfried Woitinas

Wer sind die

Indigo-Kinder?

Urachhaus

Herausforderungen
einer neuen Zeit

Pubertät: Aufregende 
Jahre der Selbstfindung, 
in denen viel Dunkles 
aufbrechen kann, die 
aber auch voller Zauber 
sind …

Pädagogik

Monika Kiel-Hinrichsen
Warum Kinder trotzen
Phänomene, Hinter-
gründe,  pädagogische 
Begleitung
6. Aufl. 2013 
122 S., zahlr. Abb., kt. 
€ 17,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7863-5

Monika Kiel-Hinrichsen |  
Renate Kviske
Wackeln die Zähne –  
wackelt die Seele
Der Zahnwechsel. 
Ein Handbuch für Eltern  
und Erziehende 
19. Aufl. 2021, 117 S., kt.  
€ 17,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7297-8

Der Zahnwechsel – eine 
Zeit tiefgreifender Ent-
wicklungsschritte, erklärt 
aus pädagogischer und 
zahnmedizinischer Sicht.

50.000 
 verkaufte 

 Exemplare!

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Problemkindern-helfen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Musik/Lieder-fuer-Ferien-Fahrt-und-Lagerfeuer.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Musik/Zieh-mit-der-Sonne.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Freiheit-erproben.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Wer-sind-die-Indigo-Kinder.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Wackeln-die-Zaehne-wackelt-die-Seele.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Paedagogik/Warum-Kinder-trotzen.html
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Markus Treichler
Sprechstunde   
Psycho therapie
Krisen – Krankheiten   
an Leib und Seele –  
Wege zur Bewältigung
3. Aufl. 2007  
544 S., gb. 
€ 25,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7477-4

URACH HAUS

Krisen  – Krank hei ten
an Leib und Seele

Wege zur Be wäl ti gung

Markus Treichler

 PSYCHOTHERAPIE
SPRECHSTUNDE

Psychiatrie Ängste · Borderline · 
Depressionen · Neurosen · Persönlich-
keitsstörungen · Psychosen · Zwänge

Psychosomatik Krankheitsverständnis · 
psychosomatische Erkrankungen · Stress 
und Seele · Burn-out · Krebs und Psyche 

Psychotherapie Biografi e und Krankheit · 
Salutogenese · Kunsttherapien · 
Anthroposophische Psychotherapie 

AlchemieAlchemie
Lisette Thooft

derderLiebeLiebe

Urachhaus

Wie Beziehungskonfl ikte 
      uns helfen, 
den Stein der Weisen 
      zu fi nden

Lisette Thooft
Alchemie der Liebe
Wie Beziehungskonflikte 
uns helfen, den Stein der 
Weisen zu finden
2. Aufl. 2009
152 S., gb. mit SU
€ 17,– (D)  
ISBN 978-3-8251-7650-1

Warum kämpfen Männer 
und Frauen miteinander, 
obwohl sie sich lieben? 
Wieso verhalten Frauen 
sich so oft wie Drachen 
und Männer wie Roboter? 

Lisette Thooft
Zehn Gebote der   
inneren Ruhe
Entschleunigen und 
 entspannen in der   
No-Time-Gesellschaft
3. Aufl. 2008 
131 S., gb. mit SU  
€ 16,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7531-3

  Zehn 

Lisette Thooft

Urachhaus

Gebote 

 Ruhe
    der inneren 

Lisette Thooft zeigt, wie 
wir unser Leben durch 
elementare seelische Griffe 
wieder selbst bestimmen 
lernen können.

Eckhard Roediger
Besser leben lernen
Innere Balance zwischen 
Wunsch und Wirklichkeit
4. Aufl. 2015, 224 S. mit Fo-
tos, gb. mit SU 
€ 19,– (D)  
ISBN 978-3-8251-7541-2

 Auch als eBook  
 erhältlich.

Eckhard Roediger
Besser 
    leben 
 lernen

Urachhaus

Innere Balance 
zwischen 
Wunsch und 
Wirklichkeit

Andreas Goyert
Magen-Darm- 
Sprechstunde
Funktionelle Erkrankun-
gen natürlich  behandeln
336 S., mit zahlr.  Tabellen 
und Abb., gb.
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7866-6

Urachhaus

Andreas Goyert

Funktionelle Erkrankungen 
natürlich behandeln

 tiefergehende Ursachen
 erweiterte Therapiemöglichkeiten
 dauerhaftes Wohlbefinden 
 durch gesunde Verdauung

Magen-DarM
SprechStunDe

Zeit- und Lebensfragen

urachhaus

jaap van de weg

warum ich tue,   
    was ich tue

Der erfahrene Psychothe-
rapeut Jaap van de Weg 
verhilft dem Leser dazu, 
zu begreifen, wer das 
eigentlich ist, zu dem wir 
»ich« sagen.

Jaap van de Weg
Warum ich tue,  
was ich tue
Einblicke in die Hinter-
gründe unseres Handelns

157 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5169-0

 Auch als eBook erhältlich.

Themen: Zu spät, wieder 
zu spät | Drei Welten | Das 
Wesen des Menschen | 
Die drei Schichten der 
Seele | Der Geist | In der 
Praxis | Wie kann es zu 
Entwicklungen kommen? 
| Die Aura | Reinkarnation 
und Karma | Innere Schu-
lung | Was können wir am 
Anderen erkennen?

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Sprechstunde-Psychotherapie.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Alchemie-der-Liebe.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Zehn-Gebote-der-inneren-Ruhe.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Besser-leben-lernen.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Sprechstunden/Magen-Darm-Sprechstunde.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Warum-ich-tue-was-ich-tue.html
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Markus Sommer
Fragen an den  
Hausarzt
Krankheiten verstehen – sich 
selbst helfen –  gesund werden
160 S., mit zahlr.   Farbabb., kt.  
€ 18,– (D) 
ISBN 978 -3-7725-5044-7

Fragen an den 
   Haus arzt
Fragen an den 
   Haus arzt

Markus Sommer

aethera®

Krankheiten verstehen – 
sich selbst helfen – 
gesund werden

Hannegret Bausinger
Fit und entspannt in die  
zweite Lebenshälfte
Das Wohlfühlbuch ab 50
127 S., mit zahlr.  Farbabb., kt.  
€ 18,– (D) 
ISBN 978 -3-7725-5029-4

Hannegret Bausinger

Das Wohlfühlbuch ab 50

aethera®

Fit und entspannt 
       in die zweite 
              Lebenshälfte

Hannegret Bausinger
Das natürliche Wohlfühlbuch
Kräuter, Bäder, Tees und Wickel  
Alte Hausmittel einfach  
 angewendet
2. Aufl. 2010  
92 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-7725-5011-9

Markus Sommers praktischer 
 Ratgeber bietet hilfreiche An-
gaben für den Umgang mit weit 
verbreiteten und bekannten 
 Beschwerden.

Markus Sommer
Heilpflanzen
Ihr Wesen – ihre Wirkung –  
ihre Anwendung
Ein Hörbuch, gelesen vom Autor,  
6 CDs , mit Booklet,  
Laufzeit: 405 Minuten
€ 24,90 (D)
ISBN 978-3-8251-8004-1

 Auch als audioBook erhältlich.

Christian und Elisabeth Busser
Gesundheit durch die Kraft  
der Natur
Die 150 wichtigsten Heilpflanzen 
erkennen und anwenden
213 S., kt.
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-8006-5

Gesundheit durch 
die Kraft der Natur

Christian und Elisabeth Busser

aethera®

Die 150 
wichtigsten
Heilpflanzen

In diesem praktischen Handbuch 
finden Sie alles Wissenswerte 
über die 150 wichtigsten Heil-
pflanzen und ihre medizinische 
Anwendung.

Wer möchte nicht gesund die 
zweite Lebenshälfte verbringen? 
Wie kann man dafür sorgen, auch 
im fortgeschrittenen Alter aktiv 
und beweglich zu bleiben? Die Zeit 
ab 50 bringt einige Veränderungen 
mit sich, denen man aber aktiv ent-
gegentreten kann. Neben Bewe-
gungen und gesunder Ernährung 
gibt es zahlreiche Möglichkeiten, 
selbst dafür zu sorgen, dass das Al-
ter nicht zur Last werden muss. 
Hannegret Bausinger gibt prakti-
sche Tipps und Hinweise zur ein-
fachen Handhabe verschiedenster 
Hausmittel, die dazu beitragen, die 
zweite Lebenshälfte gesund genie-
ßen zu können. 

Für individuelle Wohlfühlmomente 
oder auch zur Hilfe gegen Stress und 
Krankheiten findet der Leser hier 
zahlreiche Anregungen.

Amazon

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Fragen-an-den-Hausarzt.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Fit-und-entspannt-in-die-zweite-Lebenshaelfte.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Das-natuerliche-Wohlfuehlbuch.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Heilpflanzen-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Gesundheit-durch-die-Kraft-der-Natur.html
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Wein, Zwiebeln, Rosmarin und 
Pfefferminze, sie alle haben 
ihren festen Platz in der Küche. 
Doch dort entfalten sie nur ei-
nen Teil ihrer Talente, denn auch 
in vielen Krankheitssituationen 
helfen sie oft besser als manches 
teure  Medikament. 
Markus Sommer schildert an-
schaulich, was diese und viele 
andere Pflanzen können, und 
liefert darüber hinaus noch viele 
weitere Informationen zur prak-
tischen Anwendung. Ein Buch, 
das mehr ist als ein gewöhnli-
ches Heilpflanzenhandbuch!

Hörprobe!

Markus Sommer
Heilpflanzen
Ihr Wesen –  
ihre Wirkung –  
ihre Anwendung
4. Aufl. vollständig überarbeitet  
und aktualisiert 2022
496 S., gb.
€ 42,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-8001-0

Ohne Metalle gäbe es kein Leben, 
denn unser Stoffwechsel ist in 
vielen Bereichen ebenso von ihnen 
abhängig wie derjenige der Pflan-
zen. Das Gold spielte schon in Ur-
zeiten eine Rolle, wenn Menschen 
sich in Kulten mit dem Kosmos 
zu verbinden suchten. Zahlreiche 
kulturelle Errungenschaften und 
sämtliche Bereiche der Technik wä-
ren ohne Metalle undenkbar. Und 
auch in der Medizin sind sie von 
unschätzbarem Wert. 
In gewohnt fesselnder Manier 
bringt uns Markus Sommer nahe, 
wie die Metalle auch zur Heilung 
eingesetzt werden können, und 
schenkt uns tiefe Einblicke in ihr 
faszinierendes Wesen.
Das unverzichtbare Standardwerk 
für alle, die den Geheimnissen der 
Metalle und Mineralien nachspü-
ren möchten.

undMetalle  
  Mineralien   

 aethera®

Markus Sommer

 als Heilmittel

Markus Sommer
Metalle und Mineralien  
als Heilmittel
Begegnungen mit  
faszinierenden  
Substanzen
2. Aufl. 2021, 624 S., gb.
€ 42,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-8002-7

Christian Schopper
Trauma überwinden
Ein Handbuch für Therapeuten 
und Betroffene
2. Aufl. 2019 
251 S., mit zahlr. Farbabb., kt.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-8013-3

Ein seelisches Trauma kann den 
Menschen so tiefgreifend ver-
nichten wie kaum eine andere 
Erfahrung. Nur eine Therapie, 
die den unzerstörbaren Kern des 
Menschen, sein Ich, wieder von 
dem Schmerz dieser Erlebnisse zu 
befreien vermag, kann eine dauer-
hafte Heilung bringen. 

»Wir brauchen die neue Dimension 
einer verwandelten Seele, das heißt, 
dass der Therapeut selbst zu tiefen 
Transformationen in der Lage sein 
muss, um den Betroffenen wieder an 
die geistige Welt anzubinden – und 
an seine eigene Zukunft.«

Christian Schopper

Dieses Buch ist ein Meilenstein auf 
dem Weg eines ganzheitlichen An-
satzes in der Traumatherapie.

Bernd Herbig, buecherplazza.de

Ein Kosmos, der auch Alexander 
von Humboldt entzückt hätte.

Der Merkurstab

Eine unglaubliche therapeutische 
Vielfalt tut sich dem Leser auf  
diesen Seiten auf!

Der Merkurstab

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Heilpflanzen.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Metalle-und-Mineralien-als-Heilmittel.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Trauma-ueberwinden.html
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Paul Wormer
Vital und selbstbestimmt 
Aktiv gegen Stress und Erschöpfung
220 S., mit zahlr.  Farbabb., kt.
€ 19,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-8003-4

Es muss nicht gleich Burnout sein! 
Schon die Zwänge des Alltags nagen 
an unseren Kräften; Lebensfreude 
und Wohlbefinden  erlahmen. Paul 
Wormer bietet Sofortmaßnahmen für 

die akute Stressbewälti-
gung wie auch Strategien 
zu einer langfrist igen 
Neu orientierung. 

 Vital und  
   selbstbestimmt

Paul Wormer

Aktiv gegen Stress  
und Erschöpfung

aethera®

Andreas Rivoir

Migräne

aethera®

Andreas Rivoir
Migräne
100 S., mit zahlr. Abb., kt. 
€ 18,– (D)  
ISBN 978 -3-7725-5006-5

Jan Pieter van der Steen
Demenz und Alters verwirrtheit
Hintergründe und  Praxishilfen
304 S., kt.
€ 22,90 (D) 
ISBN 978 -3-7725-5048-5

Demenz und
Altersverwirrtheit

Jan Pieter van der Steen

aethera®

Hintergründe und Praxishilfen

Menschen mit Behinderungen 
können ihr Befinden oft nicht 
klar ausdrücken. Dies kann zu 
schwierigen Situationen für die 
 betreuenden Personen führen 
– vor allem, wenn psychische 
 Probleme hinzukommen. 

Depression –
   die Sehnsucht nach Zukunft

Depression –
   die Sehnsucht nach Zukunft

Eckhard Roediger

Ein Ratgeber für
Betroffene und Angehörige

aethera®

Eckhard Roediger
Depression – die Sehnsucht 
nach Zukunft 
Ein Ratgeber für Betroffene  
und Angehörige
2. Aufl. 2012  
256 S., mit zahlr. Abb., kt. 
€ 20,– (D)
ISBN 978-3-7725-5039-3

Die Auswirkungen einer Depres-
sion sind immer belastend. Dieser 
Last kann durch ganz unterschied-
liche Methoden und Therapie-
ansätze wirksam begegnet und die 
scheinbar hoffnungslose Zukunft 
täglich verändert werden.

Lüder Jachens
Hautkrankheiten   
ganzheitlich heilen
4. Aufl. 2015
231 S., mit zahlr.  Farbabb., kt.
€ 19,90 (D)
ISBN 978 -3-8251-8007-2

Hautkrankheiten
ganzheitlich heilen

Hautkrankheiten
ganzheitlich heilen

Lüder Jachens

aethera®

Walter J. Dahlhaus
Seelische Erkrankungen bei 
Menschen mit Behinderung
Ein Handbuch für Heilpädagogen 
und Angehörige
2. Aufl. 2020,  
437 S., mit zahlr. Abb., gb.
€ 34,– (D)
ISBN 978-3-8251-8014-0

Walter J. Dahlhaus

Seelische 
Erkrankungen 

Ein Handbuch für Heilpädagogen und Angehörige

bei Menschen mit Behinderung

aethera®

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Vital-und-selbstbestimmt.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Migraene.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Demenz-und-Altersverwirrtheit.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Depression-die-Sehnsucht-nach-Zukunft.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Hautkrankheiten-ganzheitlich-heilen.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Seelische-Erkrankungen-bei-Menschen-mit-Behinderung.html
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 Selbst
     heilungs
         kräfte

         Quellen der Gesundheit 
                 und Lebensqualität 

Josef Ulrich

aethera®

Josef Ulrich
Selbstheilungskräfte
Quellen der Gesundheit 
und Lebensqualität
6. Aufl. 2021, 267 S.,  
mit zahlr. Farbabb., kt.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-8008-9

Krisen und Krankheiten stellen 
uns immer wieder vor die Frage, 
was wir selbst zur Heilung bei-
tragen können.  Josef Ulrich, 
Kunst therapeut und Psycho-
onkologe, nimmt den Leser mit 
auf einen Weg, der ihn in das 
 Zentrum seiner ureigenen Impulse 
führt und es  somit  ermöglicht, 
 Heilungspotenziale des Organis-
mus zu  erschließen.

Themen: Warum das Lachen, der 
Humor und das Spielen unsere 
Gesundungskräfte stärken | Groll, 
Wut, Hass und wie wir damit um-
gehen können | Angst: Wenn die 
Gedanken Purzelbäume schlagen | 
Gesundheitspotenzial Autonomie | 
In der Sprechstunde des Inneren 
Arztes | Wie Selbstheilungskraft 
und Selbstliebe miteinander 
 verbunden sind

Markus Sommer
Grippe und Erkältungskrank-
heiten ganzheitlich heilen
Neuausgabe 2020 
(3., komplett überarbeitete und 
 erweiterte Auflage)
208 S., kt.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-8017-1

Markus Sommer

ganzheitlich heilen  

  
    und Erkältungs- 
          krankheiten 

Vorbeugen 
behandeln 
auskurieren

aethera®

 Grippe 

Mit aktuellen Ergänzungen zum 
Umgang mit Corona-Viren!

Bei Grippe und Erkältungskrank-
heiten kann jeder Mensch viel 
zur Vorbeugung oder Heilung 
beitragen. Wie ich meinen Alltag 
gestalte, wie ich meine Seele 
pflege, was ich esse und welche 
Arzneien ich verwende, ist von 
Bedeutung. Was bewirkt Fieber 
im menschlichen Organismus? 
Gibt es einen Zusammenhang 
zwischen Grippepandemien und 
kosmischen Faktoren? Was ist 
zu beachten, wenn man sich für 
oder gegen die Grippe-Impfung 
entscheidet?

Markus Sommer beleuchtet all 
diese Hintergründe ebenso wie 
die therapeutischen Möglichkei-
ten von Schulmedizin, Phytothe-
rapie, Homöopathie und Anthro-
posophischer Medizin.

Entstanden aus der jahrzehntelan-
gen Arbeit mit Tausenden Patienten. 
Ein Buch voller selbst erarbeiteter, 
authentisch gelebter Weisheiten, die 

sofort umgesetzt werden 
wollen.

Frank Meyer, INFO3

Volker Fintelmann
Zufrieden alt werden
Von der Freiheit, alt sein zu dürfen
293 S., mit zahlr. Farbabb., kt.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-8018-8

Fit bis ins hohe Alter – das ist ein 
begehrtes Ziel. Doch oft wird mit 
dem Traum der ›ewigen Jugend‹ 
der Leistungsdruck früherer Jahre 
nur fortgesetzt. Eine große Chance 
des Altwerdens besteht dagegen 
in der Freiheit, Zwänge hinter sich 
zu lassen und den eigenen Weg zu 
suchen, um den Herbst des Lebens 
als eine Zeit der Erfüllung zu erfah-
ren und Fähigkeiten zu entwickeln, 
die nur im Alter erworben werden 
können.

Themen: Der Lebenslauf | Entwick-
lung und Rhythmen | Der Traum 
von der ewigen Jugend | Das hohe 
Alter – ein Geschenk | Geistige 
Schaffenskraft | Freiheit | Weisheit | 
Gelassenheit | Liebe und Gnade | 
Altersverwirrtheit | Sterben und 
Tod | Beziehung der Lebenden und 
der Verstorbenen u.v.m.

 Zufrieden 
      alt werden 

aethera®

 Zufrieden Zufrieden
      alt werden       alt werden       alt werden 
 Zufrieden 
      alt werden 

Von der Freiheit, 
alt sein zu dürfen

Volker Fintelmann

 Zufrieden Zufrieden Zufrieden
      alt werden       alt werden       alt werden       alt werden       alt werden       alt werden 
 Zufrieden 
      alt werden 

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Selbstheilungskraefte.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Grippe-und-Erkaeltungskrankheiten-ganzheitlich-heilen.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Zufrieden-alt-werden.html
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Die Havelhöher
   Herzschule
Die Havelhöher
   Herzschule

Annette Bopp · Andreas Fried · Ursula Friedenstab (Hrsg.)

aethera®

Neue Perspektiven
für Herzpatienten

Annette Bopp | Andreas Fried | 
 Ursula Friedenstab
Die Havelhöher  Herzschule
Neue Perspektiven für 
 Herzpatienten
267 S., zahlr. Abb., kt.
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-7725-5043-0

Annette Bopp | Corinna Handt | 
Susanne Reiner-Leiß
Genussküche fürs Herz
264 S., mit Fotos von  Nele Braas, gb.
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-7725-5050-8

Paolo Bavastro
Bluthochdruck 
Ganzheitlich und 
 individuell behandeln
176 S., zahlreiche  
Farbabbildungen, kt.
€ 18,90 (D)
ISBN 978-3-8251-8005-8

Bluthochdruck
Paolo Bavastro

       ganzheitlich und 
individuell behandeln

aethera®

Dieses Buch bietet wertvolle 
Hilfen, wie Sie sich mit all Ihren 
Kräften für eine Idee, Ihre berufli-
chen Aufgaben oder Ihre Familie 
einsetzen können, ohne auszu-
brennen. Hierbei werden Wege 
im ganzheitlich-spirituellen und 
 kreativ-schöpferischen Bereich 
erschlossen.

Monika Kiel-Hinrichsen (Hrsg.)
BurnLong statt Burnout
Stress überwinden –  gesund bleiben
2. Aufl. 2020 
160 S., mit zahlr. Farb fotos,  kt.
€ 19,– (D)
ISBN 978-3-8251-8010-2

 aethera®

BurnLong  
Stress überwinden – 

gesund bleiben

Monika Kiel-Hinrichsen (Hrsg.)

statt Burnout

Unser Alltag wird immer belas-
tender. Selbst gute Bewältigungs-
strategien scheitern oft, weil sie 
sich nur schwer umsetzen lassen. 
Vitaleurythmie ist bei Stress und 
Überlastung.

Christiane Hagemann |  
Michael Werner | Annette Bopp
Vitaleurythmie
Stress bewältigen – Fähigkeiten 
entwickeln – Gesundheit stärken
2. überarb. Auflage 2021
160 S., kt., mit zahlr.  Farb abb. und 
QR-Codes zu Übungsfilmen
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-8019-5

aethera®

Sivan Karnieli
Herzkräfte stärken durch 
Eurythmie
Ein Übungsbuch
2. Aufl. 2021,  
165 S., mit zahlr. Abb., kt.
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-8015-7

aethera®

 durch
    Eurythmie

Sivan Karnieli

 durch durch

Herzkräfte 
      stärken 

Ein Übungsbuch 

Das Herz ist das Zentrum unseres 
Fühlens und Wahrnehmens, der 
Schlüssel zu einem neuen zwischen-
menschlichen Miteinander und ei-
nem umsichtigeren Umgang mit der 
Welt. Sivan Karnieli bietet zahlreiche 
Übungen, um die Herzkräfte zu er-
wecken, zu schulen und zu stärken.

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Die-Havelhoeher-Herzschule.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Genusskueche-fuers-Herz.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Bluthochdruck.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/BurnLong-statt-Burnout.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Herzkraefte-staerken-durch-Eurythmie.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/aethera/Vitaleurythmie-oxid.html
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Robert Hartzema
Der Weg  
zur inneren Freiheit
Ängste erkennen −  
Blockaden auflösen −  
Sicherheit finden
2. Aufl. 2007 
320 S., kt. 
€ 19,90 (D) 
ISBN 978- 3-8251-7483-5

Jaap van de Weg
Hinter dem Schleier
Meditation für Ein-
steiger
2. Aufl. 2007  
223 S., kt. 
€ 16,– (D) 
ISBN 978- 3-8251-7287-9

Jaap van de Weg

Urachhaus

Meditation
für
Einsteiger

Hinter
dem Schleier

Je stärker wir unter der 
Atemlosigkeit unseres mo-
dernen Lebens leiden, des-
to notwendiger werden die 
Ruhephasen. Unsere pau-
senlose Gesellschaft bedarf 
einer neuen Zeitkultur.

Günther Dellbrügger
Aktive Pause
Plädoyer für einen neuen 
Zeitbegriff
128 S., mit zahlr. Abb.,  
 gb. mit SU
€ 17,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-5105-8

 Auch als eBook erhältlich.

GÜNTHER 
DELLBRÜGGER
A K T I V E  PAU S E 

Plädoyer für einen 
neuen Zeitbegriff

U R AC H HAU S

Wohl jeder von uns kennt 
das: Man meint, das Leben 
gut im Griff zu haben. Und 
wenig später fühlt man 
sich wie am Rand eines 
Abgrunds, den man nicht 
überwinden kann. 

Monika Kiel-Hinrichsen
Wendepunkte
Biografie bewusst  
gestalten
2. Aufl. 2019 
144 S., gb. mit SU
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-7953-3

 Auch als eBook erhältlich.
Kiel-Hinrichsen zeigt, wie 
man durch eine bewusste 
Gestaltung der Beziehung 
Klippen des Alltags um-
schiffen und eine erfüllte 
Partnerschaft verwirklichen 
kann.

Monika Kiel-Hinrichsen
Beziehungsweise
Partnerschaft bewusst 
gestalten
224 S., mit zahlr.  
s|w-Abb., gb. mit SU
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5137-9

 Auch als eBook erhältlich.

Günther Dellbrügger ver-
deutlicht auf anschauliche 
Weise wie man aufmerksa-
mer für die bedeutenden 
Momente des Lebens wer-
den und sie für die eigene 
Biografie nutzen kann.

Günther Dellbrügger
Ein Schlüssel zur 
 inneren Biografie
158 S., kt.
€ 16,– (D)
ISBN 978-3-8251-5232-1 

 Auch als eBook erhältlich.

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Der-Weg-zur-inneren-Freiheit.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Texte-zur-Meditation/Hinter-dem-Schleier.html?listtype=search&searchparam=van%20de%20weg
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Aktive-Pause.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Wendepunkte.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Beziehungsweise.html
https://www.urachhaus.de/Ein-Schluessel-zur-inneren-Biografie.html
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Urachhaus

Welten
und 
Wesen
Die Seele 
als Schauplatz 
geistiger Wirkungen

Jaap van de Weg

Jaap van de Weg
Welten und Wesen
Die Seele als Schauplatz 
geistiger Wirkungen
341 S., gb. 
€ 26,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7628-0

Arie Boogert

Mit den Toten leben

Urachhaus

Wie wir die
lebendige Beziehung 
zu den Verstorbenen 
pflegen können

Arie Boogert
Mit den Toten leben
Wie wir die lebendi-
ge  Beziehung zu den 
Verstorbenen pflegen 
können
2. Aufl. 2019  
140 S., kt.
€ 16,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7660-0

Arie Boogert Der Weg Der Weg 
der Seele der Seele 
nach nach 
dem Toddem Tod

Urachhaus

Unser Leben 
nach dem Leben

Arie Boogert
Der Weg der Seele  
nach dem Tod
Unser Leben nach dem 
Leben
2. Aufl. 2012
283 S., kt. 
€ 18,90 (D)
ISBN 978- 3-8251-7486-6

Cordelia Böttcher
Trauern lernen
Verstehen und verwandeln 
von Verlusten
135 S., mit Zeichnungen  
von  Andrea Schröder, gb. 
€ 16,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7843-7

Ursula Hausen
Den Tod als Freund 
 erleben lernen
Begleitung im Sterben 
und darüber hinaus
3. überarb. und erw. Neu-
aufl. 2014, 320 S., kt.
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7896-3

Was steht einem Menschen 
bevor, wenn er stirbt? Im 
Mittelpunkt stehen die 
Erfahrungen des Verstor-
benen, der zusammen mit 
anderen seine neue Ver-
körperung vorbereitet. 

Arie Boogert
Wir und unsere Toten
6. Aufl. 2017, 217 S., kt.
€ 16,– (D)
ISBN 978-3-87838-997-2

Der bewusste, mit dem 
Herzen wahrnehmende 
Umgang mit den Verstor-
benen ist ein wesentliches 
Element seelischer und 
geistiger Kultur. Texte, 
Sprüche und Gebete 
Rudolf Steiners ergänzen 
Arie Boogerts aus reicher 
Erfahrung geschilderten 
Darstellungen.

Julian Sleigh
Freunde und Liebende
Balance in jeder Beziehung
224 S., gb. mit SU
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-5155-3

Jul ian Sleigh

Urachhaus

Freunde und
Liebende

Balance
in jeder Beziehung

Ausgehend von den 
Kernfragen: »Bin ich 
eigentlich reif für eine 
Partnerschaft? Was darf 
ich mir von ihr erhoffen?« 
erforscht Julian Sleigh, 
was geschieht, wenn 
zwei Menschen sich 
 näherkommen. 

Die Beiträge von Jutta 
Hodapp, Adriaan Bekman, 
Erich Colsman und Ulrich 
Meier verfolgen das Ziel, 
eine zeitgemäße Führung 
innerhalb moderner Orga-
nisationen zu kreieren.

Ulrich Meier (Hrsg.)
Ethik des Anleitens
Beispiele zeitgemäßer  
Unternehmenskultur
2. Aufl. 2018
112 Seiten, Broschur
€ 20,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5132-4

 Auch als eBook erhältlich.

ETHIK DES 
     ANLEITENS

URACHHAUS

HERAUSGEGEBEN VON ULRICH MEIER 

BEISPIELE ZEITGEMÄSSER 
UNTERNEHMENSKULTUR

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Welten-und-Wesen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Mit-den-Toten-leben.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Der-Weg-der-Seele-nach-dem-Tod.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Trauern-lernen.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Den-Tod-als-Freund-erleben-lernen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Wir-und-unsere-Toten.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Freunde-und-Liebende.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Ethik-des-Anleitens.html
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Gregor Arzt
Lasst uns nicht länger warten
Verse für einen Bund von Erde  
und Mensch
ca. 120 Seiten, Klappenbroschur
ca. € 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5288-8

»Die Zeit wäre eigentlich reif, um 
an einer gemeinsamen demokra-
tischen Verfassung von Mensch 
und Erde zu arbeiten. Es geht um 
eine Begegnung zwischen den 
geistigen Kräften der Natur und 
den Menschen. Wir unterschätzen 
die hohe Weisheit, die in diesen 
Kräften wirksam ist – und ihre 
Bedeutung für uns.« Der Mensch 
mutet der Natur mehr zu, als sie 
ertragen kann. Gregor Arzt hat das 
Anliegen, die Bedürfnisse der Erde 
nicht zu missachten, sondern sich 
so intensiv mit ihr zu beschäftigen, 
dass wir erkennen können, was sie 
braucht. Neben seiner Arbeit als 
Geomant sind seine Gedichte ein 
Beitrag, einen Austausch zwischen 
Mensch und Natur anzuregen

Martin Klawitter
Mein Leben mit Parkinson
Wider die Fesselung des Ich
180 Seiten, gb.
€ 20,– (D)
ISBN 978-3-8251-5287-1

 Auch als eBook erhältlich.

Christine Gruwez
Die Wunde und  
das Recht auf Verletzlichkeit
Meditationen zur Zeitlage
ca. 200 Seiten, mit zahlr. Abb., gb. 
ca. € 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-5274-1

 Auch als eBook erhältlich.

Braucht es noch ein weiteres Buch 
über Parkinson? Die Antwort ist ein 
eindeutiges Ja, denn Martin Klawi-
tters Gang durch seine Erkrankung 
weist vielen von Parkinson Be-
troffenen und ihren Angehörigen 
neue Wege auf. Lebendig beob-
achtend und reflektiert beschreibt 
er seine individuelle Auseinander-
setzung mit der Erkrankung vom 
Moment der Diagnose an. Klawit-
ters Weg des Annehmens, Übens 
und Verstehen-Wollens geht weit 
über einen rein privaten Ansatz hi-
naus – und wird vielen Betroffenen 
und Angehörigen dabei helfen, 
das zu über-winden, was ihnen 
als unvermeidliche Sackgasse 
erscheint.

Themen: Die Diagnose | Über 
die Angst | Der übende Mensch | 
 Parkinson und die Anforderungen 
an das soziale Umfeld u.v.m.

Christine Gruwez behandelt zen-
trale Fragestellungen unserer Zeit, 
die eng miteinander verwoben 
sind: die Wunde als notwendi-
ge Begleiterin und Quelle der 
Menschwerdung sowie das Recht 
auf Verletzlichkeit – ein Themen-
bereich, mit dem sich viele heutige 
Menschen konfrontiert sehen. Ihr 
Buch bietet die Möglichkeit, einen 
»menschenkundlichen Schlüssel« 
zu erarbeiten, mit dem jeder die 
Tür zu seiner eigenen Position in 
Bezug auf die Herausforderungen 
unserer Zeit öffnen kann. Zugleich 
bietet dieser »Schlüssel« auch den 
Weg zur inneren Annäherung an 
den Mitmenschen und kann so zu 
einer wichtigen Inspirationsquelle 
auch in Counseling und Biografie-
arbeit werden.

Themen: Wach bleiben – verinner-
lichen | Ohnmacht und Schwellen-
übertritt | Das Wunder der Wunde | 
Die Mani-Intention u.v.m.

URACHHAUS

Martin Klawitter

Mein Leben
mit Parkinson
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Persönliche Entwicklung

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Lyrik/Lasst-uns-nicht-laenger-warten.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Mein-Leben-mit-Parkinson.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Die-Wunde-und-das-Recht-auf-Verletzlichkeit.html
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Wolfgang Gädeke
Die Gründung  
der Christengemeinschaft
Ein Schicksalsdrama 
Mit zahlr. Abb. und Dokumenten
1.200 Seiten, gb. mit SU
€ 48,– (D)
ISBN 978-3-8251-5293-2

Frank Hörtreiter
Die Christengemeinschaft  
im Nationalsozialismus
Mit zwei Lesebändchen
416 Seiten, gb.
€ 46,– (D)
ISBN 978-3-8251-5282-6

In dieser einzigartigen Sammel-
biografie werden die 48 Persön-
lichkeiten vorgestellt, die sich 1922 
zum Kreis der ersten Priester der 
Christengemeinschaft zusammen-
schlossen.  
Mit akribischer Genauigkeit hat 
Rudolf Gädeke Details zusammen-
getragen und die Lebensläufe mit 
feinem Sinn für die Entstehung 
dieses besonderen Schicksalsnet-
zes geschildert.  
Dass der Autor 32 der 48 Gründer, 
die inzwischen alle verstorben 
sind, noch persönlich gekannt hat, 
macht dieses Werk so authentisch 
und wertvoll.

Noch nie wurde die Gründung 
der Christengemeinschaft so um-
fangreich und gut dokumentiert 
dargestellt. Wolfgang Gädeke hat 
viele neue Quellen in Archiven 
aufgetan, unzählige Fakten und 
Dokumente gesammelt und sie 
mit fundiertem Sachverstand in 
einen lebendigen Zusammenhang 
gebracht. Zudem blickt er auch 
auf die Zeitverhältnisse und die 
Schicksale der an der Gründung 
beteiligten Personen. Wolfgang 
Gädeke hebt die starke Dramatik 
des Gründungsereignisses auf 
der sinnlich-historischen, der see-
lisch-schicksalsmäßigen und der 
geistigen Ebene hervor – sie muss-
te auf allen drei Ebenen gegen 
zahlreiche Widerstände errungen 
werden.

Anlässlich des Jubiläums der Chris-
tengemeinschaft: Die grundlegen-
de Darstellung eines unbequemen 
Themas. Die Christengemeinschaft 
hat sich jahrzehntelang als »nazi-
verfolgt« gesehen, da sie 1941 ver-
boten wurde und führende Pfarrer 
während des Dritten Reiches im 
Gefängnis, ja sogar in Konzentra-
tionslagern in Haft waren. Doch 
schon in seiner Jugend empfand 
der Verfasser leise Skepsis – im 
Sinne der Studentenstimmung 
der 68er: War das wirklich eine 
Gegnerschaft oder gar aktiver 
Widerstand gegen den nationalso-
zialistischen Staat? Fürchtete man 
nur um das eigene Überleben? Was 
war mit den anderen Nazi-Verfolg-
ten, zum Beispiel den Juden in den 
Gemeinden?

100 Jahre Christengemeinschaft

Rudolf F. Gädeke
Die Gründer  
der  Christengemeinschaft
Ein Schicksalsnetz 
48 Kurzbiografien mit zahlr. Abb. und 
 Dokumenten
624 Seiten, gb. mit SU
€ 40,– (D)
ISBN 978-3-8251-5253-6

Rudolf F. Gädeke

DIE GRÜNDER DER 
CHRISTEN-
GEMEINSCHAFT
Ein Schicksalsnetz

Urachhaus
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Wolfgang Gädeke

Urachhaus

DIE GRÜNDUNG
DER  CHRISTENGEMEINSCHAFT

Ein Schicksalsdrama

Urachhaus

F R A N K  H Ö R TR E I TE R

  Die Christen-
    gemeinschaft
im National-
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https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Die-Gruender-der-Christengemeinschaft.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Die-Gruendung-der-Christengemeinschaft.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Die-Christengemeinschaft-im-Nationalsozialismus.html
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FRIEDRICH RITTELMEYER

MEINE 
LEBENSBEGEGNUNG 
MIT RUDOLF STEINER
URACHHAUS

Ein eindrucksvoller Ein-
blick in die Gründungszeit 
der Christengemeinschaft 
– zugleich eines der 
wichtigsten Quellenwerke 
für ein lebensnahes Bild 
Rudolf Steiners.

Friedrich Rittelmeyer
Meine Lebensbegeg - 
nung mit Rudolf Steiner
13. Aufl. 2015, 240 S.,  
Klappenbroschur
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-7923-6

 Auch als eBook erhältlich.

FRIEDRICH RITTELMEYER

DAS VATERUNSER
URACHHAUS

Friedrich Rittelmeyer
Das  
Vaterunser
9. Aufl. 2023 in Vorbereitung, 
160 S., Klappenbroschur
€ 16,– (D)
ISBN 978-3-8251-7924-3

 Auch als eBook erhältlich.

GÜNTER KOLLERT

URACHHAUS

DAS ICH ALS 
MEISTER DER SEELE 

Günter Kollert
Das Ich als Meister  
der Seele
2. Aufl. 2015, 199 S., 
 Klappenbroschur
€ 12,– (D)
ISBN 978-3-8251-7946-5

 Auch als eBook erhältlich.

DIETER HORNEMANN

MIT DER ERDE 
ATMEN LERNEN 
URACHHAUS

Dieter Hornemann
Mit der Erde  
atmen lernen
2. Aufl. 2018, 118 S., 
 Klappenbroschur
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-7947-2

 Auch als eBook erhältlich.

Dieser Band enthält maß-
gebliche Vertiefungen 
zu Rittelmeyers Meine 
 Lebensbegegnung mit 
 Rudolf Steiner.

Ein zeitloser Klassiker der 
Literatur der Christenge-
meinschaft und zugleich 
einer der bedeutendsten 
Texte, die jemals über die-
ses Urgebet der Christen-
heit geschrieben wurde.

Ausgehend von der 
bildhaften Sprache des 
Johannesevangeliums 
stellt dieses Übungsbuch 
eine der Grundlagen der 
anthroposophischen 
 Literatur dar.

Friedrich Rittelmeyer
Meine Gespräche mit 

Rudolf Steiner
Urachhaus

Friedrich Rittelmeyer
Meine Gespräche mit 
Rudolf Steiner
Herausgegeben vom Archiv 
der  Christengemeinschaft
Mit einem Geleitwort von 
Vicke von Behr
2. Aufl. 2017, 119 S., gb.
€ 17,– (D)
ISBN 978-3-8251-5102-7

 Auch als eBook erhältlich.

Friedrich Rittelmeyer
Meditation
12 Briefe zur Selbst-
erziehung
14. Aufl. 2018; 251 S.,  
Klappenbroschur
€ 22,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5160-7

 Auch als eBook erhältlich.

FRIEDRICH RITTELMEYER

MEDITATION
URACHHAUS

 Friedrich Rittelmeyer

BRIEFE ÜBER
DAS JOHANNES-

EVANGELIUM

Urachhaus

Friedrich Rittelmeyer
Briefe über das 
Johannes evangelium
Mit einer Übesetzung des 
 Johannes evangeliums
4. Aufl. 1999 
522 S., Ln. 
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-113-6

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Meine-Lebensbegegnung-mit-Rudolf-Steiner.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Vaterunser-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Ich-als-Meister-der-Seele.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Mit-der-Erde-atmen-lernen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Meine-Gespraeche-mit-Rudolf-Steiner.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Meditation.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Briefe-ueber-das-Johannesevangelium.html
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Günther Dellbrügger
Im Herzland
Zur Esoterik des 
 christlichen Jahres
3. Aufl. 2020 
271 S., gb. mit SU
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-7815-4

IM 
Herzland

Günther Dellbrügger 

Zur Esoterik des christlichen Jahres

UrachhausUrachhaus

Günther Dellbrügger

WAFFENRÜSTUNG
DIE GEISTIGE

Bilder von Maren Glockmann

Eine zentrale Rolle im 
Ephe serbrief spielt das 
Motiv der »Waffenrüs-
tung Gottes«, die helfen 
kann, allen Anfechtun-
gen zu widerstehen. 

Günther Dellbrügger
Die geistige 
 Waffen rüstung
Ein Weg zur Stärkung  
des Inneren
Mit 18 farb. Grafiken  
von Maren Glockmann
87 S., gb.
€ 16,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7664-8

Lichtanker
Texte zum Aufrichten

Urachhaus

Günther Dellbrügger

Bilder von Maren Glockmann

Diese Miniaturen sind 
äußerst anregende 
Besinnungshilfen, die 
ein Nachdenken über 
die Ecken, Kanten und 
Öffnungen des Lebens 
auslösen.

Günther Dellbrügger
Lichtanker
Texte zum Aufrichten
Mit Bildern von  
Maren Glockmann
90 S., gb.
€ 15,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7616-7

Günther Dellbrügger
Alles höhere Erkennen 
ist Gnade
Die Bedeutung des 
 Religiösen für den 
 Erkenntnisweg
88 S., kt.  
€ 11,90 (D)  
ISBN 978 -3-8251-7370-8

Günther Dellbrügger

Alles höhere Erkennen
ist Gnade

Urachhaus

Die Bedeutung
des Religiösen

für den Erkenntnisweg

Auferstehung
mit 
dem 
Herzen 
denken

Günther Dellbrügger

Urachhaus

Günther Dellbrügger
Auferstehung mit  
dem Herzen denken
Mit farbigen Bildern  
von Maren Glockmann
172 S., kt.
€ 14,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7696-9

Verborgen und doch 
mitten in unserer alltägli-
chen Wirklichkeit finden 
sich vielfältige Christus-
spuren. Sie durchziehen 
unser Leben wie feine 
Goldadern. Eine zweite 
Wirklichkeit tut sich auf – 
unspektakulär, aber tief 
zu Herzen gehend. Denn 
in jeder Menschenseele 
ist die Christuswirklich-
keit verborgen als sein 
Herzland. Am Leitfaden 
der Festeszeitengebete 
(Episteln) der Liturgie 
der Christengemein-
schaft führt Günther 
Dellbrügger den Leser in 
das Wortgeschehen des 
erneuerten Kultus. 

Das kultische Wort – kann es ohne den Kultus in 
rechter Weise zur Geltung kommen? Ja, wenn man 

dieses Buch mit dem gleichen Ernst 
und der gleichen Andacht liest, die dem 
Kultus gebühren!

Maja Rehbein, INFO3

Siegwart Knijpenga

Grenzerfahrungen –
Christuserfahrungen
Urachhaus

Siegwart Knijpenga
Grenzerfahrungen – 
 Christuserfahrungen 
2. Aufl. 2017 
159 S., gb.
€ 17,90 (D)  
ISBN 978-3-8251-7945-8

 Auch als eBook  
 erhältlich.

Stigmatisation und Erkenntnis
 Anmerkungen zu 

Evangeliendarstellungen
und Schicksal 
Judith von HallesWolfgang Gädeke

Urachhaus

Wolfgang Gädeke
Stigmatisation und  
Erkenntnis
Anmerkungen zu 
Evangelien darstellungen 
und Schicksal Judith von 
Halles
319 S., mit s|w Abb., gb.  
€ 24,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7918-2

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Im-Herzland.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-geistige-Waffenruestung.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Lichtanker.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Alles-hoehere-Erkennen-ist-Gnade.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Auferstehung-mit-dem-Herzen-denken.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Grenzerfahrungen-Christuserfahrungen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Stigmatisation-und-Erkenntnis.html
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Aus ihrer reichen Erfah-
rung berichtet die Au-
torin davon, wie Begeg-
nung dazu führen kann, 
voneinander zu lernen.

Ilse Wellershoff-Schuur
Gott ist größer
Muslime und Christen – 
Herausforderungen des 
religiösen Lebens
176 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5135-5

 Auch als eBook erhältlich.

Ilse Wellershoff-Schuur

Urachhaus

Gott
 ist 
größer

Muslime und Christen –
Herausforderungen des
religiösen Lebens

Die Inkarnation

Durch Christus 
unser wahres Selbst 
finden

Tom Ravetz   

Urachhaus

Tom Ravetz
Die Inkarnation 
Durch Christus unser 
wahres Selbst finden
167 S., kt. 
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5117-1

Tom Ravetz beginnt 
bei dem historischen 
Wandel des Begriffs der 
Inkarnation und endet 
beim »Christus in mir«: 
der Möglichkeit, unser 
 wahres Selbst zu finden.

Bastiaan Baan

Urachhaus

MYSTERIEN
Von der Seelenprüfung 
zur Lebenseinweihung

Alte und  neue

Bastiaan Baan
Alte und neue  Mysterien
Von der Seelenprüfung 
zur Lebenseinweihung
270 S., mit Abb., gb.
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7642-6

Bastiaan Baan

Urachhaus

MEDITATION
Eine Einführung

Christliche

Bastiaan Baan
Christliche Meditation
Eine Einführung
160 S., gb.
€ 18,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7613-6

Bastiaan Baan
Der Herr der Elemente 
Naturwesen in  
christlicher Sicht
272 S., kt. 
€ 23,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7533-7

Bastiaan Baan 

Der Herr 
der Elemente 

Naturwesen 
in christlicher Sicht

Urachhaus

Bastiaan Baan

Urachhaus

Kultusformen von der Steinzeit 
bis zur Gegenwart

Von der Naturreligion 
zum Sakrament

Bastiaan Baan
Von der Naturreligion  
zum Sakrament
Kultusformen von 
der Steinzeit bis zur 
 Gegenwart
302 S., zahlr. Abb., gb.
€ 24,– (D)
ISBN 978-3-8251-7695-2

Kultus zieht sich wie ein 
roter Faden durch die 
Entwicklung der Mensch-
heit, von den frühesten 
Kulturen bis in die Gegen-
wart. Die Entstehung und 
Metamorphose der unter-
schiedlichen Kultusformen 
werden in diesem Buch 
historisch, theologisch 
und geisteswissenschaft-
lich beleuchtet, ebenso 
wie ihre Bedeutung für 
Mensch, Erde und geistige 
Welt.

Themen: Kultusformen in 
der Steinzeit | Naturreligi-
on und Ahnenkult | Kultus 
bei den Erzvätern im Alten 
Testament | Der jüdische 
Kultus und der Salo-
monische Tempel | Der 
Mitraskult | Ursprung des 
christlichen Kultus | Die 
Entwicklung der Eucha-
ristie | Das Sakrament von 
Brot und Wein | Die Sinne 
im Kultus | Kultus in der 
bildenden Kunst | u.a.

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gott-ist-groesser.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Die-Inkarnation.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Alte-und-neue-Mysterien.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Christliche-Meditation.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Der-Herr-der-Elemente.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Von-der-Naturreligion-zum-Sakrament.html
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Bastiaan Baan | Christine 
Gruwez | John van Schaik
Urquellen des 
 Christentums
Petrus, Paulus und 
 Johannes
221 S., zzgl. 8 S. 
farb. Bildteil, gb.
€ 18,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7648-8

Johannes Lenz

Erinnern für die Zukunft
Eine Autobiografi e

Urachhaus

Johannes Lenz
Erinnern für die 
 Zukunft
Eine Autobiografie
449 S., 72 Abb., gb. mit SU 
€ 25,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7403-3

Spurensuche
einer
Schicksalsführung
im
20. Jahrhundert

Wilhelm Hoerner

Urachhaus

Wilhelm Hoerner
Spurensuche einer  
Schicksalsführung  
im 20. Jahrhundert
Eine Autobiografie
336 S., mit 30 Abb., kt. 
€ 22,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7546-7

Diese Festschrift zum 
100. Geburtstag wirft 
Schlaglichter auf ein un-
gewöhnlich vielseitiges 
und erfülltes Leben. 

Rudolf Gädeke (Hrsg.)
Ritter zwischen Tod  
und Teufel
Wilhelm Hoerner zum  
100. Geburtstag
116 S., mit  
33 überwiegend  Farbabb., 
Klappenbroschur
Sonderpreis: € 5,– (D)
ISBN 978-3-8251-7873-4

Ritter 
zwischen 
Tod und 
Teufel

Wilhelm Hoerner 
zum 100. Geburtstag

Urachhaus

Ein einfühl sames 
wie fessel ndes Stück 
» erzählter Geschichte« 
über einen Pionier der 
religiösen Erneuerung.

Ellen Huidekoper
In silberner Finsternis. 
Eduard Lenz
Ein Leben in den Umbrü-
chen des zwanzigsten 
Jahrhunderts
423 S., kt.
€ 10,– (D)
ISBN 978-3-8251-7845-1

Ellen Huidekoper

In silberner Finsternis

Eduard Lenz 

Urachhaus

Ein Leben in den Umbrüchen 
des zwanzigsten Jahrhunderts

Hans-Werner Schroeder

Leben
mit Christus

Urachhaus

Ausgehend von Berichten 
über Nahtoderfahrun-
gen und Erinnerungen 
an Vorgeburtliches wird 
unser meist unbewusstes, 
natürliches Verhältnis zu 
Christus betrachtet. Es 
gilt, dieses durch religiöse 
Übung bewusst zu ma-
chen und zu pflegen.

Hans-Werner Schroeder
Leben mit Christus
176 S., kt. 
€ 14,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7383-8

Andreas Weymann
Im Alltäglichen  
das Heilige entdecken
Rudolf Frieling 
Skizze seines Lebens – 
Aspekte seines Wirkens
192 S., gb. 
€ 18,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7344-9

Ein Lebensbild des 
 bedeutenden Theologen 
und Priesters mit Texten 
und Erinnerungen seiner 
Zeitgenossen. 

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Urquellen-des-Christentums.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Erinnern-fuer-die-Zukunft.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Spurensuche-einer-Schicksalsfuehrung-im-20-Jahrhundert.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Ritter-zwischen-Tod-und-Teufel.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/In-silberner-Finsternis-Eduard-Lenz.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Leben-mit-Christus.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Im-Alltaeglichen-das-Heilige-entdecken-Rudolf-Frieling.html
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Hans-Werner Schroeder
Von der Wiederkunft 
Christi heute
Verheißung und 
 Erfüllung
392 S.,  
8 z.T. Farbabb., Ln. 
€ 25,– (D)
ISBN 978 -3-87838-694-0

Die
Christengemeinschaft

Die
Christengemeinschaft

Hans-Werner Schroeder

Urachhaus

Entstehung · Entwicklung · Zielsetzung

Hans-Werner Schroeder
Die Christen-
gemeinschaft
2. Auflage 2001
Entstehung – Entwick-
lung –  Zielsetzung
212 S., 74 Abb., kt. 
€ 18,90 (D) 
ISBN 978 -3-87838-649-0

Elsbeth Weymann
Grenz-Gängerinnen
Die Frauen im Stamm-
baum Jesu: Tamar – 
 Rahab – Ruth – Batsheba
96 S., mit Farbabb., gb.
€ 15,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7597-9

Elsbeth Weymann

Grenz-
        Gängerinnen 

Urachhaus

Die Frauen im 
Stammbaum Jesu

Elsbeth Weymann
Wege im Buch der 
Bücher
Ausgewählte Original-
texte der Bibel – neu 
übersetzt und gedeutet
160 S., mit zahlr. Abb., gb.
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-7769-0

Elsbeth Weymann

Wege im Buch der Bücher

Urachhaus

Ausgewählte Originaltexte der Bibel – 
neu übersetzt und gedeutet

DAS NEUE TESTAMENT
FÜR KINDER

URACHHAUS

Ein schönes Geschenk für 
Eltern, Großeltern und 
Paten, das Kinder viele 
Jahre lang beglücken und 
begleiten kann.

Das Neue Testament  
für Kinder
Ausgewählte Texte,  
eingeleitet von Brigitte 
Barz und Ursula Hausen
5. Aufl. 2019, 280 S.  
mit 68 farbigen   
und 13 s | w Abb., gb. 
Format: 19,8 x 23,1 cm 
€ 25,– (D) | (ab 7 J.) 
ISBN 978 -3-8251-7311-1

Das alte testament
für KinDer

UrachhaUs

Reich bebildert und in 
zeitloser Sprache wird 
das Alte Testament in 
seiner ganzen Fülle 
 nachgezeichnet.

Das Alte Testament  
für Kinder
Nacherzählt von Irene 
Johanson
2. Auflage 2020
317 S.,  
mit zahlr.  farbigen Bildern 
von Ninetta Sombart, gb.  
Format: 19,8 x 23,1 cm 
€ 25,– (D) | (ab 9 J.) 
ISBN 978 -3-8251-7788-1

Johannes Lauten (Hg.)
Die Schöpfung wartet 
auf den Menschen
Die Briefe des Paulus in 
neuer Übersetzung
Beiträge zum Apostel 
Europas
411 Seiten, gb. 
€ 32,– (D)
ISBN 978-3-8251-5290-1

Die hier vorliegende 
Übersetzung der Paulus-
briefe folgt der Absicht, 
dem alten griechischen 
Text eine dem heutigen 
Denken zugängliche 
Gestalt zu geben. Die 
Autorinnen und Autoren 
stellen eindrucksvoll 
dar, dass die Inhalte der 
Paulus briefe – dieser 
ältesten Texte des Neuen 
Testaments – gerade 
heute, auch nach zwei-
tausend Jahren, nicht 
an Aktualität verloren 
haben.

Mit Beiträgen von Ma-
rianne v. Borries, Peter 
Bruckmann, Jochen Bu-
tenholz, Michael Bruhn, 
Johannes Lauten, Peter 
Joachim Knörrich, Ulrich 
Meier und Christiaan 
Struelens.

Johannes Lauten [ Hg. ]

Die Schöpfung 
wartet auf den Menschen
Die Briefe des Paulus 
in neuer Übersetzung

Beiträge zum Apostel Europas

URACHHAUS

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Von-der-Wiederkunft-Christi-heute.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Texte-zur-Meditation/Die-Christengemeinschaft.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Grenz-Gaengerinnen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Wege-im-Buch-der-Buecher.html
https://www.urachhaus.de/Lesen-was-die-Welt-erzaehlt/Maerchen-und-Legenden/Das-Neue-Testament-fuer-Kinder.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Alte-Testament-fuer-Kinder.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-Schoepfung-wartet-auf-den-Menschen.html
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Bildmappe zum
JOHANNESEVANGELIUM

Wilfried Ogilvie
Mit dem vollständigen Text

in der Übersetzung von Emil Bock

URACHHAUS

Neun Meditationsbilder von Ninetta Sombart
mit Texten von Volker Harlan

Urachhaus

Leiden Tod Auferstehen

Leiden, Tod, Auferstehen
9 Bildmeditationen zum   
Mysterium von Golgatha  
von  Ninetta Sombart,  
Text von Volker Harlan
Format 30 x 31,4 cm, in Mappe 
€ 19,90 (D)  
ISBN 978 -3-8251-7163-6

Bildmappen

Wilfried Ogilvie
Bildmappe zum 
 Johannesevangelium
Mit dem vollständigen Text in  
der Übersetzung von Emil Bock
24 farbige Bilder in Mappe  
mit Textheft, Format: 30 x 35,5 cm 
€ 32,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7624-2

Die Bergpredigt, ein 
zentraler und bis heute 
aktueller Text des Alten 
Testaments, wird hier le-
bensnah und eindringlich 
befragt und für  unsere 
Zeit gedeutet.

Johannes Lenz
»Ihr seid das Salz  
der Erde«
Die Bergpredigt heute
2. Auflage 2008
170 S., kt.
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-7640-2

Johannes Lenz

Ihr seid das Salz 
der Erde «

Urachhaus

Die Bergpredigt heute

»

Johannes Lenz
Melchisedek und das 
Hohepriestertum Jesu 
Christi
Eine Betrachtung zu dem 
biblischen Eingeweihten
2. Auflage 2015
88 S., 8 Abb., kt. 
€ 14,– (D)  
ISBN 978 -3-8251-7513-9

 

Ich sah 
den Himmel 

aufgetan

Johannes Lauten (Hg.)

Wege zur ApokalypseUrachhaus

Johannes Lauten (Hrsg.)
Ich sah den Himmel aufgetan
Wege zur Apokalypse
276 S., mit 8 Farbabb., kt.
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-7529-0

Erdmut-M.W. Hoerner
Der Goetheanismus und die 
Wiedergewinnung der Trinität
Ein urchristlicher Impuls
192 S., mit zahlr.  
Illustrationen, gb. 
€ 24,90
ISBN 978-3-8251-5103-4 

Die Inkarnation

Durch Christus 
unser wahres Selbst 
finden

Tom Ravetz   

Urachhaus

Der Goetheanismus
und die Wiedergewinnung

der Trinität 

Erdmut-M.W. Hoerner

Urachhaus

Ein urchristlicher Impuls

Der Maler, Bildhauer und Archi-
tekt Wilfried Ogilvie hat sich über 
Jahrzehnte immer wieder neu 
künstlerisch mit dem Johannes-
evangelium auseinandergesetzt. 
So entstanden diese 24 inspirie-
renden Gemälde.

Was hat die goetheanistische Me-
thode mit dem christlichen Impuls 
zu tun? Erdmut-M.W. Hoerner regt 
dazu an, die Methoden einer im 
wirklichen Sinne modernen Natur-
wissenschaft auf alle Bereiche des 
Lebens anzuwenden. 

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Bildmappe-zum-Johannesevangelium.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Leiden-Tod-Auferstehen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Ihr-seid-das-Salz-der-Erde.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Melchisedek-und-das-Hohepriestertum-Jesu-Christi.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Ich-sah-den-Himmel-aufgetan.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Der-Goetheanismus-und-die-Wiedergewinnung-der-Trinitaet.html
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     Die 
 Taten 
    der 
 Apostel

Johannes Lenz

           Eine Einführung 
in die Apostelgeschichte 
    des Lukas

Urachhaus

Johannes Lenz
Die Taten der Apostel
Eine Einführung in die  
Apostelgeschichte des 
Lukas
2. Auflage 2005
100 S. mit 16  Farbabb., kt. 
€ 14,90 (D)  
ISBN 978 -3-87838-929-3

Diese einführende 
Untersuchung zeigt, 
wie  Christus durch die 
 Apos tel handelt und 
wirkt. Ihre Taten sind 
 seine Taten.

Stephanus
  und Paulus

Johannes Lenz

Erzmärtyrer  
       und
  Völkerapostel

Urachhaus

Eine anregende  Studie 
über den ersten christli-
chen Märtyrer, seinen Wi-
derpart Paulus und ihre 
gegenseitige Schicksals-
verbindung.

Johannes Lenz
Stephanus und Paulus
Erzmärtyrer und 
 Völker apostel
84 S. mit 8 Farbabb., kt.
Sonderpreis: € 5,– (D) 
ISBN 978-3-8251-7627-3

Johannes Lenz
Das Urbild der Ikone 
Andrej Rubljows  
Dreifaltigkeits ikone  
und der erneuerte Kultus
77 S., mit 8 teilweise  
farbigen Abb., gb.
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-7851-2

Das Urbild der Ikone

Urachhaus

Andrej Rubljows Dreifaltigkeitsikone 
und der erneuerte Kultus

Johannes Lenz

Johannes Lenz

Und ich zeige euch
 einen Weg, 

höher als alle anderen
Ein Paulus-Brevier

Urachhaus

Johannes Lenz
Und ich zeige euch 
 einen Weg, höher als 
alle anderen
Ein Paulus-Brevier
92 S., mit 16 s | w Abb., gb.
€ 12,– (D)
ISBN 978-3-8251-7764-5

Auch künftige Steiner-Bio-
grafen dürften von diesem 
Buch profitieren.

NNA-News

Wolfgang Gädeke
»Viel mehr als nur die 
Antwort auf meine 
 Frage«
Rudolf Steiner als 
 Seelsorger
2. Auflage 2017
157 S., mit zahlr.  Fotos, gb.
€ 19,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7956-4

 Auch als eBook erhältlich.

Rudolf Steiner als Seelsorger

»Viel mehr 
  als nur die Antwort 
auf meine Frage«

Wolfgang Gädeke

Urachhaus

Wolfgang Gädeke
Marie Steiner und die 
Christengemeinschaft
285 S.,  
mit zahlr. Abb., gb.
€ 24,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5167-6

 Auch als eBook erhältlich.

Wie kam es zur Ent-
fremdung zwischen der 
An throposophischen 
Gesellschaft und der 
Christengemeinschaft? 
Und welche Rolle spielte 
Marie Steiner dabei? 
Um dieser Frage nach-
zugehen, hat Wolfgang 
Gädeke über 1600 
Dokumentseiten aus 
verschiedenen Archiven 
studiert. So entstand 
eine maßgebliche Studie, 
die viele bislang offene 
Fragen beantwortet.

Urachhaus

      Marie Steiner
und die Christen-
       gemeinschaft

Wolfgang Gädeke

Engelbert Fischer
Wie erlangt man ein 
Leben in geistigen 
Welten?
Die Gleichnisse des 
 Lukasevangeliums
85 S., gb.
€ 16,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5203-1

Die Gleichnisse im Lukas-
evangelium zeigen in Bil-
dern, was in und an der 
eigenen Seele geschieht, 
wenn es im Vaterunser 
heißt: »Dein Reich kom-
me zu uns.«

Die Gleichnisse 
des Lukasevangeliums

Engelbert Fischer

Urachhaus

Wie erlangt man 
ein Leben in 
geistigen Welten?

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-Taten-der-Apostel.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Stephanus-und-Paulus.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Urbild-der-Ikone.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Und-ich-zeige-euch-einen-Weg-hoeher-als-alle-anderen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Viel-mehr-als-nur-die-Antwort-auf-meine-Frage.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Marie-Steiner-und-die-Christengemeinschaft.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Wie-erlangt-man-ein-Leben-in-geistigen-Welten.html
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Johannes Lenz
Der Gottesdienst  
für die Kinder
2. Auflage 1999
56 S., kt. 
€ 9,90 (D)
ISBN 978 -3-87838-365-9

Volker Harlan

Die sieben Substanzen  
      der Sakramente

Urachhaus

Wasser, Salz 
und Asche
Brot und Wein
Weihrauch 
Öl

Wie lassen sich die Sub-
stanzen, die im Kultus der 
Christengemeinschaft 
verwendet werden, 
 ihrem tieferen Wesen 
nach verstehen?

Volker Harlan
Die sieben Substanzen  
der Sakramente
Wasser, Salz und  
Asche – Brot und Wein –   
Weihrauch – Öl
112 S., mit zahlr. Abb., gb.
€ 15,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7638-9

Johannes Lenz
Die Konfirmation
Von der Kindheit zur 
Jugend
3. Auflage 2000
88 S., kt. 
€ 12,– (D)
ISBN 978 -3-87838-397-0

     Ein Leib 
     und 
viele Glieder

Johannes Lenz

  Was ist 
eine christliche 
 Gemeinde?

Urachhaus

Johannes Lenz
Ein Leib und viele 
Glieder
Was ist eine christliche  
Gemeinde?
62 S., 8-seitiger  Bildteil, kt. 
€ 12,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7530-6

Rudolf Frieling
Christentum und Islam
Der Geisteskampf um  
das Menschenbild 
176 S., gb.,  
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5142-3

Rudolf Frielings grund-
legende Schrift über das 
Verhältnis der beiden 
Weltreligionen zueinan-
der stellt angesichts der 
gesellschaftlichen Ent-
wicklungen eine unver-
zichtbare Lektüre dar.

CHRISTENTUM
UND ISLAM
Der Geisteskampf
um das Menschenbild

Rudolf Frieling

Urachhaus

Das  
  CREDO

Bewegungen
des Glaubens

Ulrich Meier

Urachhaus

»Wie Ulrich Meier in seinen meditativen Erläuterungen 

zu den zwölf Sätzen das Credo aufschließt, öffnet er die 

Seele für ein erlebendes Auffassen des Heilsgesche

hens. Glaube ist nicht eine Vorstufe des Wissens und 

auch kein Ersatz dafür, sondern er wurzelt in der Sinn

suche und findet seine Erfüllung in einer Sinnstiftung. 

 Ulrich Meier führt uns auf eine Entdeckungs reise: zum 

kompositorischen Aufbau des Credo und zur Bedeu

tung der einzelnen Glaubens sätze. Diese Hinführung 

mitzuvollziehen, ist ein Übungsweg.«

Aus dem Vorwort von Mathias Wais

In seinen Betrachtungen zum christlichen Glaubens

bekenntnis geht es Ulrich Meier um Anregungen zum 

persönlich geführten Umgang mit religiösen Fragestel

lungen. Was dadurch an inneren Berührungen mit dem 

Gött lichen möglich wird, entzündet die religiöse Seite 

der Seele immer wieder neu für die spirituelle Dimen

sion auch des alltäglichen Lebens.
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ISBN 978-3-8251-5181-2
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Das Glaubensbekenntnis 
kann den Zugang dazu 
bieten, das religiöse 
 Leben immer wieder neu 
zu greifen und fruchtbar 
werden zu lassen.

Ulrich Meier
Das Credo –  Bewegungen 
des Glaubens
Mit einem Vorwort von  
Mathias Wais und einem  
Anhang von Wolfgang 
Gädeke
88 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5181-2

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Der-Gottesdienst-fuer-die-Kinder.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-sieben-Substanzen-der-Sakramente.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Konfirmation.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Ein-Leib-und-viele-Glieder.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Credo.html
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Rudolf Frieling
Gesammelte Schriften zum Alten und Neuen Testament in vier Bänden

Bd. 1: Studien zum  
Alten  Testament
226 S., Ln.  
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-343-7

Bd. 3: Christologische 
Aufsätze
404 S., Ln.  
€ 30,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-345-1

Bd. 4: Studien zum  
Neuen Testament
376 S., Ln.  
€ 30,– (D)  
ISBN 978 -3-87838-346-8

Bd. 2: Psalmen
2. Aufl. 1999
378 S., Ln.  
€ 30,– (D)  
ISBN 978 -3-87838-344-4

Hans-Werner scHroeder

das Gebet
ÜbunG und erfaHrunG

uracHHaus

Unbenannt-4   1 06.07.2009   9:40:25 Uhr

Hans-Werner Schroeder
Das Gebet
Übung und Erfahrung
4. Auflage 1998 
123 S., kt. 
€ 14,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-217-1

Es ist heute schwer gewor-
den, zu beten. Dabei ist das 
Gebet der Quell, aus dem 
alle Stärke für die Erden-
aufgabe erfließen kann, 
der Grund für alle tätigen 
Seelenkräfte, ohne den das 
Dasein sinnlos würde.

Johannes Lenz
Denken und Danken
Eine neue Quelle der 
 Kultur der Dankbarkeit
112 S., gb.
€ 16,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5152-2

In beeindruckender Weise 
legt Johannes Lenz dar, 
wie aus der Beschäftigung 
mit philosophischem Ge-
dankengut und einer da-
mit verbundenen erneu-
erten Kultur des Dankens 
Zukunft entsteht.

Eine neue Kultur der Dankbarkeit

Johannes Lenz

Denken
      und Danken  

Urachhaus

Alfred Schütze
Das Rätsel des Bösen
Neuausgabe 2020
168 S., gb.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5178-2

Das Erkennen des Bösen 
ist von elementarer 
Bedeutung. Nur ein auf 
Erkenntnis basierender 
Umgang kann uns in die 
Situation versetzen, dem 
Bösen in angemessener 
Weise etwas entgegen-
setzen zu können.

ISBN 978-3-8251-5178-2
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Das Rätsel des Bösen

Urachhaus

Alfred Schütze»Jede neue Gefahr bringt zugleich eine 
Steigerung menschlicher Seelenkräfte mit sich. 
Jede neue Versuchung ist eine Herausforderung 
zu neuen Fähigkeiten.«

Alfred Schütze beschreibt das Böse als eine 
»Tatsache, die einen Prüfstand unserer Frei-
heit« darstellt. Eindringlich und anhand an-
schaulicher Beispiele aus Mythologie, Religion, 
Philosophie und Literatur weist er darauf hin, 
dass wir das, was wir als das Böse wahrneh-
men, weder ausschließlich emotional noch ein-
seitig intellektuell anschauen sollten. Nur eine 
Auseinandersetzung, die auf einem modernen 
Erkenntnisweg basiert, kann dazu führen, der 
nicht zu leugnenden Existenz des Bösen für uns 
selbst einen Sinn zu verleihen.

schütze_rätsel_bezug.indd   1 23.04.20   10:15

»Wir können nicht un-
bedingt in die Klage 
einstimmen, die heute 
überall das Anschwellen 
des Bösen begleitet. So 
niederdrückend die Ent-
fesselung des Abgrundes 
auch ist: Sie bedeutet 
nicht nur ein Ausge-
liefertsein an dunkle 
Gewalten, sie könnte 
auch eine Erweckung 
derjenigen Kräfte auslö-
sen, die seiner erwachten 
Freiheit anvertraut sind. 
Jede neue Gefahr bringt 
zugleich eine Steigerung 
menschlicher Seelenkräf-
te mit sich. Jede neue 
Versuchung ist eine He-
rausforderung zu neuen 
Fähigkeiten.«

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gesammelte-Schriften-zum-Alten-und-Neuen-Testament-Studien-zum-Alten-Testament.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Studien-zum-Neuen-Testament-Gesammelte-Schriften-zum-Alten-und-Neuen-Testament-Studien-zum-Neuen-Testament.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gesammelte-Schriften-zum-Alten-und-Neuen-Testament-Christologische-Aufsaetze.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gesammelte-Schriften-zum-Alten-und-Neuen-Testament-Psalmen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-Gebet.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Denken-und-Danken.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Das-Raetsel-des-Boesen.html
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Dieter Hornemann

Nachfolge Christi –
       heute

Urachhaus

Ein Weg zum 
Jünger-Werden

Dieter Hornemann 
zeigt, wie das vertiefte 
zyklische Miterleben 
der christlichen Feste zu 
 einer modernen Form 
des »Jünger-Werdens« 
führen kann und neue 
Lebenskräfte freisetzt.

Dieter Hornemann
Nachfolge Christi – 
heute
Ein Weg zum  
Jünger-Werden
102 S., gb.
€ 14,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7694-5

Vom 
Dogma 
befreit

Erfahrungswege zur 
Theologie der
Christengemeinschaft

Tom Ravetz   

Urachhaus

Tom Ravetz
Vom Dogma befreit
Erfahrungswege zur 
Theologie der Christen-
gemeinschaft
184 S., kt.
€ 17,–(D)
ISBN 978-3-8251-7693-8

Tom Ravetz erkundet die 
theologischen Grund-
lagen der Bewegung für 
religiöse Erneuerung 
anschaulich und syste-
matisch.

Die Perikopen im  
Jahreslauf
Herausgegeben von  
Christian Schädel
Mit 36 farb. Bildern von  
Ninetta Sombart
Format: 17 x 24 cm,  
160 S., Ln.
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7789-8

Die Perikopen des  
christlichen Jahres
Hrsg. und übersetzt von   
Johannes Lauten
156 S., Ln. 
€ 17,– (D)
ISBN 978 -3-8251-7124-7

Ulrich Meier (Hrsg.)
Christentum in 
 Entwicklung
Anstöße zum Dialog   
über eine  permanente 
Reformation
368 S., mit farbigen und 
s|w- Abb., gb.
€ 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-7849-9

Christentum 
in Entwicklung
Anstöße
zum Dialog 
über eine 
permanente 
Reformation

Herausgegeben 
von Ulrich Meier

Urachhaus

Da das Christentum sich 
entwickelt, muss jede 
neue Generation die 
christlichen Inhalte neu 
denken.

Ilse Wellershoff-Schuur
Erneuerung
Versuche zum Thema: 
Wer braucht die Christen-
gemeinschaft?
189 S., kt.
€ 16,– (D)
ISBN 978-3-8251-7844-4

Ilse Wellershoff-Schuur

Urachhaus

Am Kreuz der Erde
Ein Reisejournal 
aus dem Heiligen Land

Ilse Wellershoff-Schuur
Am Kreuz der Erde
Ein Reisejournal aus  
dem Heiligen Land
2. Aufl. 2017
319 S., mit zahlr. Abb., kt.
€ 19,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7909-0

Ilse Wellershoff-Schuur
Resilienz
Innere Balance durch 
Nebenübungen und das 
neue Beichtsakrament 
112 S., kt.
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5277-2

In einer Folge von Briefen, 
die unter dem Eindruck 
des Lockdowns im Früh-
jahr 2020 entstanden sind, 
stellt Ilse Wellershoff- 
Schuur dar, was man tun 
kann, um innere Wider-
standskräfte zu steigern.

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Nachfolge-Christi-heute.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Vom-Dogma-befreit.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-Perikopen-im-Jahreslauf.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-Perikopen-des-Christlichen-Jahres.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Christentum-in-Entwicklung.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Erneuerung.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Am-Kreuz-der-Erde.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Resilienz.html
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Norbert Schaaf
mandorla
Expedition in den  
Zwischenraum
112 S.,  
Klappen broschur 
€ 17,90 (D) 
ISBN 978 -3-8251-7385-2

Michael Debus

Urachhaus

Auferstehungskräfte 
im Schicksal
Die Sakramente 
der Christengemeinschaft

Michael Debus
Auferstehungskräfte  
im Schicksal
Die Sakramente der 
 Christengemeinschaft
3. Auflage 2011 
264 S., kt. 
€ 19,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-7526-9

Tom Ravetz

DIE MENSCHEN-
WEIHEHANDLUNG
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Ulrich Meier

DIE BEICHTE
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Susanne Gödecke

DIE TRAUUNG
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Tom Ravetz
Die Menschen-
weihehandlung
Ein Wegweiser mit 
 Besinnungen
Umschlag: Ina Janke
96 S., Broschur
€ 14,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5196-6

Ulrich Meier
Die Beichte
Atem der Liebe
Umschlag: Ina Janke
85 S., Broschur
€ 14,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5197-3

Susanne Gödecke
Die Trauung
Lebensweg zu zweit –  
ein frommer Wunsch?
Umschlag: Ina Janke
85 S., Broschur
€ 14,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5200-0

Die Menschenweihehand-
lung ist der Mittelpunkt 
des Lebens der Christen-
gemeinschaft. Ein Buch 
für alle, die sie kennen-
lernen oder den Umgang 
mit ihr vertiefen möchten.

Im Erkennen einer Schuld 
erfahre ich nicht nur mei-
ne Unvollkommenheit. Es 
liegt darin auch die Mög-
lichkeit zur Vervollkomm-
nung: Ich lasse mein altes 
Leben los und empfange 
meine Zukunft neu.

Der vermeintliche »Hafen 
der Ehe« ist vielmehr ein 
offenes Meer. Dieses Buch 
bietet Orientierung und 
zeigt, inwiefern die kirch-
liche Hochzeit zum Ge-
lingen des gemeinsamen 
Weges beitragen kann.

Sakramente

Tarik Özkök

DIE KONFIRMATION
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ra
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ha

us

Tarik Özkök
Die Konfirmation
Ein Fest der Jugend
Umschlag: Ina Janke
80 S., Broschur
€ 14,– (D)
ISBN 978-3-8251-5198-0

Jugendliche an das Chris-
tentum heranzuführen, 
ist heute nicht immer 
einfach. Eltern und Erzie-
her sollten sie vor allem 
dabei stärken, ihre indivi-
duellen Wege im Leben 
zu finden. 

Françoise Bihin
Die Priesterweihe
Das Sakrament  
der Zukunft
80 Seiten, kt.
€ 14,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5201-7

Ein Jahrhundert nach 
ihrer Gründung ist die 
Bewegung der Christen-
gemeinschaft noch zah-
lenmäßig klein. Dennoch 
ist ihre Aufgabe immens, 
und ihre Reichweite 
übertrifft bei Weitem das 
äußere Erscheinungsbild. 
Denn jedes Zelebrie-
ren, jedes Sakrament 
offenbart Christus und 
macht es Ihm möglich zu 
wirken.

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Mandorla.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Auferstehungskraefte-im-Schicksal.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Menschenweihehandlung.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Beichte.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Trauung.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Konfirmation-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Sakramente/Die-Priesterweihe.html
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Friedrich Benesch
Christus in der 
 Gegenwart
Beiträge zur Christologie I
Hrsg. von Johannes Kloiber
288 S., Ln. m. SU 
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-974-3

Friedrich Benesch
Das verborgene Gottes-
reich auf Erden
Beiträge zur Christologie II
Hrsg. von Johannes Kloiber
288 S., Ln. mit SU 
€ 25,– (D)  
ISBN 978 -3-87838-975-0

Friedrich Benesch
Leben mit der Erde
Der Jahreslauf der Erde. 
Die Erde als Meso kosmos. 
Erde, Wasser, Luft und 
Feuer
320 S., Ln. 
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-971-2

Friedrich Beneschs gran-
diose Vorträge kreisen 
um die Frage: Gibt es für 
das moderne Bewusstsein 
eine Möglichkeit, sich den 
Zugang zur Gegenwart 
Christi zu erarbeiten? 

Der zweite Band der 
chris tologischen Vorträ-
ge Friedrich Beneschs 
geht unter anderem auf 
die Inhalte des »Fünften 
Evangeliums« Rudolf 
Steiners ein.

Friedrich Benesch gibt 
wichtige Impulse für das 
Leben des Menschen im 
Einklang mit der Erde als 
lebendiger Organismus 
– Diese Beiträge sind 
 aktueller denn je.

DAS NEUE
TESTAMENT

ÜBERSETZUNG
IN DER ORIGINALFASSUNG

EMIL BOCK

URACHHAUS

Emil Bock
Beiträge zur Geistesge-
schichte der Menschheit
Studienausgabe
Sieben Bände im Schuber
2328 S., kt.
Sonderpreis: € 70,– (D)
ISBN 978-3-8251-7643-3

Emil Bock
Wiederholte  Erdenleben
Die Wiederverkörperungs-
idee in der deutschen 
 Geistesgeschichte
7. Aufl. 1996
234 S., Ln. mit SU 
€ 25,– (D)  
ISBN 978 -3-87838-027-6

Das Evangelium
Betrachtungen zum 
 Neuen Testament
1080 S., gb.
€ 46,– (D)
ISBN 978-3-8251-7733-1

Emil Bock macht die Hin-
tergründe des Alten Testa-
ments, die Bedeutung der 
Christus-Erscheinung und 
die Umwelt des Urchris-
tentums in ihrer Tiefen-
dimension sichtbar.

Gundhild Kačer-Bock
Emil Bock
Leben und Werk
568 S., 32 Abb., Ln. 
€ 22,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-970-5

Das Neue Testament
In der Übersetzung von 
Emil Bock 
615 S., gb.
€ 32,– (D)
ISBN 978-3-8251-5108-9

Taschenausgabe
5. Aufl. 2020 | € 25,– (D)
ISBN 978-3-87838-236-2

Sonder-
preis

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Vortraege-und-Kurse-Christus-in-der-Gegenwart.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Vortraege-und-Kurse-Leben-mit-der-Erde.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Vortraege-und-Kurse-Das-verborgene-Gottesreich-auf-Erden.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-neue-Testament-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Beitraege-zur-Geistesgeschichte-der-Menschheit.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Wiederholte-Erdenleben.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Das-Evangelium.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Emil-Bock.html
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Das Neue Testament
Übersetzt von Heinrich 
Ogilvie,  hrsg. v. Friedrich 
Ogilvie, Christoph Rau  
und Ollif Smilda
584 S., mit Anmerkungs-  
u. Kartenteil,  
Ln. mit Lesebändchen 
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7056-1

NINETTA SOMBART
Volker Harlan

Urachhaus

Die große Monografie 
zu Leben und Werk einer 
bedeutenden Künstlerin. 
Besonders die sakrale 
Malerei wurde von Som-
bart um ganz neue Di-
mensionen erweitert.

Volker Harlan
Ninetta Sombart
Leben und Werk
208 S., 80 ganzs.  
Farbabb., Ln.  
Format 24 x 31,5 cm 
€ 42,– (D)
ISBN 978 -3-8251-7433-0

Ruth Ewertowski DAS 
OPFER

Urachhaus

Zwischen 
Schicksalsschlag 
und 
heiliger Handlung

Ruth Ewertowski
Das Opfer
Zwischen Schicksals-
schlag und heiliger 
Handlung
127 S., mit 20 Abb., kt. 
€ 16,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7512-2

Colin J. Humphreys

Die 
letzten Tage Jesu

und das Geheimnis 
des Abendmahls

Urachhaus

Colin J. Humphreys
Die letzten Tage Jesu
und das Geheimnis des 
Abendmahls
331 S., mit Diagrammen 
und s|w-Abb., gb.
€ 29,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7787-4

Das Leben 
des Apostels Paulus

Dieter Hornemann

Urachhaus

Nicht         ich …  
Urachhaus

Judas
Ruth Ewertowski

Das Paradox von 
Schuld und Sinn

Dieter Hornemann
Nicht ich ...
Das Leben des Apostels 
Paulus
120 S., gb.
€ 18,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5204-8

»Nicht ich, sondern der 
Christus in mir.« Rudolf 
Steiner spricht wohl über 
kein Paulus-Wort so häu-
fig wie über dieses. Das 
zeigt uns, wie in diesem 
Wort etwas liegt, das von 
ganz besonderer Bedeu-
tung ist.

Ruth Ewertowski
Judas
Das Paradox von Schuld 
und Sinn
Neuausgabe 2019
197 S., mit 15 Abb., kt.
€ 20,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5193-5

Dieter Hornemann
Gottes dritter Versuch
Das Rätsel  
der Menschwerdung
97 S., gb.
€ 18,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5254-3

»Wie ein Künstler blickte 
der Schöpfer auf sein 
Werk und freute sich an 
ihm. Und dann erwachte 
in ihm der Wunsch, ein 
Wesen zu erschaffen, 
das selber Schöpfer sein 
kann.«

Dieter Hornemann be-
schreibt anschaulich, 
wie schwierig dieses 
Unterfangen ist, ja dass 
sogar der allmächtige 
Gott dabei Niederlagen 
erlebt. 

Judas ist die tragischste 
und widersprüchlichs-
te Gestalt des Neuen 
Testaments. Ruth Ewer-
towski beleuchtet die 
zahlreichen Aspekte der 
Judastat. 

Der Gedanke, dass unser 
Schöpfer mehrere Versu-
che zur Erreichung seines 
Zieles benötigt […], zeigt, 
wie wichtig der göttlichen 
Welt dieses Ziel ist.

Ingrid Justen,  

Die Christengemeinschaft

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Das-neue-Testament.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Ninetta-Sombart.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Das-Opfer.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Theologie/Die-letzten-Tage-Jesu.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Nicht-ich.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Judas.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Religioeses-Leben/Gottes-dritter-Versuch.html
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Henrik Berggren
Dag Hammarskjöld
Das Unmögliche möglich 
machen 
Die Biografie
240 S., mit über 100 zum 
Teil unbekannten Fotos, 
Leinen
€ 38,– (D)
ISBN 978-3-8251-5125-6

Dag Hammarskjöld, 
 Generalsekretär der Ver-
einten Nationen von 1953 
bis 1961, beeindruckt bis 
heute durch seine außer-
gewöhnliche Integrität 
und sein Verhandlungs-
geschick im Einsatz zur 
Erhaltung des Weltfrie-
dens. Er reformierte die 
UN grundlegend und 
definierte die Rolle ihres 
Generalsekretärs neu. Er 
bot den Großmächten 
die Stirn und vertrat 
die Rechte der kleinen 
Länder. In dieser mitrei-
ßenden Biografie kommt 
der Leser dem Menschen 
Dag Hammarskjöld so 
nahe wie noch nie. 

UR ACHHAUS

DAG 
 HAMMARSKJÖLD

HENRIK  BERGGREN  

D I E  B IOGR AFI E

DAS UNMÖGLICHE 
MÖGLICH MACHEN

Peter Normann Waage
Ich
Eine Kulturgeschichte  
des  Individuums
797 S., gb. mit SU
€ 48,– (D)
ISBN 978-3-8251-7879-6

 Auch als eBook erhältlich.

Peter Normann Waage

 Eine 
Kulturgeschichte
    des 
Individuums

Urachhaus

ICHICHICH

ZEICHEN AM WEG

DAG 
HAMMARSKJÖLD

URACHHAUS

Dag Hammarskjöld
Zeichen am Weg
Das spirituelle Tagebuch  
des UN-Generalsekretärs
Hrsg. v. Manuel Fröhlich
7. Aufl. 2022, 240 S.,  
gb. mit SU | € 22,– (D)
ISBN 978-3-8251-7770-6

 Auch als eBook erhältlich.
Hier schreitet jemand 
durch einen Kosmos aus 
Nacht, Licht, Wind, 

Schweigen, 
Demut und 
Glauben.

Die Welt

Radioaktivität
und die Zukunft 
des Menschen

Hans-Bernd Neumann

Urachhaus

Hans-Bernd Neumann
Radioaktivität und die 
Zukunft des Menschen
111 S., gb.
€ 15,90 (D)
ISBN 978-3-8251-7760-7

Alfred Schütze

Rainer 
Maria 
Rilke
Urachhaus

Ein Wissender  
des Herzens

Alfred Schütze
Rainer Maria Rilke
Ein Wissender  
des Herzens
Neuausgabe  
(3., überarb. Aufl. 2021)
151 S., mit zahlr. Fotos,  
gb. m. SU | € 19,90 (D) 
ISBN 978-3-8251-5104-1

 Auch als eBook erhältlich.

Eine besondere Bio-
grafie, da sie Rilke auf 
eine heute ungewohnt 
emotionale Weise na-
hekommt.

Michael Ladwein
Friedrich Hölderlins 
griechische Seele
112 S., mit zahlr. farb. Abb
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5242-0

Michael Ladwein hat 
seinen Blick auf einen 
der wesentlichen Cha-
rakterzüge des großen 
Dichters gerichtet: seine 
sehnsuchtsvolle Liebe zu 
Griechenland. 

https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Dag-Hammarskjoeld.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Ich.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Persoenliche-Entwicklung/Zeichen-am-Weg.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Naturwissenschaft/Radioaktivitaet-und-die-Zukunft-des-Menschen.html
https://www.urachhaus.de/Fuer-die-Gluecksmomente-des-Lebens/Biografien/Rainer-Maria-Rilke.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Hoelderlins-griechische-Seele.html
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Roland van Vliet

Urachhaus

Eine Christologie 
der Liebe

  »Wer, 
  denken die Menschen,
        bin Ich?«

Roland van Vliet
»Wer, denken die 
 Menschen, bin Ich?«
Eine Christologie der 
Liebe
384 S., gb.
€ 36,– (D)
ISBN 978-3-8251-7626-6

Roland van Vliet
Die Freiheit, das Ich  
und die Liebe
Grundlagen einer Philo-
sophie der Gegenwart
232 S., kt. 
€ 25,– (D)
ISBN 978-3-8251-5118-8

Roland van Vliet
Der Manichäismus
Geschichte und Zukunft 
einer frühchristlichen 
Kirche
2. erw. Aufl. 2017 
335 S., mit zahlr. Abb., gb.
€ 34,– (D)
ISBN 978-3-8251-7657-0 

Roland van Vliet

Urachhaus

Der Manichäismus
Geschichte und Zukunft

einer frühchristlichen Kirche

Die Freiheit,
das Ich und 
die Liebe
Grundlagen einer 
Philosophie der Gegenwart

Roland van Vliet

Urachhaus

Die Bedeutung der Liebe 
ist in ihrer majestätischen 
Anwesenheit nicht zu 
ergründen. Sie ist die 
Grundlage alles ethischen 
Handelns.

Roland van Vliet

Roland van Vliet zeigt 
neue Wege, wie in un-
serer Zeit der Christus in 
Geist, Seele und Leib des 
Menschen aufgenom-
men werden kann.

Van Vliet betont den Blick 
auf Mani als Mensch und 
Künstler.

Eine wichtige Studie  
zum Verständnis des 
Mani chäismus!
Prof. Dr. Aloïs van  Tongerloo

DER MENSCH 
UND SEIN TEMPEL

ÄGYPTEN

Urachhaus

Frank Teichmann

Frank Teichmann
Der Mensch und  
sein Tempel
Ägypten
3. akt. u. erw. Aufl. 2003 
397 S., mit 283 Farbfotos,  
39 Zeichnungen, gb. 
€ 54,– (D)
ISBN 978 -3-8251-7422-4

Frank Teichmann
Der Mensch und  
sein Tempel
Chartres: Schule und  
Kathedrale
308 S.,  
mit 104 z.T. farb. Abb., gb. 
€ 40,– (D)
ISBN 978 -3-87838-688-9

Wie zukünftig ist Manis Impuls?

Klaus J. Bracker

Manichäismus 
und moderne 
Geisteswissenschaft 

Urachhaus

Klaus J. Bracker
Manichäismus und 
moderne Geistes-
wissenschaft
Wie zukünftig ist Manis 
Impuls?
327 S., gb.
€ 34,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5211-6

Günther Dellbrügger

»Das Wahre 
    ist das Ganze«
Hegels Ringen um eine
menschliche Intelligenz

Urachhaus

Der Impuls, stets selber 
zu denken und alles 
kritisch zu hinterfragen, 
wird in unserer Zeit im-
mer stärker. Hier ist Hegel 
bis heute hilfreich. 

Günther Dellbrügger
»Das Wahre ist das 
Ganze«
Hegels Ringen um eine 
menschliche Intelligenz
2. Aufl. 2021 
152 S., gb.  
€ 18,– (D)
ISBN 978-3-8251-5255-0

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Wer-denken-die-Menschen-bin-Ich.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Der-Manichaeismus.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Die-Freiheit-das-Ich-und-die-Liebe.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Der-Mensch-und-sein-Tempel-oxid.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Der-Mensch-und-sein-Tempel-Chartres.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Anthroposophie/Manichaeismus-und-moderne-Geisteswissenschaft.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Das-Wahre-ist-das-Ganze.html
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Klöster der 

ZisterZienser
E i n  R e i s e b e g l e i t e r

E k k e h a r d  M e f f e r t  ·  B a r b a r a  M e f f e r t

U r a c h h a u s

Barbara und Ekkehard 
Meffert
Klöster der  
Zisterzienser
Ein Reisebegleiter
358 S., mit 150 Farbabb.  
und Pläne, gb.
€ 34,– (D)
ISBN 978-3-8251-7818-5

Anna Seydel

Stirb 
   und 
werde

Rosenkreuzermotive 
     in unserer Zeit

Urachhaus

Anna Seydel
Stirb und werde
Rosenkreuzermotive  
in unserer Zeit
192 S., gb.,  
mit zahlr. Abb.
€ 20,– (D)
ISBN 978-3-8251-5168-3

Volker Harlan
Was ist Kunst?
Werkstattgespräch mit 
Beuys
8. Aufl. 2021 
124 S., 49 Abb., kt. 
€ 22,– (D) 
ISBN 978 -3-87838-482-3

Elmar Schrepfer 
Piet Mondrian 
New York City-Process
Ein Bild wird entschlüsselt
(Deutsch | Englisch | 
 Spanisch),  
169 S., durchg. farbig,  
gb. mit SU
Format 21,5 x 27,5 cm
Sonderpreis: € 10,– (D)
ISBN 978-3-8251-7771-3

Elmar Schrepfer

Piet Mondrian
New York City-
Process

Urachhaus

Michael Ladwein
Ikonen.  
Himmel auf Erden
192 S. mit zahlr. farb.  
Abb., gb.
€ 36,– (D) 
ISBN 978-3-8251-5252-9

Ikonen umgibt stets ein 
Hauch von Heiligkeit. 
Michael Ladwein nimmt 
den Leser mit auf eine 
Reise zu den faszinie-
renden Eigenheiten der 
Ikonenmalerei und ihren 
bedeutendsten Motiven. 

Mit aufmerksamem Blick 
stellt Anna Seydel Situ-
ationen unseres Lebens 
dar, in denen es wichtig 
ist, achtsam mit uns selbst 
– und mit unserer Umge-
bung umzugehen.

Rembrandt
Urachhaus

Michael Ladwein

Michael Ladwein
Mensch Rembrandt
208 S.,  
mit 80 farb. Abb., gb. 
€ 32,– (D)
ISBN 978-3-8251-5192-8

Den Lesern wird anhand 
der Bildinterpretatio-
nen auch ein profunder 
Einblick in Rembrandts 
Gesamtwerk vermittelt. 
Ein lesenswertes und 
 genießenswertes Buch!

Art5|3

https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Kloester-der-Zisterzienser.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kulturgeschichte-Philosophie/Stirb-und-werde.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Was-ist-Kunst-Werkstattgespraech-mit-Beuys.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Piet-Mondrian-New-York-City-Process.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Ikonen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Kunstgeschichte/Mensch-Rembrandt.html


Musik 53

Gregor Arzt
Chakren der Erde – 
Spiegel der Menschheit
Mit einem Vorwort von 
Marko Pogačnik
248 S., kt.,  
mit zahlr. Abbildungen
€ 26,– (D)
ISBN 978-3-8251-5163-8

Urachhaus

Ein Beitrag aus
anthroposophischer
Perspektive

Ada van der Star

Schöpferisch
              pflegen

Ada van der Star
Schöpferisch pflegen
Eine Anleitung für die 
häusliche und professio-
nelle Pflegepraxis
6. Aufl. 2016, 257 S., kt. 
€ 25,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7198-8

Das Grundlagenwerk 
zur anthroposophischen 
 Pflegepraxis.

Michael Kurtz

Sofia Gubaidulina
Eine Biografie

Urachhaus

Michael Kurtz
Sofia Gubaidulina
Eine Biografie
Vorwort von Mstislaw 
Rostropowitsch 
414 S., 100 z.T. farb. Abb., 
mit Noten, Skizzen, Werk-
verzeichnis, kt.  
€ 32,– (D) 
ISBN 978 -3-8251-7226-8

Die erste autorisierte 
Darstellung von Leben 
und Werk der bedeu-
tendsten Komponistin 
der Gegenwart.

Medizin | Naturwissenschaft

UrachhausFotos von Reiner Pfisterer

UrachhausFotos von Reiner Pfisterer

                     ist nicht genug
Gut gespielt  

Die Welt des Stuttgarter Kammerorchesters

Gut gespielt ist nicht 
genug
Die Welt des Stuttgarter 
Kammerorchesters
200 S., mit 160 Fotos von 
Reiner Pfisterer, gb. 
€ 34,– (D)
ISBN 978-3-8251-5259-8

Seit 75 Jahren nimmt 
das Stuttgarter Kam-
merorchester einen 
herausragenden Platz 
in der internationalen 
Orchesterlandschaft ein 
und besticht durch seine 
Interpretationen und 
Innovationen. Dieser 
opulente Bildband mit 
mehr als 160 Fotos von 
Reiner Pfisterer bietet 
faszinierende Einblicke in 
das Schaffen dieses ein-
zigartigen Orchesters. Er 
zeigt die schönsten Kon-
zertsäle der Welt – und 
ermöglicht gleichzeitig 
selten gesehene Momen-
te des lebendigen Alltags 
der Mitglieder eines 
großartigen Orchesters.

https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Zeit-Lebensfragen/Chakren-der-Erde-Spiegel-der-Menschheit.html
https://www.urachhaus.de/Kompetenz-in-Sinnfragen/Medizin/Schoepferisch-pflegen.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Musik/Sofia-Gubaidulina.html
https://www.urachhaus.de/Horizonte-erweitern/Musik/Gut-gespielt-ist-nicht-genug.html
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Judith Fanto, Viktor. Roman
Aus dem Niederländischen von Eva Schweikart
415 Seiten, gebunden mit Schutzumsschlag 
€ 24,– (D) | ISBN 978-3-8251-5257-4 

 Auch als eBook erhältlich!

» Erschreckend aktuell angesichts des 
wachsenden Antisemitismus bei uns 
und in vielen anderen Teilen der 
Welt.«

Silvi Feist, feiste.buecher.podcast

» Eine Zeitreise, Identitäts- und 
Wahrheitssuche!«

Brigitte

» Ein warmherziges, weises, unglaub-
lich schönes, liebevolles und sehr, 
sehr spannendes Buch!«

Johannes Kößler, ORF

Hier erfahren Sie mehr  
über Viktor.
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PLZ 01000
Die Pusteblume, Bautznerstr. 67, 01099 Dresden, Tel.: (03 51) 802 
78 80, bestellung@pusteblume-buchhandlung.de | Buchhand-
lung Steen, Fürstengraben 3, 07743 Jena, Tel.: (0 36 41) 44 09 67 
info@buchhandlung-steen.de

PLZ 10000
Gipfelpunkt & Komma, Kladower Damm 221, 14089 Berlin,  
Tel.: (0 30) 55 06 80 60, youdit@yahoo.de | Buchhandlung Braun &  
Hassenpflug GbR, Fischerhüttenstr. 79, 14163 Berlin, Tel.: (0 30)  
8 02 93 04, info@braunundhassenpflug.de

PLZ 20000
Rudolf-Steiner-Buchhandlung, Rothenbaumchaussee 103, 20148 
Hamburg, Tel.: (0 40) 44 24 11, info@rudolf-steiner-buch 
handlung.de | Das Lädchen in der Rudolf-Steiner-Schule, 
Walter-Bötcher-Str. 4, 21337 Lüneburg, Tel.: (0 41 31) 24 92 20 | 
Buchhandlung Ida v. Behr, Im Alten Dorfe 31, 22359 Hamburg, 
Telefon (0 40) 6 03 12 86, info@buecher-behr.com | Arno Adler 
Buchhandlung, Hüxstraße 55, 23552 Lübeck, Tel.: (04 51) 7 44 66, 
info@arno-adler.de | Die neue Spielkiste, Frau-Clara-Str. 14, 24340 
Eckernförde, Tel.: (043 51) 7 69 57 78, info@spielkiste-eckern-
foerde.de | Regenbogen, Valentiner Allee 1, 24941 Flensburg,  
Tel.: (04 61) 9 89 71 | Morgenstern Buchhandlung, St.-Jürgen-
Str. 151–155, 28205 Bremen, Tel.: (04 21) 70 41 44, morgenstern- 
bremen@t-online.de | Amtshof Buchhandlung, Am Vie 1, 28870 
Ottersberg, Tel.: (0 42 05) 12 44

PLZ 30000
Morgenstern-Buchhandlung, c/o FWS Hannover-Maschsee, 
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70, 30173 Hannover, Tel.: (05 11)  
85 22 87, info@morgenstern-buchhandlung.com | Bücherstu-
be Bothfeld, Weidkampshaide 17, 30659 Hannover, Tel.: (0511)  
64 75 92 3, buecherstube@waldorfschule- bothfeld.de | Inekes  
Lädchen, Schloß Hamborn 93a, 33178 Borchen, Tel.: (0 52 51)  
6 94 96 44, info@inekes-laedchen.de | G. Welscher Nachf. Gm-
bH & Co. KG, An der Stiftskirche 14, 33611 Bielefeld, Tel.: (05 21)  
8 18 58, service@buch- welscher.de | Buchtipp, Christiane  
Lemcke, Meindersstr. 7, 33615 Bielefeld, Tel.: (05 21) 9 86 26 60, 
lesen@buchtipp-bielefeld.de | Loheland-Stiftung, Laden, Lohe-
land 1, 36093 Künzell, Tel.: (06 61) 39 266, laden@loheladen.de | 
Buchhandlung Hertel, Kurze Straße 14, 37073 Göttingen,  
Tel. (05 51) 5 64 08, buchhandlung.hertel@t-online.de | Buchhand-
lung Graff mbH, Sack 15, 38100 Braunschweig, Tel.: (05 31) 4 80 89 0 
infos@graff.de

PLZ 40000
Regenbogen Buchhandlung, Lindenstraße 175, 40233 Düsseldorf, 
Tel.: (02 11) 44 32 96, brigitteklasen@t-online.de | Dülkener  
Büchereck , Moselstr. 8, 41751 Viersen, Tel.: (0 21 62) 5 52 32, 
doetsch- duelken@t-online.de | Buchhandlung Ingrid v. Stein,  
Neuenhaus 60, 42929 Wermelskirchen, Tel.: (0 21 96) 8 40 77, 
buechervomstein@t-online.de | Rumpelstilzchen, Holsterhauser 
Str. 70 A, 44652 Herne, Tel.: (0 23 25) 4 99 40 | Alex liest Agatha,  
Eduard-Luchs-Str. 18, 45131 Essen, Tel.: (02 01) 42 30 75, 
buch@buchalex.de | Buchhandlung Leselust, Frankenstraße 
248, 45134 Essen, Tel.: (02 01) 43 06 270, info@leselust-shop.de |  
Heinrich Roskothen, Sonnenwall 38–42, 47051 Duisburg, Tel.:  
(02 03) 2 02 80, info@rodu.de | Achberger Verlag GmbH, Cosmas 
+ Damian Buchhandlung, Uerdinger Str. 110, 47799 Krefeld, Tel.:  

(0 21 51) 6 59 29 44, info@achberger-verlag.de | Der Wunder- 
kasten, Rüschhausweg 6, 48161 Münster, Tel.: (02 51) 14 47 69 62,  
wunderkasten@muenster.de | Tiarks Naturprodukte, Markt 6, 
49324 Melle, Tel.: (0 54 22) 4 33 80

PLZ 50000
Buchhandlung Schmetz am Dom, Münsterplatz 7–9, 
52062  Aachen, Tel.: (02 41) 313 69, info@buchhandlung- 
schmetz.de | Unsere Buchhandlung am Paulusplatz,  
Paulusplatz 2, 53119 Bonn, Telefon (02 28) 66 98 16, paulusplatz@
unserebuch-handlung.de | Buchhandlung Krein, Schmiede- 
straße 4a, 53819 Neunkirchen, Tel.: (0 22 47) 17 17, info@buch 
handlung-krein.de | Gegenlicht Buchhandlung, Glockenstraße 
10, 54290 Trier, Tel.: (06 51) 76 580, info@gegenlicht-buchhand-
lung.de | Buchhandlung  Reuffel, Löhrstr. 92, 56068 Koblenz, 
Tel.: (02 61) 3 03 07 36, diewald@reuffel.de | Die Herdecker Bü-
cherstube, Gehard- Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke, Tel.: (0 23 30) 
7 39 15, herdecker- buecherstube@t-online.de | Rittersche Buch- &  
Kunsthandlung, Grandweg 1a, 59494 Soest, Tel.: (0 29 21) 46 41 
mail@rittersche.de

PLZ 60000
Büchernische im Haus Aja Textor-Goethe, Hügelstr. 69 
60433  Frankfurt, Tel.: (069) 53 09 32 49, buechernische@haus- 
aja.de | Allerleirauh Buch und Spiel, Schloßstraße 12a | Schloß, 
61209 Echzell, Tel.: (0 60 35) 20 80 16, buchundspiel@ 
allerleirauh-gmbh.de | Janus-Versand Buch & Spiel, Saar-ge-
münder Str. 139, 66119 Saarbrücken, Tel.: (06 81) 9 85 01 91, 
info@janus-buch.de | Kastanienkind GmbH, Friedrichstra-
ße 8a, 68199 Mannheim, Tel.: (06 21) 86 19 47 70, freude@ 
kastanienkind.com | Bücher & Erlesenes Liane Opitz Bücher, 
Mannheimer Str. 258, 69123 Heidelberg, Tel.: (0 62 21) 53 30 50 
liane.opitz@buecher-lob.de

PLZ 70000
Buchhandlung  Engel & Co. GmbH, Alexanderstr. 11, 70184 
Stuttgart, Tel.: (07 11) 24 04 93, info@buch-engel.com | Heide-
hof-Buchhandlung, Gerokstraße 10, 70188 Stuttgart, Tel.: (07 11)  
24 64 01, heidehofbuchhandlung@gmx.de | Café Kara GbR, Im Ha-
berschlai 7, 70794 Filderstadt, Tel.: (07 11) 7 78 36 27, info@cafe-kara.
de | Buchkaffee Vividus OHG, Beim Nonnenhaus 7, 72070 Tübingen, 
Tel.: (0 70 71) 99 65 85, vividus@buchkaffee.de | Naturkost laden im 
Schafbrühl, Berliner Ring 65, 72076 Tübingen, Tel.: (0 70 71) 6 55 56  
Buchhandlung Schmidt e.K., Ledergasse 2, 73525 Schwä-
bisch-Gmünd, Tel.: (0 71 71) 59 98, buchhandlung.schmidt@debitel.
net | Thalia, Westl. Karl-Friedrich-Str. 27–29, 75172  Pforzheim, Tel.: 
(0 72 31) 1 34 20, thalia.pforzheim@thalia.de | Kinderglück, Zerren-
nerstr. 9, 75172 Pforzheim, Tel.: (0 72 31) 23 740, Fax: (0 72 31) 28 02 59,  
kinderglueck-spielwaren@gmx.de | Bücherstube Johanneshaus, 
Am Eichhof 20, 75223 Niefern- Öschelbronn, Tel.: (0 72 33) 67 96 02, 
buecherstube@web.de | Buch- und Kunsthandlung A. Gräff, Wald-
str. 20, 76133 Karlsruhe, Tel.: (07 21) 2 80 60, kunsthandlung-graeff@ 
t-online.de | Die Bücherstube, Marktstr. 20, 78054 Villin-
gen-Schwenningen, Tel.: (0 77 20) 3 20 20, buecher stube@t-online.
de | BuchKultur Opitz, St.-Stephans-Platz 45, 78462 Konstanz,  
Tel. (0 75 31) 2 41 71, mail@ buchkulturopitz.de | Zwergenladen, 
Schwimmbadstraße 36, 79100 Freiburg i.Br., zwergenladen.die-
trich@web.de | Buchhandlung Beidek, Werderstr. 23, 79379 Müll-
heim, Tel.: (0 76 31) 43 36, info@beidek.de

Unsere Partnerbuchhandlungen

Eine Frau auf der Suche
nach ihrer Identität



Adressen
PLZ 80000
Kunst und Spiel, Leopoldstraße 48, 80802 München, Tel.:  
(0 89) 3 81 62 741, buecher@kunstundspiel.de | Buchhandlung  
Zauberberg, Kreuzgasse 3 – 5, 82362 Weilheim, Tel.: (08 81) 85 
18, zauberberg.weilheim@freenet.dem | Universnatur GmbH 
Glomer.com Buchversand, Rankinestr. 4, 86899 Landsberg 
am Lech, Tel.: (0 81 91) 93 69 30 14 | Fingerhütchen, Hilde-
gardplatz 7, 87435 Kempten, Tel.: (08 31) 5 12 61 90, elisabeth.
loos@t-online.de | Buchhandlung Lesezeichen, Rathausplatz 9, 
87435 Kempten,  Tel.: (08 31) 1 82 28, briefe@lesezeichen- 
kempten.de | Buch-Insel, Krummgasse 3, 88131 Lindau, Tel.: (0 83 
82) 9 43 07 89, info@buch-insel-de | Ceres-Bücherstudio, Lindau-
er Str. 87, 88239 Wangen, Tel.: (0 75 22) 57 00, ceres@t-online.de | 
Buchhandlung Odilia, Münsterplatz 10, 88662 Überlingen, Tel.: 
(0 75 51) 16 26, odilia@odilia.eu | Naturata GmbH, Rengoldshau-
ser Str. 21, 88662 Überlingen, Tel.: (0 75 51) 95 16 13, info@natura-
ta-gmbh.de | Ulmer Bücherstube Jastram, Schuhhausgasse 8, 
89073 Ulm, Tel.: (07 31) 6 71 37, info@jastram-buecher.de

PLZ 90000
Bücherstube  Johannes Martin, Krelingstraße 19, 90408  
Nürnberg, Tel.: (09 11) 35 80 26, info@buecherstubemartin.de |  
Kornblume, Max Stürcke, Hauptstraße 39, 91054 Erlangen,  
Tel.: (0 91 31) 2 61 08, Buero@kornblume.erlangen.de

Luxemburg
ARS LIBRI s.a.r.l., 27 rue J.-B. Gelle, L-1620 Luxembourg, 
Tel.: (0 03 52) 40 83 50, Fax: (0 03 52) 40 83 49

Niederlande
De Haagse Boekerij, Frederikstraat 24, NL-2514 LK Den Haag, 
Tel.: (0 70) 3 46 48 00, info@haagseboekerij.nl | Nearchus CV, JC van 
Markenstraat 3, NL-9403 AR Assen

Norwegen
Antropos Forlag og Bokhandel, Josefinesgade 12, N-0351 Oslo 3, 
Tel.: (0 22) 46 03 74

Österreich
Buchhandlung Zum Gläsernen Dachl, Burggasse 40, A-1070 
Wien, Tel.: (01) 5 23 83 97 | Buchhandlung in der Goethe- 
anistischen Studienstätte, Speisingerstraße 258, A-1238 Wien, 
Tel.: (01) 8 89 26 93 | Bücher und Mehr Mag. Ronald Adantisch 
e. U., Klosterstr. 12, A-4020 Linz, Tel.: (0043) 732 77 68 12, office@ 
buechermehr.at | Wagner‘sche Universitätsbuchhandlung  
Medici Buchhandels GmbH, Museumstraße 4, A-6020 Innsbruck, 
Tel.: (05 12) 59 50 50, buch@wagnersche.at | Oase Buch & Spezerei 
KG, St.-Peter-Hauptstraße 182, A-8042 Graz, Tel.: (00 43) 67 63 95 67 
97, Fax: (00 43) 316 38 10 97, rose@oase-buch-spezerei.com

Schweiz
Buchhandlung Anthrovita, Marktgasse 56, CH-3011 Bern,  
Telefon (0 31) 3 12 04 08 | Bider & Tanner AG, Am Bankenplatz, 
Aeschen-vorstadt 2, CH-4010 Basel, Tel. (0 61) 206 99 99 | Buch-
handlung am Goetheanum, Fachbuchhandlung für Anthro-
posophie, Rüttiweg 45, CH-4143 Dornach, Tel.: (0 61) 7 06 42 75,  
buch-handlung@ goetheanum.ch

Dieses Verzeichnis informiert über das Programm 
des  Verlags Urachhaus und die Neu erschei nungen  
bis zum Ende des  Jahres 2022.

 
  
 

Für nur € 40,–* (zzgl. Versand Inland: € 8,– / 
Ausland: € 22,–) sichern Sie sich Ihr Jahres-
abonnement von a tempo. Mit einem Paten-
schafts-Abonnement (Inland: € 66,– / Ausland: 
€ 80,–) ermöglichen Sie einer anderen Person 
zusätzlich zu Ihrem eigenen Abo den Bezug 
eines ermäßigten Abonnements.

Für Ihre Bestellung oder Fragen stehen wir 
 Ihnen natürlich gern zur Verfügung:
abo@a-tempo.de | 0711 28532-26
a tempo – Das Lebensmagazin
Aboverwaltung
Landhausstraße 82
70190 Stuttgart

* das Einzelheft kostet € 4,– bei uns direkt  
oder im ausgewähltem Buchhandel
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Freies Geistesleben
Urachhaus

Das Lebensmagazin

im gespräch

SUSANNE BENDA
Über die Idee 
einer Versöhnung

WAS UNS VERBINDET
Das Jewish Center 
for Arts and Culture

WERDE EIN MENSCH 
MIT INITIATIVE

          im Abo
  genießen  
       und teilen

Der QR-Code führt 
Sie direkt zum 
Abonnement-Service!
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info@urachhaus.com
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Postanschrift: 
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Tel.: (0711) 285 32 24

Die Christengemeinschaft
Zeitschrift zur religiösen Erneuerung

Evidenz – Erkennen im Glauben
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Die Christengemeinschaft
Zeitschrift zur religiösen Erneuerung

Erlösung – von aller Last befreit
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Die Christengemeinschaft
Zeitschrift zur religiösen Erneuerung

Wandern – nicht nur des Müllers Lust
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Die Christengemeinschaft
Zeitschrift zur religiösen Erneuerung

Themen 2023: Wissen, Wahrheit und Täuschung | Was bedeutet Verantwortung? | Bilderflut und 
Bilderfasten | Freuden und Leiden – Ostern der Seele | Sprache und Verständigung | Getrieben-
heit und Raserei – Leben wir in manischen Zeiten? | Klima und Atmosphäre – Der Luftraum der 
Erde | Feindschaft und Feindesliebe – Was verbindet uns? | Kultur – moralisch, musisch, religiös | 
Abschied und Bestattung – Den Tod feiern | Familie – Enge und Geborgenheit

Die Monatsschrift kann durch Buchhandlungen oder beim Verlag bezogen werden. 
Reguläres Abo: € 78,– zzgl. Versand spesen | Halbjahresabo zum  Kennenlernen: € 49,–  
(6 Hefte inkl. Versandspesen) |  Einzelheft € 8,50 , Doppelheft € 15,–  zzgl. Versand spesen | 
E-Mail: aboservice@urachhaus.com | Tel.: 07 11/ 2 85 32 00

Dort beantwortet man Ihnen auch gern Fragen 
zu vergriffenen Titeln. 

Im Verzeichnis verwendete Abkürzungen: 

Alle Angaben ohne Gewähr.   
Preisänderungen vorbehalten. 
Stand: Oktober 2022.

Die österreichischen Euro-Preise werden von 
unserem österreichischen Allein-Importeur 
festgesetzt und weichen (bedingt durch die 
 unterschiedliche MwSt.) von den deutschen 
 Preisen leicht ab. 

Um Ihnen die »Kontaktaufnahme« mit unseren 
Büchern zu erleichtern, finden Sie ab Seite 49 eine 
ausführliche Liste mit Adressen von Buchhänd-
lern, die unsere Bücher permanent führen. Dort 
werden Sie auch fachkundig beraten.  
Sollten Sie keinen Buchhändler in der Nähe fin-
den oder spezielle Fragen zu unserem Programm 
haben, wenden Sie sich bitte an unseren Vertrieb. 

gb. = gebunden  
kt. = kartoniert 
Ln. = Leinen

Hln. = Halbleinen 
SU = Schutzumschlag



Der bewegende Roman  
einer mutigen Frau

|  www.urachhaus.de
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dÜber 60.000 verkaufte  
Exemplare in Norwegen!

Edvard Hoem, Die Hebamme. Roman
Aus dem Norwegischen von Antje Subey-Cramer
336 Seiten, gebunden mit Schutzumsschlag
€ 25,– (D) | ISBN 978-3-8251-5236-9

 Auch als eBook erhältlich!

Im Jahr 1821 wird Marta Kristine Andersdatter  Nesje 

– die Ururgroßmutter des Autors – Hebamme. 

Fünfzig Jahre lang übt sie ihren Beruf aus und 

verfolgt beharrlich ihr Ziel, Frauen zu helfen – aller 

Skepsis und allem Misstrauen zum Trotz.

Edvard Hoem zeichnet mit dichterischer Kraft das 

Bild einer ganzen Epoche, einer faszinierenden 

Landschaft und des Berufs der Hebamme. Das 

Einfache dieses Lebens und die Zuversicht der 

Charaktere vermögen uns gerade heute besonders 

zu berühren.

 »Hoem macht große Literatur zu kraft-
voller, erhellender Unterhaltung, ohne 
in Versuchung zu geraten, Klischees und 
Melodramatik zu bedienen. Und das ist 
keine kleine Leistung.«
 Dagbladet


